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1 काइनात कɥ तÞलीक़
पैदाइश 1:1-25

पहला ȴदन : रौशनी
1इȸÍतदा मƶ अÒलाह ने आसमान और ज़मीन को बनाया। 2अभी तक

ज़मीन वीरान और ख़ाली थी। वह गहरे पानी से ढकɡ Ɠई थी ȵजस के
ऊपर अंधेरा ही अंधेरा था। अÒलाह का ƞह पानी के ऊपर मंडला रहा
था।

3 ȱफर अÒलाह ने कहा, “रौशनी हो जाए” तो रौशनी पैदा हो गई।
4अÒलाह ने देखा ȱक रौशनी अ¼छɟ है, और उस ने रौशनी को तारीकɡ
से अलग कर Ȱदया। 5अÒलाह ने रौशनी को Ȱदन का नाम Ȱदया और
तारीकɡ को रात का। शाम Ɠई, ȱफर सुÍह। यूँ पहला Ȱदन गुज़र गया।

Ƥसरा ȴदन : आसमान
6अÒलाह ने कहा, “पानी के दरȲमयान एक ऐसा गुÏबद पैदा हो जाए

ȵजस से ȱनचला पानी ऊपर के पानी से अलग हो जाए।” 7ऐसा ही Ɠआ।
अÒलाह ने एक ऐसा गुÏबद बनाया ȵजस से ȱनचला पानी ऊपर के पानी
से अलग हो गया। 8अÒलाह ने गुÏबद को आसमान का नाम Ȱदया। शाम
Ɠई, ȱफर सुÍह। यूँ Ơसरा Ȱदन गुज़र गया।
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तीसरा ȴदन : ख़ुÕक ज़मीन और पौदे

9अÒलाह ने कहा, “जो पानी आसमान के नीचे है वह एक जगह जमा
हो जाए ताȱक Ơसरी तरफ़ ख़ुÕक जगह नज़र आए।” ऐसा ही Ɠआ।
10अÒलाह ने ख़ुÕक जगह को ज़मीन का नाम Ȱदया और जमाशुदा पानी
को समुÊदर का। और अÒलाह ने देखा ȱक यह अ¼छा है। 11 ȱफर उस
ने कहा, “ज़मीन हȯरयावल पैदा करे, ऐसे पौदे जो बीज रखते हǂ और
ऐसे दरÞत ȵजन के फल अपनी अपनी ȱक़×म के बीज रखते हǂ।” ऐसा
ही Ɠआ। 12ज़मीन ने हȯरयावल पैदा कɡ, ऐसे पौदे जो अपनी अपनी
ȱक़×म के बीज रखते और ऐसे दरÞत ȵजन के फल अपनी अपनी ȱक़×म
के बीज रखते थे। अÒलाह ने देखा ȱक यह अ¼छा है। 13शाम Ɠई, ȱफर
सुÍह। यूँ तीसरा Ȱदन गुज़र गया।

चौथा ȴदन : सूरज, चाँद और ȷसतारे
14अÒलाह ने कहा, “आसमान पर रौशȱनयाँ पैदा हो जाएँ ताȱक Ȱदन

और रात मƶ इȷÏतयाज़ हो और इसी तरह मुÞतȳलफ़ मौसमǂ, Ȱदनǂ और
सालǂ मƶ भी। 15आसमान कɡ यह रौशȱनयाँ Ɵȱनया को रौशन करƶ।” ऐसा
ही Ɠआ। 16अÒलाह ने दो बड़ी रौशȱनयाँ बनाǍ, सूरज जो बड़ा था Ȱदन
पर Ɠकूमत करने को और चाँद जो छोटा था रात पर। इन के इलावा
उस ने ȳसतारǂ को भी बनाया। 17उस ने उÊहƶ आसमान पर रखा ताȱक
वह Ɵȱनया को रौशन करƶ, 18 Ȱदन और रात पर Ɠकूमत करƶ और रौशनी
और तारीकɡ मƶ इȷÏतयाज़ पैदा करƶ। अÒलाह ने देखा ȱक यह अ¼छा है।
19शाम Ɠई, ȱफर सुÍह। यूँ चौथा Ȱदन गुज़र गया।

पाँचवाँ ȴदन : पानी और हवा के जानदार
20अÒलाह ने कहा, “पानी आबी जानदारǂ से भर जाए और ȱफ़ज़ा मƶ

पȯरÊदे उड़ते ȱफरƶ।” 21अÒलाह ने बड़े बड़े समुÊदरी जानवर बनाए, पानी
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कɡ तमाम दɟगर मÞलूक़ात और हर ȱक़×म के पर रखने वाले जानदार
भी बनाए। अÒलाह ने देखा ȱक यह अ¼छा है। 22उस ने उÊहƶ बरकत दɟ
और कहा, “फलो फूलो और तादाद मƶ बढ़ते जाओ। समुÊदर तुम से भर
जाए। इसी तरह पȯरÊदे ज़मीन पर तादाद मƶ बढ़ जाएँ।” 23शाम Ɠई,
ȱफर सुÍह। यूँ पाँचवाँ Ȱदन गुज़र गया।

छटा ȴदन : ज़मीन पर चलने वाले जानवर और इÊसान
24अÒलाह ने कहा, “ज़मीन हर ȱक़×म के जानदार पैदा करे : मवेशी,

रƶगने वाले और जंगली जानवर।” ऐसा ही Ɠआ। 25अÒलाह ने हर ȱक़×म
के मवेशी, रƶगने वाले और जंगली जानवर बनाए। उस ने देखा ȱक यह
अ¼छा है।

2 इÊसान कɥ तÞलीक़
पैदाइश 2:4-24

4यह आसमान-ओ-ज़मीन कɡ तÞलीक़ का बयान है। जब रब ख़ुदा
ने आसमान-ओ-ज़मीन को बनाया 5तो शुƞ मƶ झाȲड़याँ और पौदे नहƭ
उगते थे। वजह यह थी ȱक अÒलाह ने बाȯरश का इȷÊतज़ाम नहƭ ȱकया
था। और अभी इÊसान भी पैदा नहƭ Ɠआ था ȱक ज़मीन कɡ खेतीबाड़ी
करता। 6इस कɡ बजाए ज़मीन मƶ से धुÊद उठ कर उस कɡ पूरी सतह
को तर करती थी। 7 ȱफर रब ख़ुदा ने ज़मीन से Ȳमǩɟ ले कर इÊसान को
तÕकɡल Ȱदया और उस के नथनǂ मƶ ȵज़Êदगी का दम फँूका तो वह जीती
जान Ɠआ।

8रब ख़ुदा ने मशȯरक़ मƶ मुÒक-ए-अदन मƶ एक बाग़ लगाया। उस मƶ
उस ने उस आदमी को रखा ȵजसे उस ने बनाया था। 9रब ख़ुदा के Ɠ·म
पर ज़मीन मƶ से तरह तरह के दरÞत फूट ȱनकले, ऐसे दरÞत जो देखने
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मƶ Ȱदलकश और खाने के ȳलए अ¼छे थे। बाग़ के बीच मƶ दो दरÞत थे।
एक का फल ȵज़Êदगी बÞशता था जबȱक Ơसरे का फल अ¼छे और बुरे
कɡ पहचान Ȱदलाता था। 10अदन मƶ से एक दरया ȱनकल कर बाग़ कɡ
आबपाशी करता था। वहाँ से बह कर वह चार शाख़ǂ मƶ तÝसीम Ɠआ।
11पहली शाख़ का नाम फ़ɡसून है। वह मुÒक-ए-हवीला को घेरे Ɠए बहती
है जहाँ ख़ाȳलस सोना, गूगल का गूँद और अक़ɡक़-ए-अȒर पाए जाते
हƹ। 13Ơसरी का नाम जैƔन है जो कूश को घेरे Ɠए बहती है। 14तीसरी का
नाम Ȱदजला है जो असूर के मशȯरक़ को जाती है और चौथी का नाम
फ़ɭ रात है।

15रब ख़ुदा ने पहले आदमी को बाग़-ए-अदन मƶ रखा ताȱक वह उस कɡ
बाग़बानी और ȱहफ़ाज़त करे। 16लेȱकन रब ख़ुदा ने उसे आगाह ȱकया,
“तुझे हर दरÞत का फल खाने कɡ इजाज़त है। 17लेȱकन ȵजस दरÞत
का फल अ¼छे और बुरे कɡ पहचान Ȱदलाता है उस का फल खाना मना
है। अगर उसे खाए तो यक़ɡनन मरेगा।”

18रब ख़ुदा ने कहा, “अ¼छा नहƭ ȱक आदमी अकेला रहे। मƹ उस के
ȳलए एक मुनाȳसब मददगार बनाता Ɣँ।”

19रब ख़ुदा ने Ȳमǩɟ से ज़मीन पर चलने ȱफरने वाले जानवर और हवा
के पȯरÊदे बनाए थे। अब वह उÊहƶ आदमी के पास ले आया ताȱक मालूम
हो जाए ȱक वह उन के ·या ·या नाम रखेगा। यूँ हर जानवर को आदम
कɡ तरफ़ से नाम Ȳमल गया। 20आदमी ने तमाम मवेȳशयǂ, पȯरÊदǂ और
ज़मीन पर ȱफरने वाले जानदारǂ के नाम रखे। लेȱकन उसे अपने ȳलए
कोई मुनाȳसब मददगार न Ȳमला।

21तब रब ख़ुदा ने उसे सुला Ȱदया। जब वह गहरी नƭद सो रहा था तो
उस ने उस कɡ पसȳलयǂ मƶ से एक ȱनकाल कर उस कɡ जगह गोÕत
भर Ȱदया। 22पसली से उस ने औरत बनाई और उसे आदमी के पास ले
आया। 23उसे देख कर वह पुकार उठा, “वाह! यह तो मुझ जैसी ही
है, मेरी हȲǱयǂ मƶ से हǱी और मेरे गोÕत मƶ से गोÕत है। इस का नाम
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नारी रखा जाए ·यूँȱक वह नर से ȱनकाली गई है।” 24इस ȳलए मदµ अपने
माँ-बाप को छोड़ कर अपनी बीवी के साथ पैव×त हो जाता है, और वह
दोनǂ एक हो जाते हƹ।

3 गुनाह का आग़ाज़ और अÒलाह का फ़ैसला
पैदाइश 3:1-13

1साँप ज़मीन पर चलने ȱफरने वाले उन तमाम जानवरǂ से äयादा
चालाक था ȵजन को रब ख़ुदा ने बनाया था। उस ने औरत से पूछा,
“·या अÒलाह ने वाक़ई कहा ȱक बाग़ के ȱकसी भी दरÞत का फल न
खाना?” 2औरत ने जवाब Ȱदया, “हरȱगज़ नहƭ। हम बाग़ का हर फल
खा सकते हƹ, 3 ȳसफ़µ उस दरÞत के फल से गुरेज़ करना है जो बाग़ के
बीच मƶ है। अÒलाह ने कहा ȱक उस का फल न खाओ बȮÒक उसे छूना
भी नहƭ, वनाµ तुम यक़ɡनन मर जाओगे।” 4साँप ने औरत से कहा, “तुम
हरȱगज़ न मरोगे, 5बȮÒक अÒलाह जानता है ȱक जब तुम उस का फल
खाओगे तो तुÏहारी आँखƶ खुल जाएँगी और तुम अÒलाह कɡ माȱनÊद हो
जाओगे, तुम जो भी अ¼छा और बुरा है उसे जान लोगे।”

6औरत ने दरÞत पर ग़ौर ȱकया ȱक खाने के ȳलए अ¼छा और देखने
मƶ भी Ȱदलकश है। सब से Ȱदलफ़रेब बात यह ȱक उस से समझ हाȳसल
हो सकती है! यह सोच कर उस ने उस का फल ले कर उसे खाया।
ȱफर उस ने अपने शौहर को भी दे Ȱदया, ·यूँȱक वह उस के साथ था।
उस ने भी खा ȳलया। 7लेȱकन खाते ही उन कɡ आँखƶ खुल गǍ और उन
को मालूम Ɠआ ȱक हम नंगे हƹ। चुनाँचे उÊहǂ ने अÊजीर के पǶे सी कर
लुंȱगयाँ बना लƭ। 8शाम के वÝत जब ठंडी हवा चलने लगी तो उÊहǂ ने
रब ख़ुदा को बाग़ मƶ चलते ȱफरते सुना। वह डर के मारे दरÞतǂ के पीछे
छुप गए। 9रब ख़ुदा ने पुकार कर कहा, “आदम, तू कहाँ है?” 10आदम
ने जवाब Ȱदया, “मƹ ने तुझे बाग़ मƶ चलते Ɠए सुना तो डर गया, ·यूँȱक
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मƹ नंगा Ɣँ। इस ȳलए मƹ छुप गया।” 11उस ने पूछा, “ȱकस ने तुझे बताया
ȱक तू नंगा है? ·या तू ने उस दरÞत का फल खाया है ȵजसे खाने से मƹ
ने मना ȱकया था?” 12आदम ने कहा, “जो औरत तू ने मेरे साथ रहने के
ȳलए दɟ है उस ने मुझे फल Ȱदया। इस ȳलए मƹ ने खा ȳलया।” 13अब रब
ख़ुदा औरत से मुख़ाȱतब Ɠआ, “तू ने यह ·यूँ ȱकया?” औरत ने जवाब
Ȱदया, “साँप ने मुझे बहकाया तो मƹ ने खाया।”

4 गुनाह मƺ फंसी Ɠई ƣȵनया कɥ अदालत
पैदाइश 3:14-24

14रब ख़ुदा ने साँप से कहा, “चूँȱक तू ने यह ȱकया, इस ȳलए तू तमाम
मवेȳशयǂ और जंगली जानवरǂ मƶ लानती है। तू उĖ भर पेट के बल
रƶगेगा और ख़ाक चाटेगा। 15मƹ तेरे और औरत के दरȲमयान ƟÕमनी पैदा
कƞँगा। उस कɡ औलाद तेरी औलाद कɡ ƟÕमन होगी। वह तेरे सर को
कुचल डालेगी जबȱक तू उस कɡ एड़ी पर काटेगा।”

16 ȱफर रब ख़ुदा औरत से मुख़ाȱतब Ɠआ और कहा, “जब तू उÏमीद
से होगी तो मƹ तेरी त·लीफ़ को बƓत बढ़ाऊँगा। जब तेरे ब¼चे हǂगे तो तू
शदɟद ददµ का ȳशकार होगी। तू अपने शौहर कɡ तमȃा करेगी लेȱकन वह
तुझ पर Ɠकूमत करेगा।” 17आदम से उस ने कहा, “तू ने अपनी बीवी कɡ
बात मानी और उस दरÞत का फल खाया ȵजसे खाने से मƹ ने मना ȱकया
था। इस ȳलए तेरे सबब से ज़मीन पर लानत है। उस से ख़ुराक हाȳसल
करने के ȳलए तुझे उĖ भर मेहनत-मशÝक़त करनी पड़ेगी। 18तेरे ȳलए
वह ख़ारदार पौदे और ऊँटकटारे पैदा करेगी, हालाँȱक तू उस से अपनी
ख़ुराक भी हाȳसल करेगा। 19पसीना बहा बहा कर तुझे रोटɟ कमाने के
ȳलए भाग-दौड़ करनी पड़ेगी। और यह ȳसलȳसला मौत तक जारी रहेगा।
तू मेहनत करते करते Ɵबारा ज़मीन मƶ लौट जाएगा, ·यूँȱक तू उसी से
ȳलया गया है। तू ख़ाक है और Ɵबारा ख़ाक मƶ Ȳमल जाएगा।”
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20आदम ने अपनी बीवी का नाम हÔवा यानी ȵज़Êदगी रखा, ·यूँȱक

बाद मƶ वह तमाम ȵज़Êदǂ कɡ माँ बन गई। 21रब ख़ुदा ने आदम और
उस कɡ बीवी के ȳलए खालǂ से ȳलबास बना कर उÊहƶ पहनाया। 22उस
ने कहा, “इÊसान हमारी माȱनÊद हो गया है, वह अ¼छे और बुरे का
इÒम रखता है। अब ऐसा न हो ȱक वह हाथ बढ़ा कर ȵज़Êदगी बÞशने
वाले दरÞत के फल से ले और उस से खा कर हमेशा तक ȵज़Êदा रहे।”
23इस ȳलए रब ख़ुदा ने उसे बाग़-ए-अदन से ȱनकाल कर उस ज़मीन
कɡ खेतीबाड़ी करने कɡ ȵज़Ïमादारी दɟ ȵजस मƶ से उसे ȳलया गया था।
24इÊसान को ख़ाȯरज करने के बाद उस ने बाग़-ए-अदन के मशȯरक़ मƶ
कƞबी फ़ȯरÕते खड़े ȱकए और साथ साथ एक आȱतशी तलवार रखी
जो इधर उधर घूमती थी ताȱक उस रा×ते कɡ ȱहफ़ाज़त करे जो ȵज़Êदगी
बÞशने वाले दरÞत तक पƓँचाता था।

5 बड़े सैलाब कɥ अदालत
पैदाइश बाब 6

लोगǆ कɥ ȹज़यादȵतयाँ
1Ɵȱनया मƶ लोगǂ कɡ तादाद बढ़ने लगी। उन के हाँ बेȰटयाँ पैदा ƓǍ।

2तब आसमानी हȹ×तयǂ ने देखा ȱक बनी नौ इÊसान कɡ बेȰटयाँ ख़ूबसूरत
हƹ, और उÊहǂ ने उन मƶ से कुछ चुन कर उन से शादɟ कɡ। 3 ȱफर रब ने कहा,
“मेरी ƞह हमेशा के ȳलए इÊसान मƶ न रहे ·यूँȱक वह फ़ानी मÞलूक़ है।
अब से वह 120 साल से äयादा ȵज़Êदा नहƭ रहेगा।” 4उन Ȱदनǂ मƶ और
बाद मƶ भी Ɵȱनया मƶ देओक़ामत अफ़राद थे जो इÊसानी औरतǂ और उन
आसमानी हȹ×तयǂ कɡ शाȰदयǂ से पैदा Ɠए थे। यह देओक़ामत अफ़राद
क़दɟम ज़माने के मÕƔर सूरमा थे।
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5रब ने देखा ȱक इÊसान ȱनहायत ȱबगड़ गया है, ȱक उस के तमाम

ख़यालात लगातार बुराई कɡ तरफ़ माइल रहते हƹ। 6वह पछताया ȱक मƹ
ने इÊसान को बना कर Ɵȱनया मƶ रख Ȱदया है, और उसे सÞत Ɵख Ɠआ।
7उस ने कहा, “गो मƹ ही ने इÊसान को ख़Òक़ ȱकया मƹ उसे ƞ-ए-ज़मीन
पर से Ȳमटा डालूँगा। मƹ न ȳसफ़µ लोगǂ को बȮÒक ज़मीन पर चलने ȱफरने
और रƶगने वाले जानवरǂ और हवा के पȯरÊदǂ को भी हलाक कर Ơँगा,
·यूँȱक मƹ पछताता Ɣँ ȱक मƹ ने उन को बनाया।”

बड़े सैलाब के ȷलए नूह कɥ तÐयाȳरयाँ
8 ȳसफ़µ नूह पर रब कɡ नज़र-ए-करम थी। 9यह उस कɡ ȵज़Êदगी का

बयान है।
नूह रा×तबाज़ था। उस ज़माने के लोगǂ मƶ ȳसफ़µ वही बेक़ɭ सूर था। वह

अÒलाह के साथ साथ चलता था। 10नूह के तीन बेटे थे, ȳसम, हाम और
याफ़त। 11लेȱकन Ɵȱनया अÒलाह कɡ नज़र मƶ ȱबगड़ी Ɠई और जɫÒम-
ओ-तशǿʣद से भरी Ɠई थी। 12जहाँ भी अÒलाह देखता Ɵȱनया ख़राब थी,
·यूँȱक तमाम जानदारǂ ने ज़मीन पर अपनी रȱवश को ȱबगाड़ Ȱदया था।

13तब अÒलाह ने नूह से कहा, “मƹ ने तमाम जानदारǂ को ख़Æम करने
का फ़ैसला ȱकया है, ·यूँȱक उन के सबब से पूरी Ɵȱनया जɫÒम-ओ-
तशǿʣद से भर गई है। चुनाँचे मƹ उन को ज़मीन समेत तबाह कर Ơँगा।
14अब अपने ȳलए सवµ कɡ लकड़ी कɡ कÕती बना ले। उस मƶ कमरे हǂ
और उसे अÊदर और बाहर तारकोल लगा। 15उस कɡ लÏबाई 450 फ़ɭ ट,
चौड़ाई 75 फ़ɭ ट और ऊँचाई 45 फ़ɭ ट हो। 16कÕती कɡ छत को यूँ बनाना
ȱक उस के नीचे 18 इंच खुला रहे। एक तरफ़ दरवाज़ा हो, और उस
कɡ तीन मȮÊज़लƶ हǂ। 17मƹ पानी का इतना बड़ा सैलाब लाऊँगा ȱक वह
ज़मीन के तमाम जानदारǂ को हलाक कर डालेगा। ज़मीन पर सब कुछ
फ़ना हो जाएगा। 18लेȱकन तेरे साथ मƹ अØद बांधूँगा ȵजस के तहत तू
अपने बेटǂ, अपनी बीवी और बƔǓ के साथ कÕती मƶ जाएगा। 19हर



13
ȱक़×म के जानवर का एक नर और एक मादा भी अपने साथ कÕती मƶ
ले जाना ताȱक वह तेरे साथ जीते बचƶ। 20हर ȱक़×म के पर रखने वाले
जानवर और हर ȱक़×म के ज़मीन पर ȱफरने या रƶगने वाले जानवर दो दो
हो कर तेरे पास आएँगे ताȱक जीते बच जाएँ। 21जो भी ख़ुराक दरकार
है उसे अपने और उन के ȳलए जमा करके कÕती मƶ मØफ़ूज़ कर लेना।”

22नूह ने सब कुछ वैसा ही ȱकया जैसा अÒलाह ने उसे बताया।

पैदाइश बाब 7
सैलाब का अग़ाज़

1 ȱफर रब ने नूह से कहा, “अपने घराने समेत कÕती मƶ दाȶख़ल हो जा,
·यूँȱक इस दौर के लोगǂ मƶ से मƹ ने ȳसफ़µ तुझे रा×तबाज़ पाया है। 2हर
ȱक़×म के पाक जानवरǂ मƶ से सात सात नर-ओ-मादा के जोड़े जबȱक
नापाक जानवरǂ मƶ से नर-ओ-मादा का ȳसफ़µ एक एक जोड़ा साथ ले
जाना। 3इसी तरह हर ȱक़×म के पर रखने वालǂ मƶ से सात सात नर-ओ-
मादा के जोड़े भी साथ ले जाना ताȱक उन कɡ न×लƶ बची रहƶ। 4एक हòते
के बाद मƹ चालीस Ȱदन और चालीस रात मुतवाȱतर बाȯरश बरसाऊँगा।
इस से मƹ तमाम जानदारǂ को ƞ-ए-ज़मीन पर से Ȳमटा डालूँगा, अगरचे
मƹ ही ने उÊहƶ बनाया है।”

5नूह ने वैसा ही ȱकया जैसा रब ने Ɠ·म Ȱदया था। 6वह 600 साल
का था जब यह तूफ़ानी सैलाब ज़मीन पर आया। 7तूफ़ानी सैलाब से
बचने के ȳलए नूह अपने बेटǂ, अपनी बीवी और बƔǓ के साथ कÕती
मƶ सवार Ɠआ। 8ज़मीन पर ȱफरने वाले पाक और नापाक जानवर, पर
रखने वाले और तमाम रƶगने वाले जानवर भी आए। 9नर-ओ-मादा कɡ
सूरत मƶ दो दो हो कर वह नूह के पास आ कर कÕती मƶ सवार Ɠए। सब
कुछ वैसा ही Ɠआ जैसा अÒलाह ने नूह को Ɠ·म Ȱदया था। 10एक हòते
के बाद तूफ़ानी सैलाब ज़मीन पर आ गया।
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11यह सब कुछ उस वÝत Ɠआ जब नूह 600 साल का था। Ơसरे

महीने के 17वƶ Ȱदन ज़मीन कɡ गहराइयǂ मƶ से तमाम चÕमे फूट ȱनकले
और आसमान पर पानी के दरीचे खुल गए। 12चालीस Ȱदन और चालीस
रात तक मूसलाधार बाȯरश होती रही। 13जब बाȯरश शुƞ Ɠई तो नूह,
उस के बेटे ȳसम, हाम और याफ़त, उस कɡ बीवी और बƔएँ कÕती मƶ
सवार हो चुके थे। 14उन के साथ हर ȱक़×म के जंगली जानवर, मवेशी,
रƶगने और पर रखने वाले जानवर थे। 15हर ȱक़×म के जानदार दो दो हो
कर नूह के पास आ कर कÕती मƶ सवार हो चुके थे। 16नर-ओ-मादा आए
थे। सब कुछ वैसा ही Ɠआ था जैसा अÒलाह ने नूह को Ɠ·म Ȱदया था।
ȱफर रब ने दरवाज़े को बÊद कर Ȱदया।

17चालीस Ȱदन तक तूफ़ानी सैलाब जारी रहा। पानी चढ़ा तो उस ने
कÕती को ज़मीन पर से उठा ȳलया। 18पानी ज़ोर पकड़ कर बƓत बढ़
गया, और कÕती उस पर तैरने लगी। 19आȶख़रकार पानी इतना äयादा
हो गया ȱक तमाम ऊँचे पहाड़ भी उस मƶ छुप गए, 20बȮÒक सब से
ऊँची चोटɟ पर पानी कɡ गहराई 20 फ़ɭ ट थी। 21ज़मीन पर रहने वाली
हर मÞलूक़ हलाक Ɠई। पȯरÊदे, मवेशी, जंगली जानवर, तमाम जानदार
ȵजन से ज़मीन भरी Ɠई थी और इÊसान, सब कुछ मर गया। 22ज़मीन पर
हर जानदार मÞलूक़ हलाक Ɠई। 23यूँ हर मÞलूक़ को ƞ-ए-ज़मीन पर
से Ȳमटा Ȱदया गया। इÊसान, ज़मीन पर ȱफरने और रƶगने वाले जानवर
और पȯरÊदे, सब कुछ ख़Æम कर Ȱदया गया। ȳसफ़µ नूह और कÕती मƶ
सवार उस के साथी बच गए।

24सैलाब डेढ़ सौ Ȱदन तक ज़मीन पर ग़ाȳलब रहा।
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पैदाइश बाब 8

सैलाब का इख़ȵतताम
1लेȱकन अÒलाह को नूह और तमाम जानवर याद रहे जो कÕती मƶ

थे। उस ने हवा चला दɟ ȵजस से पानी कम होने लगा। 2ज़मीन के चÕमे
और आसमान पर के पानी के दरीचे बÊद हो गए, और बाȯरश Ɲक गई।
3पानी घटता गया। 150 Ȱदन के बाद वह काफ़ɡ कम हो गया था। 4सातवƶ
महीने के 17वƶ Ȱदन कÕती अरारात के एक पहाड़ पर Ȱटक गई। 5दसवƶ
महीने के पहले Ȱदन पानी इतना कम हो गया था ȱक पहाड़ǂ कɡ चोȰटयाँ
नज़र आने लगी थƭ।

6-7चालीस Ȱदन के बाद नूह ने कÕती कɡ ȶखड़कɡ खोल कर एक कÔवा
छोड़ Ȱदया, और वह उड़ कर चला गया। लेȱकन जब तक ज़मीन पर
पानी था वह आता जाता रहा। 8 ȱफर नूह ने एक कबूतर छोड़ Ȱदया ताȱक
पता चले ȱक ज़मीन पानी से ȱनकल आई है या नहƭ। 9लेȱकन कबूतर
को कहƭ भी बैठने कɡ जगह न Ȳमली, ·यूँȱक अब तक पूरी ज़मीन पर
पानी ही पानी था। वह कÕती और नूह के पास वापस आ गया, और नूह
ने अपना हाथ बढ़ाया और कबूतर को पकड़ कर अपने पास कÕती मƶ
रख ȳलया।

10उस ने एक हòता और इȷÊतज़ार करके कबूतर को Ɵबारा छोड़
Ȱदया। 11शाम के वÝत वह लौट आया। इस दफ़ा उस कɡ चǂच मƶ ज़ैतून
का ताज़ा पǶा था। तब नूह को मालूम Ɠआ ȱक ज़मीन पानी से ȱनकल
आई है।

12उस ने मज़ीद एक हòते के बाद कबूतर को छोड़ Ȱदया। इस दफ़ा
वह वापस न आया।

13जब नूह 601 साल का था तो पहले महीने के पहले Ȱदन ज़मीन कɡ
सतह पर पानी ख़Æम हो गया। तब नूह ने कÕती कɡ छत खोल दɟ और
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देखा ȱक ज़मीन कɡ सतह पर पानी नहƭ है। 14Ơसरे महीने के 27वƶ Ȱदन
ज़मीन ȱबलकुल ख़ुÕक हो गई।

15 ȱफर अÒलाह ने नूह से कहा, 16“अपनी बीवी, बेटǂ और बƔǓ के
साथ कÕती से ȱनकल आ। 17 ȵजतने भी जानवर साथ हƹ उÊहƶ ȱनकाल दे,
Þवाह पȯरÊदे हǂ, Þवाह ज़मीन पर ȱफरने या रƶगने वाले जानवर। वह
Ɵȱनया मƶ फैल जाएँ, न×ल बढ़ाएँ और तादाद मƶ बढ़ते जाएँ।” 18चुनाँचे
नूह अपने बेटǂ, अपनी बीवी और बƔǓ समेत ȱनकल आया। 19तमाम
जानवर और पȯरÊदे भी अपनी अपनी ȱक़×म के गुरोहǂ मƶ कÕती से
ȱनकले।

20उस वÝत नूह ने रब के ȳलए क़ɭ बाµनगाह बनाई। उस ने तमाम ȱफरने
और उड़ने वाले पाक जानवरǂ मƶ से कुछ चुन कर उÊहƶ ज़बह ȱकया और
क़ɭ बाµनगाह पर पूरी तरह जला Ȱदया। 21यह क़ɭ बाµȱनयाँ देख कर रब ख़ुश
Ɠआ और अपने Ȱदल मƶ कहा, “अब से मƹ कभी ज़मीन पर इÊसान कɡ
वजह से लानत नहƭ भेजूँगा, ·यूँȱक उस का Ȱदल बचपन ही से बुराई
कɡ तरफ़ माइल है। अब से मƹ कभी इस तरह तमाम जान रखने वाली
मÞलूक़ात को ƞ-ए-ज़मीन पर से नहƭ Ȳमटाऊँगा। 22Ɵȱनया के मुक़रµरा
औक़ात जारी रहƶगे। बीज बोने और फ़सल काटने का वÝत, ठंड और
तȱपश, गɊमɞयǂ और सɈदɞयǂ का मौसम, Ȱदन और रात, यह सब कुछ
Ɵȱनया के अख़ीर तक क़ाइम रहेगा।”

पैदाइश 9:1-17
अÒलाह का नूह के साथ अØद

1 ȱफर अÒलाह ने नूह और उस के बेटǂ को बरकत दे कर कहा, “फलो
फूलो और तादाद मƶ बढ़ते जाओ। Ɵȱनया तुम से भर जाए 2ज़मीन पर
ȱफरने और रƶगने वाले जानवर, पȯरÊदे और मछȳलयाँ सब तुम से डरƶगे।
उÊहƶ तुÏहारे इख़ȱतयार मƶ कर Ȱदया गया है। 3 ȵजस तरह मƹ ने तुÏहारे खाने
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के ȳलए पौदǂ कɡ पैदावार मुक़रµर कɡ है उसी तरह अब से तुÏहƶ हर ȱक़×म
के जानवर खाने कɡ इजाज़त भी है। 4लेȱकन ख़बरदार! ऐसा गोÕत न
खाना ȵजस मƶ ख़ून है, ·यूँȱक ख़ून मƶ उस कɡ जान है।

5 ȱकसी कɡ जान लेना मना है। जो ऐसा करेगा उसे अपनी जान देनी
पड़ेगी, Þवाह वह इÊसान हो या हैवान। मƹ ख़ुद इस का मुतालबा कƞँगा।
6जो भी ȱकसी का ख़ून बहाए उस का ख़ून भी बहाया जाएगा। ·यूँȱक
अÒलाह ने इÊसान को अपनी सूरत पर बनाया है।

7अब फलो फूलो और तादाद मƶ बढ़ते जाओ। Ɵȱनया मƶ फैल जाओ।”
8तब अÒलाह ने नूह और उस के बेटǂ से कहा, 9“अब मƹ तुÏहारे और

तुÏहारी औलाद के साथ अØद क़ाइम करता Ɣँ। 10यह अØद उन तमाम
जानवरǂ के साथ भी होगा जो कÕती मƶ से ȱनकले हƹ यानी पȯरÊदǂ,
मवेȳशयǂ और ज़मीन पर के तमाम जानवरǂ के साथ। 11मƹ तुÏहारे साथ
अØद बांध कर वादा करता Ɣँ ȱक अब से ऐसा कभी नहƭ होगा ȱक ज़मीन
कɡ तमाम ȵज़Êदगी सैलाब से ख़Æम कर दɟ जाएगी। अब से ऐसा सैलाब
कभी नहƭ आएगा जो पूरी ज़मीन को तबाह कर दे। 12इस अबदɟ अØद
का ȱनशान जो मƹ तुÏहारे और तमाम जानदारǂ के साथ क़ाइम कर रहा Ɣँ
यह है ȱक 13मƹ अपनी कमान बादलǂ मƶ रखता Ɣँ। वह मेरे Ɵȱनया के साथ
अØद का ȱनशान होगा। 14जब कभी मेरे कहने पर आसमान पर बादल
छा जाएंगे और क़ौस-ए-क़ɭ ज़ह उन मƶ से नज़र आएगी 15तो मƹ यह अØद
याद कƞँगा जो तुÏहारे और तमाम जानदारǂ के साथ ȱकया गया है। अब
कभी भी ऐसा सैलाब नहƭ आएगा जो तमाम ȵज़Êदगी को हलाक कर
दे। 16क़ौस-ए-क़ɭ ज़ह नज़र आएगी तो मƹ उसे देख कर उस दाइमी अØद
को याद कƞँगा जो मेरे और Ɵȱनया कɡ तमाम जानदार मÞलूक़ात के
दरȲमयान है। 17यह उस अØद का ȱनशान है जो मƹ ने Ɵȱनया के तमाम
जानदारǂ के साथ ȱकया है।”
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6 इĔाहीम से अÒलाह का वादा

पैदाइश 12:1-8
1रब ने अĔाम से कहा, “अपने वतन, अपने ȯरÕतेदारǂ और अपने बाप

के घर को छोड़कर उस मुÒक मƶ चला जा जो मƹ तुझे Ȱदखाऊँगा। 2मƹ तुझ
से एक बड़ी क़ौम बनाऊँगा, तुझे बरकत Ơँगा और तेरे नाम को बƓत
बढ़ाऊँगा। तू Ơसरǂ के ȳलए बरकत का बाइस होगा। 3जो तुझे बरकत
दƶगे उÊहƶ मƹ भी बरकत Ơँगा। जो तुझ पर लानत करेगा उस पर मƹ भी
लानत कƞँगा। Ɵȱनया कɡ तमाम क़ौमƶ तुझ से बरकत पाएँगी।”

4अĔाम ने रब कɡ सुनी और हारान से रवाना Ɠआ। लूत उस के साथ
था। उस वÝत अĔाम 75 साल का था। 5उस के साथ उस कɡ बीवी
सारय और उस का भतीजा लूत थे। वह अपने नौकर-चाकरǂ समेत
अपनी पूरी Ȳमलȱकयत भी साथ ले गया जो उस ने हारान मƶ हाȳसल कɡ
थी। चलते चलते वह कनआन पƓँचे। 6अĔाम उस मुÒक मƶ से गुज़र कर
ȳसकम के मक़ाम पर ठहर गया जहाँ मोȯरह के बलूत का दरÞत था।
उस ज़माने मƶ मुÒक मƶ कनआनी क़ौमƶ आबाद थƭ।

7वहाँ रब अĔाम पर ज़ाȱहर Ɠआ और उस से कहा, “मƹ तेरी औलाद
को यह मुÒक Ơँगा।” इस ȳलए उस ने वहाँ रब कɡ ताज़ीम मƶ क़ɭ बाµनगाह
बनाई जहाँ वह उस पर ज़ाȱहर Ɠआ था। 8वहाँ से वह उस पहाड़ी इलाक़े
कɡ तरफ़ गया जो बैत-एल के मशȯरक़ मƶ है। वहाँ उस ने अपना ख़ैमा
लगाया। मग़ȯरब मƶ बैत-एल था और मशȯरक़ मƶ अई। इस जगह पर
भी उस ने रब कɡ ताज़ीम मƶ क़ɭ बाµनगाह बनाई और रब का नाम ले कर
इबादत कɡ।

पैदाइश 15:1-6
1इस के बाद रब रोया मƶ अĔाम से हमकलाम Ɠआ, “अĔाम, मत डर।

मƹ ही तेरी ȳसपर Ɣँ, मƹ ही तेरा बƓत बड़ा अą Ɣँ।”
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2लेȱकन अĔाम ने एȱतराज़ ȱकया, “ऐ रब क़ाȰदर-ए-मुतलक़, तू मुझे

·या देगा जबȱक अभी तक मेरे हाँ कोई ब¼चा नहƭ है और इलीअज़र
दȲमÕक़ɡ मेरी मीरास पाएगा। 3तू ने मुझे औलाद नहƭ बÞशी, इस ȳलए
मेरे घराने का नौकर मेरा वाȯरस होगा।” 4तब अĔाम को अÒलाह से
एक और कलाम Ȳमला। “यह आदमी इलीअज़र तेरा वाȯरस नहƭ होगा
बȮÒक तेरा अपना ही बेटा तेरा वाȯरस होगा।” 5रब ने उसे बाहर ले जा
कर कहा, “आसमान कɡ तरफ़ देख और ȳसतारǂ को ȱगनने कɡ कोȳशश
कर। तेरी औलाद इतनी ही बेशुमार होगी।”

6अĔाम ने रब पर भरोसा रखा। इस ȱबना पर अÒलाह ने उसे रा×तबाज़
क़रार Ȱदया।

7 इ×हाक़ कɥ कɯ बाµनी
पैदाइश 22:1-19

1कुछ असƷ के बाद अÒलाह ने इĔाहीम को आज़माया। उस ने उस से
कहा, “इĔाहीम!” उस ने जवाब Ȱदया, “जी, मƹ हाȵज़र Ɣँ।” 2अÒलाह
ने कहा, “अपने इ·लौते बेटे इ×हाक़ को ȵजसे तू Ëयार करता है साथ ले
कर मोȯरयाह के इलाक़े मƶ चला जा। वहाँ मƹ तुझे एक पहाड़ Ȱदखाऊँगा।
उस पर अपने बेटे को क़ɭ बाµन कर दे। उसे ज़बह करके क़ɭ बाµनगाह पर
जला देना।”

3सुÍह-सवेरे इĔाहीम उठा और अपने गधे पर ज़ीन कसा। उस ने अपने
साथ दो नौकरǂ और अपने बेटे इ×हाक़ को ȳलया। ȱफर वह क़ɭ बाµनी को
जलाने के ȳलए लकड़ी काट कर उस जगह कɡ तरफ़ रवाना Ɠआ जो
अÒलाह ने उसे बताई थी। 4सफ़र करते करते तीसरे Ȱदन क़ɭ बाµनी कɡ
जगह इĔाहीम को Ơर से नज़र आई। 5उस ने नौकरǂ से कहा, “यहाँ गधे
के पास ठहरो। मƹ लड़के के साथ वहाँ जा कर परȹ×तश कƞँगा। ȱफर
हम तुÏहारे पास वापस आ जाएंगे।”
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6इĔाहीम ने क़ɭ बाµनी को जलाने के ȳलए लकȲड़याँ इ×हाक़ के कंधǂ

पर रख दɢ और ख़ुद छुरी और आग जलाने के ȳलए अंगारǂ का बतµन
उठाया। दोनǂ चल Ȱदए। 7इ×हाक़ बोला, “अÍबू!” इĔाहीम ने कहा, “जी
बेटा।” “अÍबू, आग और लकȲड़याँ तो हमारे पास हƹ, लेȱकन क़ɭ बाµनी
के ȳलए भेड़ या बकरी कहाँ है?” 8इĔाहीम ने जवाब Ȱदया, “अÒलाह
ख़ुद क़ɭ बाµनी के ȳलए जानवर मुहÐया करेगा, बेटा।” वह आगे बढ़ गए।

9चलते चलते वह उस मक़ाम पर पƓँचे जो अÒलाह ने उस पर ज़ाȱहर
ȱकया था। इĔाहीम ने वहाँ क़ɭ बाµनगाह बनाई और उस पर लकȲड़याँ
तरतीब से रख दɢ। ȱफर उस ने इ×हाक़ को बांध कर लकȲड़यǂ पर रख
Ȱदया 10और छुरी पकड़ ली ताȱक अपने बेटे को ज़बह करे। 11ऐन उसी
वÝत रब के फ़ȯरÕते ने आसमान पर से उसे आवाज़ दɟ, “इĔाहीम,
इĔाहीम!” इĔाहीम ने कहा, “जी, मƹ हाȵज़र Ɣँ।” 12फ़ȯरÕते ने कहा,
“अपने बेटे पर हाथ न चला, न उस के साथ कुछ कर। अब मƹ ने जान
ȳलया है ȱक तू अÒलाह का ख़ौफ़ रखता है, ·यूँȱक तू अपने इ·लौते बेटे
को भी मुझे देने के ȳलए तÐयार है।”

13अचानक इĔाहीम को एक मƶढा नज़र आया ȵजस के सƭग गुंजान
झाȲड़यǂ मƶ फंसे Ɠए थे। इĔाहीम ने उसे ज़बह करके अपने बेटे कɡ जगह
क़ɭ बाµनी के तौर पर जला Ȱदया। 14उस ने उस मक़ाम का नाम “रब मुहÐया
करता है” रखा। इस ȳलए आज तक कहा जाता है, “रब के पहाड़ पर
मुहÐया ȱकया जाता है।”

15रब के फ़ȯरÕते ने एक बार ȱफर आसमान पर से पुकार कर उस
से बात कɡ। 16“रब का फ़रमान है, मेरी ज़ात कɡ क़सम, चूँȱक तू ने यह
ȱकया और अपने इ·लौते बेटे को मुझे पेश करने के ȳलए तÐयार था 17इस
ȳलए मƹ तुझे बरकत Ơँगा और तेरी औलाद को आसमान के ȳसतारǂ और
साȱहल कɡ रेत कɡ तरह बेशुमार होने Ơँगा। तेरी औलाद अपने ƟÕमनǂ
के शहरǂ के दरवाज़ǂ पर क़Íज़ा करेगी। 18चूँȱक तू ने मेरी सुनी इस ȳलए
तेरी औलाद से Ɵȱनया कɡ तमाम क़ौमƶ बरकत पाएँगी।”
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19इस के बाद इĔाहीम अपने नौकरǂ के पास वापस आया, और वह

Ȳमल कर बैर-सबा लौटे। वहाँ इĔाहीम आबाद रहा।

8 ईद-ए-फ़सह का वादा
ख़ुƢज 12:1-28

फ़सह कɥ ईद
1 ȱफर रब ने ȲमĞ मƶ मूसा और हाƞन से कहा, 2“अब से यह महीना

तुÏहारे ȳलए साल का पहला महीना हो।” 3इĞाईल कɡ पूरी जमाअत
को बताना ȱक इस महीने के दसवƶ Ȱदन हर ख़ानदान का सरपर×त अपने
घराने के ȳलए लेला यानी भेड़ या बकरी का ब¼चा हाȳसल करे। 4अगर
घराने के अफ़राद पूरा जानवर खाने के ȳलए कम हǂ तो वह अपने सब
से क़रीबी पड़ोसी के साथ Ȳमल कर लेला हाȳसल करƶ। इतने लोग उस मƶ
से खाएँ ȱक सब के ȳलए काफ़ɡ हो और पूरा जानवर खाया जाए। 5इस
के ȳलए एक साल का नर ब¼चा चुन लेना ȵजस मƶ नुÝस न हो। वह भेड़
या बकरी का ब¼चा हो सकता है।

6महीने के 14वƶ Ȱदन तक उस कɡ देख-भाल करो। उस Ȱदन तमाम
इĞाईली सूरज के ग़ɭƞब होते वÝत अपने लेले ज़बह करƶ। 7हर ख़ानदान
अपने जानवर का कुछ ख़ून जमा करके उसे उस घर के दरवाज़े कɡ
चौखट पर लगाए जहाँ लेला खाया जाएगा। यह ख़ून चौखट के ऊपर
वाले ȱह×से और दाएँ बाएँ के बाज़ूǓ पर लगाया जाए। 8लाȵज़म है ȱक
लोग जानवर को भून कर उसी रात खाएँ। साथ ही वह कड़वा साग-पात
और बेख़मीरी रोȰटयाँ भी खाएँ। 9लेले का गोÕत क¼चा न खाना, न उसे
पानी मƶ उबालना बȮÒक पूरे जानवर को सर, पैरǂ और अÊदƞनी ȱह×सǂ
समेत आग पर भूनना। 10लाȵज़म है ȱक पूरा गोÕत उसी रात खाया जाए।
अगर कुछ सुÍह तक बच जाए तो उसे जलाना है। 11खाना खाते वÝत
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ऐसा ȳलबास पहनना जैसे तुम सफ़र पर जा रहे हो। अपने जूते पहने
रखना और हाथ मƶ सफ़र के ȳलए लाठɠ ȳलए Ɠए तुम उसे जÒदɟ जÒदɟ
खाना। रब के फ़सह कɡ ईद यूँ मनाना।

12मƹ आज रात ȲमĞ मƶ से गुज़ƞँगा और हर पहलौठे को जान से मार
Ơँगा, Þवाह इÊसान का हो या हैवान का। यूँ मƹ जो रब Ɣँ ȲमĞ के तमाम
देवताǓ कɡ अदालत कƞँगा। 13लेȱकन तुÏहारे घरǂ पर लगा Ɠआ ख़ून
तुÏहारा ख़ास ȱनशान होगा। ȵजस ȵजस घर के दरवाज़े पर मƹ वह ख़ून
देखूँगा उसे छोड़ता जाऊँगा। जब मƹ ȲमĞ पर हÏला कƞँगा तो मोहलक
वबा तुम तक नहƭ पƓँचेगी। 14आज कɡ रात को हमेशा याद रखना। इसे
न×ल-दर-न×ल और हर साल रब कɡ ख़ास ईद के तौर पर मनाना।

बेख़मीरी रोटɣ कɥ ईद
15सात Ȱदन तक बेख़मीरी रोटɟ खाना है। पहले Ȱदन अपने घरǂ से

तमाम ख़मीर ȱनकाल देना। अगर कोई इन सात Ȱदनǂ के दौरान ख़मीर
खाए तो उसे क़ौम मƶ से Ȳमटाया जाए। 16इस ईद के पहले और आȶख़री
Ȱदन मुक़ǿस इजȱतमा मुनअȱक़द करना। इन तमाम Ȱदनǂ के दौरान काम
न करना। ȳसफ़µ एक काम कɡ इजाज़त है और वह है अपना खाना तÐयार
करना। 17बेख़मीरी रोटɟ कɡ ईद मनाना लाȵज़म है, ·यूँȱक उस Ȱदन मƹ
तुÏहारे मुतअȰǿद ख़ानदानǂ को ȲमĞ से ȱनकाल लाया। इस ȳलए यह
Ȱदन न×ल-दर-न×ल हर साल याद रखना। 18पहले महीने के 14वƶ Ȱदन
कɡ शाम से ले कर 21वƶ Ȱदन कɡ शाम तक ȳसफ़µ बेख़मीरी रोटɟ खाना।
19सात Ȱदन तक तुÏहारे घरǂ मƶ ख़मीर न पाया जाए। जो भी इस दौरान
ख़मीर खाए उसे इĞाईल कɡ जमाअत मƶ से Ȳमटाया जाए, Þवाह वह
इĞाईली शहरी हो या अजनबी। 20ग़रज़, इस ईद के दौरान ख़मीर न
खाना। जहाँ भी तुम रहते हो वहाँ बेख़मीरी रोटɟ ही खाना है।
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पहलौठǆ कɥ हलाकत

21 ȱफर मूसा ने तमाम इĞाईली बुजɫगǄ को बुला कर उन से कहा,
“जाओ, अपने ख़ानदानǂ के ȳलए भेड़ या बकरी के ब¼चे चुन कर उÊहƶ
फ़सह कɡ ईद के ȳलए ज़बह करो। 22ज़ूफ़े का गु¼छा ले कर उसे ख़ून से
भरे Ɠए बासन मƶ डुबो देना। ȱफर उसे ले कर ख़ून को चौखट के ऊपर
वाले ȱह×से और दाएँ बाएँ के बाज़ूǓ पर लगा देना। सुÍह तक कोई
अपने घर से न ȱनकले। 23जब रब ȲमȴĞयǂ को मार डालने के ȳलए मु-
Òक मƶ से गुज़रेगा तो वह चौखट के ऊपर वाले ȱह×से और दाएँ बाएँ के
बाज़ूǓ पर लगा Ɠआ ख़ून देख कर उन घरǂ को छोड़ देगा। वह हलाक
करने वाले फ़ȯरÕते को इजाज़त नहƭ देगा ȱक वह तुÏहारे घरǂ मƶ जा कर
तुÏहƶ हलाक करे।

24तुम अपनी औलाद समेत हमेशा इन ȱहदायात पर अमल करना।
25यह र×म उस वÝत भी अदा करना जब तुम उस मुÒक मƶ पƓँचोगे जो
रब तुÏहƶ देगा। 26और जब तुÏहारे ब¼चे तुम से पूछƶ ȱक हम यह ईद ·यूँ
मनाते हƹ 27तो उन से कहो, ‘यह फ़सह कɡ क़ɭ बाµनी है जो हम रब को
पेश करते हƹ। ·यूँȱक जब रब ȲमȴĞयǂ को हलाक कर रहा था तो उस ने
हमारे घरǂ को छोड़ Ȱदया था’।”

यह सुन कर इĞाईȳलयǂ ने अÒलाह को ȳस¾दा ȱकया। 28 ȱफर उÊहǂ ने
सब कुछ वैसा ही ȱकया जैसा रब ने मूसा और हाƞन को बताया था।

9 दस अØकाम
ख़ुƢज 20:1-21

1तब अÒलाह ने यह तमाम बातƶ फ़रमाǍ, 2“मƹ रब तेरा ख़ुदा Ɣँ जो
तुझे मुÒक-ए-ȲमĞ कɡ ग़ɭलामी से ȱनकाल लाया। 3मेरे ȳसवा ȱकसी और
माबूद कɡ परȹ×तश न करना। 4अपने ȳलए बुत न बनाना। ȱकसी भी



24
चीज़ कɡ मूरत न बनाना, चाहे वह आसमान मƶ, ज़मीन पर या समुÊदर मƶ
हो। 5न बुतǂ कɡ परȹ×तश, न उन कɡ ȶख़दमत करना, ·यूँȱक मƹ तेरा रब
ग़यूर ख़ुदा Ɣँ। जो मुझ से नफ़रत करते हƹ उÊहƶ मƹ तीसरी और चौथी पुÕत
तक सज़ा Ơँगा। 6लेȱकन जो मुझ से मुहÍबत रखते और मेरे अØकाम पूरे
करते हƹ उन पर मƹ हज़ार पुÕतǂ तक मेहरबानी कƞँगा।

7रब अपने ख़ुदा का नाम बेमÝसद या ग़लत मÝसद के ȳलए इ×तेमाल
न करना। जो भी ऐसा करता है उसे रब सज़ा Ȱदए बग़ैर नहƭ छोड़ेगा।

8सबत के Ȱदन का ख़याल रखना। उसे इस तरह मनाना ȱक वह
मÞसूस-ओ-मुक़ǿस हो। 9हòते के पहले छः Ȱदन अपना काम-काज
कर, 10लेȱकन सातवाँ Ȱदन रब तेरे ख़ुदा का आराम का Ȱदन है। उस Ȱदन
ȱकसी तरह का काम न करना। न तू, न तेरा बेटा, न तेरी बेटɟ, न तेरा
नौकर, न तेरी नौकरानी और न तेरे मवेशी। जो परदेसी तेरे दरȲमयान
रहता है वह भी काम न करे। 11·यूँȱक रब ने पहले छः Ȱदन मƶ आसमान-
ओ-ज़मीन, समुÊदर और जो कुछ उन मƶ है बनाया लेȱकन सातवƶ Ȱदन
आराम ȱकया। इस ȳलए रब ने सबत के Ȱदन को बरकत दे कर मुक़रµर
ȱकया ȱक वह मÞसूस और मुक़ǿस हो।

12अपने बाप और अपनी माँ कɡ इäज़त करना। ȱफर तू उस मुÒक मƶ
जो रब तेरा ख़ुदा तुझे देने वाला है देर तक जीता रहेगा।

13क़Æल न करना।
14 ȵज़ना न करना।
15चोरी न करना।
16अपने पड़ोसी के बारे मƶ झूटɟ गवाही न देना।
17अपने पड़ोसी के घर का लालच न करना। न उस कɡ बीवी का, न

उस के नौकर का, न उस कɡ नौकरानी का, न उस के बैल और न उस
के गधे का बȮÒक उस कɡ ȱकसी भी चीज़ का लालच न करना।”
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लोग घबरा जाते हƽ

18जब बाक़ɡ तमाम लोगǂ ने बादल कɡ गरज और नरȿसɞगे कɡ आवाज़
सुनी और ȱबजली कɡ चमक और पहाड़ से उठते Ɠए धुएँ को देखा तो
वह ख़ौफ़ के मारे काँपने लगे और पहाड़ से Ơर खड़े हो गए। 19उÊहǂ ने
मूसा से कहा, “आप ही हम से बात करƶ तो हम सुनƶगे। लेȱकन अÒलाह
को हम से बात न करने दƶ वनाµ हम मर जाएंगे।” 20लेȱकन मूसा ने उन
से कहा, “मत डरो, ·यूँȱक रब तुÏहƶ जाँचने के ȳलए आया है, ताȱक उस
का ख़ौफ़ तुÏहारी आँखǂ के सामने रहे और तुम गुनाह न करो।” 21लोग
Ơर ही रहे जबȱक मूसा उस गहरी तारीकɡ के क़रीब गया जहाँ अÒलाह
था।

10 कɯ बाµनी का इȻÊतज़ाम
अहबार 4:1-35

1रब ने मूसा से कहा, 2“इĞाईȳलयǂ को बताना ȱक जो भी ग़ैरइरादɟ
तौर पर गुनाह करके रब के ȱकसी Ɠ·म को तोड़े वह यह करे :

इमाम के ȷलए गुनाह कɥ कɯ बाµनी
3अगर इमाम-ए-आज़म गुनाह करे और नतीजे मƶ पूरी क़ौम क़ɭ सूरवार

ठहरे तो ȱफर वह रब को एक बेऐब जवान बैल ले कर गुनाह कɡ क़ɭ बाµनी
के तौर पर पेश करे। 4वह जवान बैल को मुलाक़ात के ख़ैमे के दरवाज़े
के पास ले आए और अपना हाथ उस के सर पर रख कर उसे रब के
सामने ज़बह करे। 5 ȱफर वह जानवर के ख़ून मƶ से कुछ ले कर ख़ैमे मƶ
जाए। 6वहाँ वह अपनी उंगली उस मƶ डाल कर उसे सात बार रब के
सामने यानी मुक़ǿसतरीन कमरे के पदƷ पर Ȳछड़के। 7 ȱफर वह ख़ैमे के
अÊदर कɡ उस क़ɭ बाµनगाह के चारǂ सƭगǂ पर ख़ून लगाए ȵजस पर बख़ूर
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जलाया जाता है। बाक़ɡ ख़ून वह बाहर ख़ैमे के दरवाज़े पर कɡ उस
क़ɭ बाµनगाह के पाए पर उंडेले ȵजस पर जानवर जलाए जाते हƹ। 8जवान
बैल कɡ सारी चबƮ, अंतȲड़यǂ पर कɡ सारी चबƮ, 9गुदƷ उस चबƮ समेत
जो उन पर और कमर के क़रीब होती है और जोड़कलेजी को गुदǄ के
साथ ही अलग करना है। 10यह ȱबलकुल उसी तरह ȱकया जाए ȵजस
तरह उस बैल के साथ ȱकया गया जो सलामती कɡ क़ɭ बाµनी के ȳलए पेश
ȱकया जाता है। इमाम यह सब कुछ उस क़ɭ बाµनगाह पर जला दे ȵजस
पर जानवर जलाए जाते हƹ। 11लेȱकन वह उस कɡ खाल, उस का सारा
गोÕत, सर और Ƚपɞडȳलयाँ, अंतȲड़याँ और उन का गोबर 12ख़ैमागाह के
बाहर ले जाए। यह चीज़ƶ उस पाक जगह पर जहाँ क़ɭ बाµȱनयǂ कɡ राख
फƹ कɡ जाती है लकȲड़यǂ पर रख कर जला देनी हƹ।

क़ौम के ȷलए गुनाह कɥ कɯ बाµनी
13अगर इĞाईल कɡ पूरी जमाअत ने ग़ैरइरादɟ तौर पर गुनाह करके

रब के ȱकसी Ɠ·म से तजावुज़ ȱकया है और जमाअत को मालूम नहƭ था
तो भी वह क़ɭ सूरवार है। 14जब लोगǂ को पता लगे ȱक हम ने गुनाह ȱकया
है तो जमाअत मुलाक़ात के ख़ैमे के पास एक जवान बैल ले आए और
उसे गुनाह कɡ क़ɭ बाµनी के तौर पर पेश करे। 15जमाअत के बुजɫगµ रब के
सामने अपने हाथ उस के सर पर रखƶ, और वह वहƭ ज़बह ȱकया जाए।
16 ȱफर इमाम-ए-आज़म जानवर के ख़ून मƶ से कुछ ले कर मुलाक़ात के
ख़ैमे मƶ जाए। 17वहाँ वह अपनी उंगली उस मƶ डाल कर उसे सात बार रब
के सामने यानी मुक़ǿसतरीन कमरे के पदƷ पर Ȳछड़के। 18 ȱफर वह ख़ैमे
के अÊदर कɡ उस क़ɭ बाµनगाह के चारǂ सƭगǂ पर ख़ून लगाए ȵजस पर
बख़ूर जलाया जाता है। बाक़ɡ ख़ून वह बाहर ख़ैमे के दरवाज़े कɡ उस
क़ɭ बाµनगाह के पाए पर उंडेले ȵजस पर जानवर जलाए जाते हƹ। 19इस के
बाद वह उस कɡ तमाम चबƮ ȱनकाल कर क़ɭ बाµनगाह पर जला दे। 20उस
बैल के साथ वह सब कुछ करे जो उसे अपने ज़ाती ग़ैरइरादɟ गुनाह के
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ȳलए करना होता है। यूँ वह लोगǂ का कòफ़ारा देगा और उÊहƶ मुआफ़ɡ
Ȳमल जाएगी। 21आȶख़र मƶ वह बैल को ख़ैमागाह के बाहर ले जा कर
उस तरह जला दे ȵजस तरह उसे अपने ȳलए बैल को जला देना होता
है। यह जमाअत का गुनाह Ơर करने कɡ क़ɭ बाµनी है।

क़ौम के राहनुमा के ȷलए गुनाह कɥ कɯ बाµनी
22अगर कोई सरदार ग़ैरइरादɟ तौर पर गुनाह करके रब के ȱकसी Ɠ·म

से तजावुज़ करे और यूँ क़ɭ सूरवार ठहरे तो 23जब भी उसे पता लगे ȱक
मुझ से गुनाह Ɠआ है तो वह क़ɭ बाµनी के ȳलए एक बेऐब बकरा ले आए।
24वह अपना हाथ बकरे के सर पर रख कर उसे वहाँ ज़बह करे जहाँ
भ×म होने वाली क़ɭ बाµȱनयाँ ज़बह कɡ जाती हƹ। यह गुनाह कɡ क़ɭ बाµनी है।
25इमाम अपनी उंगली ख़ून मƶ डाल कर उसे उस क़ɭ बाµनगाह के चारǂ सƭगǂ
पर लगाए ȵजस पर जानवर जलाए जाते हƹ। बाक़ɡ ख़ून वह क़ɭ बाµनगाह
के पाए पर उंडेले। 26 ȱफर वह उस कɡ सारी चबƮ क़ɭ बाµनगाह पर उस
तरह जला दे ȵजस तरह वह सलामती कɡ क़ɭ बाµȱनयǂ कɡ चबƮ जला देता
है। यूँ इमाम उस आदमी का कòफ़ारा देगा और उसे मुआफ़ɡ हाȳसल हो
जाएगी।

आम लोगǆ के ȷलए गुनाह कɥ कɯ बाµनी
27अगर कोई आम शÞस ग़ैरइरादɟ तौर पर गुनाह करके रब के ȱकसी

Ɠ·म से तजावुज़ करे और यूँ क़ɭ सूरवार ठहरे तो 28जब भी उसे पता
लगे ȱक मुझ से गुनाह Ɠआ है तो वह क़ɭ बाµनी के ȳलए एक बेऐब बकरी
ले आए। 29वह अपना हाथ बकरी के सर पर रख कर उसे वहाँ ज़बह
करे जहाँ भ×म होने वाली क़ɭ बाµȱनयाँ ज़बह कɡ जाती हƹ। 30इमाम अपनी
उंगली ख़ून मƶ डाल कर उसे उस क़ɭ बाµनगाह के चारǂ सƭगǂ पर लगाए
ȵजस पर जानवर जलाए जाते हƹ। बाक़ɡ ख़ून वह क़ɭ बाµनगाह के पाए
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पर उंडेले। 31 ȱफर वह उस कɡ सारी चबƮ उस तरह ȱनकाले ȵजस तरह
वह सलामती कɡ क़ɭ बाµȱनयǂ कɡ चबƮ ȱनकालता है। इस के बाद वह उसे
क़ɭ बाµनगाह पर जला दे। ऐसी क़ɭ बाµनी कɡ ख़ुÕबू रब को पसÊद है। यूँ इमाम
उस आदमी का कòफ़ारा देगा और उसे मुआफ़ɡ हाȳसल हो जाएगी।

32अगर वह गुनाह कɡ क़ɭ बाµनी के ȳलए भेड़ का ब¼चा लाना चाहे तो
वह बेऐब मादा हो। 33वह अपना हाथ उस के सर पर रख कर उसे वहाँ
ज़बह करे जहाँ भ×म होने वाली क़ɭ बाµȱनयाँ ज़बह कɡ जाती हƹ। 34इमाम
अपनी उंगली ख़ून मƶ डाल कर उसे उस क़ɭ बाµनगाह के चारǂ सƭगǂ पर
लगाए ȵजस पर जानवर जलाए जाते हƹ। बाक़ɡ ख़ून वह क़ɭ बाµनगाह
के पाए पर उंडेले। 35 ȱफर वह उस कɡ तमाम चबƮ उस तरह ȱनकाले
ȵजस तरह सलामती कɡ क़ɭ बाµनी के ȳलए ज़बह ȱकए गए जवान मƶढे कɡ
चबƮ ȱनकाली जाती है। इस के बाद इमाम चबƮ को क़ɭ बाµनगाह पर उन
क़ɭ बाµȱनयǂ समेत जला दे जो रब के ȳलए जलाई जाती हƹ। यूँ इमाम उस
आदमी का कòफ़ारा देगा और उसे मुआफ़ɡ Ȳमल जाएगी।

11 मौऊदा मसीह हमारे गुनाहǆ को उठाएगा
यसायाह 52:13-15

13 देखो, मेरा ख़ाȰदम कामयाब होगा। वह सरबुलÊद, मुÏताज़ और
बƓत सरफ़राज़ होगा। 14तुझे देख कर बƓतǂ के रǂगटे खड़े हो गए।
·यूँȱक उस कɡ श·ल इतनी ख़राब थी, उस कɡ सूरत ȱकसी भी इÊसान
से कहƭ äयादा ȱबगड़ी Ɠई थी। 15लेȱकन अब बƓत सी क़ौमƶ उसे देख
कर ह·का-ब·का हो जाएँगी, बादशाह दम-ब-ख़ुद रह जाएंगे। ·यूँȱक
जो कुछ उÊहƶ नहƭ बताया गया उसे वह देखƶगे, और जो कुछ उÊहǂ ने
नहƭ सुना उस कɡ उÊहƶ समझ आएगी।



29
यसायाह बाब 53

1लेȱकन कौन हमारे पैग़ाम पर ईमान लाया? और रब कɡ क़ɭ दरत ȱकस
पर ज़ाȱहर Ɠई? 2उस के सामने वह कǂपल कɡ तरह फूट ȱनकला, उस
ताज़ा और मुलाइम ȳशगूफे कɡ तरह जो ख़ुÕक ज़मीन मƶ छुपी Ɠई जड़ से
ȱनकल कर फलने फूलने लगती है। न वह ख़ूबसूरत था, न शानदार। हम
ने उसे देखा तो उस कɡ श·ल-ओ-सूरत मƶ कुछ नहƭ था जो हमƶ पसÊद
आता। 3उसे हक़ɡर और मƠµद समझा जाता था। Ɵख और बीमाȯरयाँ
उस कɡ साथी रहƭ, और लोग यहाँ तक उस कɡ तØक़ɡर करते थे ȱक उसे
देख कर अपना मुँह फेर लेते थे। हम उस कɡ कुछ क़दर नहƭ करते थे।

4लेȱकन उस ने हमारी ही बीमाȯरयाँ उठा लƭ, हमारा ही Ɵख भुगत
ȳलया। तो भी हम समझे ȱक यह उस कɡ मुनाȳसब सज़ा है, ȱक अÒलाह
ने ख़ुद उसे मार कर ख़ाक मƶ Ȳमला Ȱदया है। 5लेȱकन उसे हमारे ही जराइम
के सबब से छेदा गया, हमारे ही गुनाहǂ कɡ ख़ाȱतर कुचला गया। उसे
सज़ा Ȳमली ताȱक हमƶ सलामती हाȳसल हो, और उसी के ज़Þमǂ से हमƶ
ȳशफ़ा Ȳमली। 6हम सब भेड़-बकȯरयǂ कɡ तरह आवारा ȱफर रहे थे, हर
एक ने अपनी अपनी राह इख़ȱतयार कɡ। लेȱकन रब ने उसे हम सब के
क़ɭ सूर का ȱनशाना बनाया।

7उस पर जɫÒम Ɠआ, लेȱकन उस ने सब कुछ बदाµÕत ȱकया और अपना
मुँह न खोला, उस भेड़ कɡ तरह ȵजसे ज़बह करने के ȳलए ले जाते हƹ।
ȵजस तरह लेला बाल कतरने वालǂ के सामने ख़ामोश रहता है उसी तरह
उस ने अपना मुँह न खोला। 8उसे जɫÒम और अदालत के हाथ से छɟन
ȳलया गया। अब कौन उस कɡ न×ल का ख़याल करेगा? ·यूँȱक उस का
ȵज़Êदǂ के मुÒक से ताÒलुक़ कट गया है। अपनी क़ौम के जुमµ के सबब
से वह सज़ा का ȱनशाना बन गया। 9मुक़रµर यह Ɠआ ȱक उस कɡ क़Ĕ
बेदɟनǂ के पास हो, ȱक वह मरते वÝत एक अमीर के पास दफ़नाया
जाए, गो न उस ने तशǿʣद ȱकया, न उस के मुँह मƶ फ़रेब था।
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10लेȱकन रब ही कɡ मज़Ʈ थी ȱक उसे कुचला जाए। उसी ने उसे Ɵख

का ȱनशाना बनाया। और गो रब उस कɡ जान के ज़रीए कòफ़ारा देगा
तो भी वह अपने फ़ज़µÊदǂ को देखेगा। रब उस के Ȱदनǂ मƶ इज़ाफ़ा करेगा,
और वह रब कɡ मज़Ʈ को पूरा करने मƶ कामयाब होगा। 11इतनी त·लीफ़
बदाµÕत करने के बाद उसे फल नज़र आएगा, और वह सेर हो जाएगा।
अपने इÒम से मेरा रा×त ख़ाȰदम बƓतǂ का इÊसाफ़ क़ाइम करेगा, ·यूँȱक
वह उन के गुनाहǂ को अपने ऊपर उठा कर Ơर कर देगा।

12इस ȳलए मƹ उसे बड़ǂ मƶ ȱह×सा Ơँगा, और वह ज़ोर-आवरǂ के साथ
लूट का माल तÝसीम करेगा। ·यूँȱक उस ने अपनी जान को मौत के
हवाले कर Ȱदया, और उसे मुजȯरमǂ मƶ शुमार ȱकया गया। हाँ, उस ने
बƓतǂ का गुनाह उठा कर Ơर कर Ȱदया और मुजȯरमǂ कɡ शफ़ाअत कɡ।

12 हज़रत ईसा कɥ पैदाइश
लूक़ा 1:26-38

पैदाइश कɥ पेशगोई
26-27इलीȳशबा छः माह से उÏमीद से थी जब अÒलाह ने ȵजĔाईल

फ़ȯरÕते को एक कंुवारी के पास भेजा जो नासरत मƶ रहती थी। नासरत
गलील का एक शहर है और कंुवारी का नाम मȯरयम था। उस कɡ मंगनी
एक मदµ के साथ हो चुकɡ थी जो दाऊद बादशाह कɡ न×ल से था और
ȵजस का नाम यूसुफ़ था। 28फ़ȯरÕते ने उस के पास आ कर कहा, “ऐ
ख़ातून ȵजस पर रब का ख़ास फ़äल Ɠआ है, सलाम! रब तेरे साथ है।”

29मȯरयम यह सुन कर घबरा गई और सोचा, “यह ȱकस तरह का
सलाम है?” 30लेȱकन फ़ȯरÕते ने अपनी बात जारी रखी और कहा, “ऐ
मȯरयम, मत डर, ·यूँȱक तुझ पर अÒलाह का फ़äल Ɠआ है। 31तू उÏमीद
से हो कर एक बेटे को जÊम देगी। तुझे उस का नाम ईसा (नजात देने
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वाला) रखना है। 32वह अज़ीम होगा और अÒलाह तआला का फ़ज़µÊद
कहलाएगा। रब हमारा ख़ुदा उसे उस के बाप दाऊद के तÞत पर ȱबठा-
एगा 33और वह हमेशा तक इĞाईल पर Ɠकूमत करेगा। उस कɡ सÒतनत
कभी ख़Æम न होगी।”

34मȯरयम ने फ़ȯरÕते से कहा, “यह ·यूँकर हो सकता है? अभी तो मƹ
कंुवारी Ɣँ।”

35फ़ȯरÕते ने जवाब Ȱदया, “ƞह-उल-क़ɭ दस् तुझ पर नाȵज़ल होगा,
अÒलाह तआला कɡ क़ɭ दरत का साया तुझ पर छा जाएगा। इस ȳलए यह
ब¼चा क़ɭ ǿʤस होगा और अÒलाह का फ़ज़µÊद कहलाएगा। 36और देख,
तेरी ȯरÕतेदार इलीȳशबा के भी बेटा होगा हालाँȱक वह उĖरसीदा है। गो
उसे बाँझ क़रार Ȱदया गया था, लेȱकन वह छः माह से उÏमीद से है।
37·यूँȱक अÒलाह के नäदɟक कोई काम नामुमȱकन नहƭ है।”

38मȯरयम ने जवाब Ȱदया, “मƹ रब कɡ ȶख़दमत के ȳलए हाȵज़र Ɣँ। मेरे
साथ वैसा ही हो जैसा आप ने कहा है।” इस पर फ़ȯरÕता चला गया।

लूक़ा 2:1-20
पैदाइश

1उन अÐयाम मƶ रोम के शहÊशाह औगु×तुस ने फ़रमान जारी ȱकया
ȱक पूरी सÒतनत कɡ मƟµमशुमारी कɡ जाए। 2यह पहली मƟµमशुमारी उस
वÝत Ɠई जब कूȯरȱनयुस शाम का गवनµर था। 3हर ȱकसी को अपने वतनी
शहर मƶ जाना पड़ा ताȱक वहाँ रȵज×टर मƶ अपना नाम दजµ करवाए।
4चुनाँचे यूसुफ़ गलील के शहर नासरत से रवाना हो कर यƔȰदया के
शहर बैत-लहम पƓँचा। वजह यह थी ȱक वह दाऊद बादशाह के घराने
और न×ल से था, और बैत-लहम दाऊद का शहर था। 5चुनाँचे वह अपने
नाम को रȵज×टर मƶ दजµ करवाने के ȳलए वहाँ गया। उस कɡ मंगेतर
मȯरयम भी साथ थी। उस वÝत वह उÏमीद से थी। 6जब वह वहाँ ठहरे
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Ɠए थे तो ब¼चे को जÊम देने का वÝत आ पƓँचा। 7बेटा पैदा Ɠआ। यह
मȯरयम का पहला ब¼चा था। उस ने उसे कपड़ǂ मƶ लपेट कर एक चरनी
मƶ ȳलटा Ȱदया, ·यूँȱक उÊहƶ सराय मƶ रहने कɡ जगह नहƭ Ȳमली थी।

चरवाहǆ को ख़ुशख़बरी
8उस रात कुछ चरवाहे क़रीब के खुले मैदान मƶ अपने रेवड़ǂ कɡ पह-

रादारी कर रहे थे। 9अचानक रब का एक फ़ȯरÕता उन पर ज़ाȱहर Ɠआ,
और उन के इदµȱगदµ रब का जलाल चमका। यह देख कर वह सÞत डर
गए। 10लेȱकन फ़ȯरÕते ने उन से कहा, “डरो मत! देखो मƹ तुम को बड़ी
ख़ुशी कɡ ख़बर देता Ɣँ जो तमाम लोगǂ के ȳलए होगी। 11आज ही दाऊद
के शहर मƶ तुÏहारे ȳलए नजातदȱहÊदा पैदा Ɠआ है यानी मसीह ख़ुदावÊद।
12और तुम उसे इस ȱनशान से पहचान लोगे, तुम एक शीरÞवार ब¼चे
को कपड़ǂ मƶ ȳलपटा Ɠआ पाओगे। वह चरनी मƶ पड़ा Ɠआ होगा।”

13अचानक आसमानी लÕकरǂ के बेशुमार फ़ȯरÕते उस फ़ȯरÕते के साथ
ज़ाȱहर Ɠए जो अÒलाह कɡ हÏद-ओ-सना करके कह रहे थे,

14“आसमान कɡ बुलȵÊदयǂ पर अÒलाह कɡ इäज़त-ओ-जलाल, ज़-
मीन पर उन लोगǂ कɡ सलामती जो उसे मÊज़ूर हƹ।”

15फ़ȯरÕते उÊहƶ छोड़ कर आसमान पर वापस चले गए तो चरवाहे
आपस मƶ कहने लगे, “आओ, हम बैत-लहम जा कर यह बात देखƶ जो
Ɠई है और जो रब ने हम पर ज़ाȱहर कɡ है।”

16वह भाग कर बैत-लहम पƓँचे। वहाँ उÊहƶ मȯरयम और यूसुफ़ Ȳमले
और साथ ही छोटा ब¼चा जो चरनी मƶ पड़ा Ɠआ था। 17यह देख कर उÊहǂ
ने सब कुछ बयान ȱकया जो उÊहƶ इस ब¼चे के बारे मƶ बताया गया था।
18 ȵजस ने भी उन कɡ बात सुनी वह हैरतज़दा Ɠआ। 19लेȱकन मȯरयम
को यह तमाम बातƶ याद रहƭ और वह अपने Ȱदल मƶ उन पर ग़ौर करती
रही।
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20 ȱफर चरवाहे लौट गए और चलते चलते उन तमाम बातǂ के ȳलए

अÒलाह कɡ ताज़ीम-ओ-तारीफ़ करते रहे जो उÊहǂ ने सुनी और देखी
थƭ, ·यूँȱक सब कुछ वैसा ही पाया था जैसा फ़ȯरÕते ने उÊहƶ बताया था।

13 हज़रत ईसा का बपȵत×मा
मȉी बाब 3

यहया बपȵत×मा देने वाले कɥ Ⱥख़दमत
1उन Ȱदनǂ मƶ यहया बपȱत×मा देने वाला आया और यƔȰदया के रेȱग-

×तान मƶ एलान करने लगा, 2“तौबा करो, ·यूँȱक आसमान कɡ बादशाही
क़रीब आ गई है।” 3यहया वही है ȵजस के बारे मƶ यसायाह नबी ने फ़र-
माया, ‘रेȱग×तान मƶ एक आवाज़ पुकार रही है, रब कɡ राह तÐयार करो!
उस के रा×ते सीधे बनाओ।’

4यहया ऊँटǂ के बालǂ का ȳलबास पहने और कमर पर चमड़े का पटका
बांधे रहता था। ख़ुराक के तौर पर वह ȰटȲǱयाँ और जंगली शहद खाता
था। 5लोग यƞशलम, पूरे यƔȰदया और दरया-ए-यदµन के पूरे इलाक़े से
ȱनकल कर उस के पास आए। 6और अपने गुनाहǂ को त×लीम करके
उÊहǂ ने दरया-ए- यदµन मƶ यहया से बपȱत×मा ȳलया।

7बƓत से फ़रीसी और सƠक़ɡ भी वहाँ आए जहाँ वह बपȱत×मा दे रहा
था। उÊहƶ देख कर उस ने कहा, “ऐ ज़हरीले साँप के ब¼चो! ȱकस ने तुÏहƶ
आने वाले ग़ज़ब से बचने कɡ ȱहदायत कɡ? 8अपनी ȵज़Êदगी से ज़ाȱहर
करो ȱक तुम ने वाक़ई तौबा कɡ है। 9यह ख़याल मत करो ȱक हम तो बच
जाएंगे ·यूँȱक इĔाहीम हमारा बाप है। मƹ तुम को बताता Ɣँ ȱक अÒलाह
इन पÆथरǂ से भी इĔाहीम के ȳलए औलाद पैदा कर सकता है। 10अब
तो अदालत कɡ कुÒहाड़ी दरÞतǂ कɡ जड़ǂ पर रखी Ɠई है। हर दरÞत
जो अ¼छा फल न लाए काटा और आग मƶ झǂका जाएगा। 11मƹ तो तुम
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तौबा करने वालǂ को पानी से बपȱत×मा देता Ɣँ, लेȱकन एक आने वाला
है जो मुझ से बड़ा है। मƹ उस के जूतǂ को उठाने के भी लाइक़ नहƭ। वह
तुÏहƶ ƞह-उल-क़ɭ दस् और आग से बपȱत×मा देगा। 12वह हाथ मƶ छाज
पकड़े Ɠए अनाज को भूसे से अलग करने के ȳलए तÐयार खड़ा है। वह
गाहने कɡ जगह ȱबलकुल साफ़ करके अनाज को अपने गोदाम मƶ जमा
करेगा। लेȱकन भूसे को वह ऐसी आग मƶ झǂकेगा जो बुझने कɡ नहƭ।”

हज़रत ईसा का बपȵत×मा
13 ȱफर ईसा गलील से दरया-ए-यदµन के ȱकनारे आया ताȱक यहया से

बपȱत×मा ले। 14लेȱकन यहया ने उसे रोकने कɡ कोȳशश करके कहा,
“मुझे तो आप से बपȱत×मा लेने कɡ ज़ƞरत है, तो ȱफर आप मेरे पास
·यूँ आए हƹ?”

15ईसा ने जवाब Ȱदया, “अब होने ही दे, ·यूँȱक मुनाȳसब है ȱक हम
यह करते Ɠए अÒलाह कɡ रा×त मज़Ʈ पूरी करƶ।” इस पर यहया मान
गया।

16बपȱत×मा लेने पर ईसा फ़ौरन पानी से ȱनकला। उसी लÏहे आसमान
खुल गया और उस ने अÒलाह के ƞह को देखा जो कबूतर कɡ तरह उतर
कर उस पर ठहर गया। 17साथ साथ आसमान से एक आवाज़ सुनाई
दɟ, “यह मेरा Ëयारा फ़ज़µÊद है, इस से मƹ ख़ुश Ɣँ।”

यूहȡा 1:29-34
अÒलाह का लेला

29अगले Ȱदन यहया ने ईसा को अपने पास आते देखा। उस ने कहा,
“देखो, यह अÒलाह का लेला है जो Ɵȱनया का गुनाह उठा ले जाता है।
30यह वही है ȵजस के बारे मƶ मƹ ने कहा, ‘एक मेरे बाद आने वाला है जो
मुझ से बड़ा है, ·यूँȱक वह मुझ से पहले था।’ 31मƹ तो उसे नहƭ जानता
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था, लेȱकन मƹ इस ȳलए आ कर पानी से बपȱत×मा देने लगा ताȱक वह
इĞाईल पर ज़ाȱहर हो जाए।”

32और यहया ने यह गवाही दɟ, “मƹ ने देखा ȱक ƞह-उल-क़ɭ दस् कबूतर
कɡ तरह आसमान पर से उतर कर उस पर ठहर गया। 33मƹ तो उसे नहƭ
जानता था, लेȱकन जब अÒलाह ने मुझे बपȱत×मा देने के ȳलए भेजा
तो उस ने मुझे बताया, ‘तू देखेगा ȱक ƞह-उल-क़ɭ दस् उतर कर ȱकसी
पर ठहर जाएगा। यह वही होगा जो ƞह-उल-क़ɭ दस् से बपȱत×मा देगा।’
34अब मƹ ने देखा है और गवाही देता Ɣँ ȱक यह अÒलाह का फ़ज़µÊद है।”

14 उल-मसीह को आäमाया जाता है
मȉी 4:1-11

1 ȱफर ƞह-उल-क़ɭ दस् ईसा को रेȱग×तान मƶ ले गया ताȱक उसे इÍलीस
से आज़माया जाए। 2चालीस Ȱदन और चालीस रात रोज़ा रखने के बाद
उसे आȶख़रकार भूक लगी। 3 ȱफर आज़माने वाला उस के पास आ कर
कहने लगा, “अगर तू अÒलाह का फ़ज़µÊद है तो इन पÆथरǂ को Ɠ·म दे
ȱक रोटɟ बन जाएँ।”

4लेȱकन ईसा ने इÊकार करके कहा, “हरȱगज़ नहƭ, ·यूँȱक कलाम-
ए-मुक़ǿस मƶ ȳलखा है ȱक इÊसान कɡ ȵज़Êदगी ȳसफ़µ रोटɟ पर मुÊहȳसर
नहƭ होती बȮÒक हर उस बात पर जो रब के मुँह से ȱनकलती है।”

5इस पर इÍलीस ने उसे मुक़ǿस शहर यƞशलम ले जा कर बैत-उल-
मुक़ǿस कɡ सब से ऊँची जगह पर खड़ा ȱकया और कहा, 6“अगर तू
अÒलाह का फ़ज़µÊद है तो यहाँ से छलाँग लगा दे। ·यूँȱक कलाम-ए-
मुक़ǿस मƶ ȳलखा है, ‘वह तेरी ख़ाȱतर अपने फ़ȯरÕतǂ को Ɠ·म देगा,
और वह तुझे अपने हाथǂ पर उठा लƶगे ताȱक तेरे पाँओ को पÆथर से ठेस
न लगे’।”



36
7लेȱकन ईसा ने जवाब Ȱदया, “कलाम-ए-मुक़ǿस यह भी फ़रमाता है,

‘रब अपने ख़ुदा को न आज़माना’।”
8 ȱफर इÍलीस ने उसे एक ȱनहायत ऊँचे पहाड़ पर ले जा कर उसे

Ɵȱनया के तमाम ममाȳलक और उन कɡ शान-ओ-शौकत Ȱदखाई। 9वह
बोला, “यह सब कुछ मƹ तुझे दे Ơँगा, शतµ यह है ȱक तू ȱगर कर मुझे
ȳस¾दा करे।”

10लेȱकन ईसा ने तीसरी बार इÊकार ȱकया और कहा, “इÍलीस, दफ़ा
हो जा! ·यूँȱक कलाम-ए-मुक़ǿस मƶ यूँ ȳलखा है, ‘रब अपने ख़ुदा को
ȳस¾दा कर और ȳसफ़µ उसी कɡ इबादत कर’।”

11इस पर इÍलीस उसे छोड़ कर चला गया और फ़ȯरÕते आ कर उस
कɡ ȶख़दमत करने लगे।

15 हज़रत ईसा और नीकदɣमस
यूहȡा 3:1-21

1फ़रीसी ȱफ़क़Ʒ का एक आदमी बनाम नीकुदेमुस था जो यƔदɟ अदालत-
ए-आȳलया का Ɲकन था। 2वह रात के वÝत ईसा के पास आया और
कहा, “उ×ताद, हम जानते हƹ ȱक आप ऐसे उ×ताद हƹ जो अÒलाह कɡ
तरफ़ से आए हƹ, ·यूँȱक जो इलाही ȱनशान आप Ȱदखाते हƹ वह ȳसफ़µ
ऐसा शÞस ही Ȱदखा सकता है ȵजस के साथ अÒलाह हो।”

3ईसा ने जवाब Ȱदया, “मƹ तुझे सच बताता Ɣँ, ȳसफ़µ वह शÞस अÒलाह
कɡ बादशाही को देख सकता है जो नए ȳसरे से पैदा Ɠआ हो।”

4नीकुदेमुस ने एȱतराज़ ȱकया, “·या मतलब? बूढ़ा आदमी ȱकस
तरह नए ȳसरे से पैदा हो सकता है? ·या वह Ɵबारा अपनी माँ के पेट
मƶ जा कर पैदा हो सकता है?”

5ईसा ने जवाब Ȱदया, “मƹ तुझे सच बताता Ɣँ, ȳसफ़µ वह शÞस अÒलाह
कɡ बादशाही मƶ दाȶख़ल हो सकता है जो पानी और ƞह से पैदा Ɠआ
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हो। 6जो कुछ ȵज×म से पैदा होता है वह ȵज×मानी है, लेȱकन जो ƞह से
पैदा होता है वह Ɲहानी है। 7इस ȳलए तू ता¾जुब न कर ȱक मƹ कहता
Ɣँ, ‘तुÏहƶ नए ȳसरे से पैदा होना ज़ƞर है।’ 8हवा जहाँ चाहे चलती है। तू
उस कɡ आवाज़ तो सुनता है, लेȱकन यह नहƭ जानता ȱक कहाँ से आती
और कहाँ को जाती है। यही हालत हर उस शÞस कɡ है जो ƞह से पैदा
Ɠआ है।”

9नीकुदेमुस ने पूछा, “यह ȱकस तरह हो सकता है?”
10ईसा ने जवाब Ȱदया, “तू तो इĞाईल का उ×ताद है। ·या इस के

बावुजूद भी यह बातƶ नहƭ समझता? 11मƹ तुझ को सच बताता Ɣँ, हम
वह कुछ बयान करते हƹ जो हम जानते हƹ और उस कɡ गवाही देते हƹ जो
हम ने ख़ुद देखा है। तो भी तुम लोग हमारी गवाही क़बूल नहƭ करते। 12मƹ
ने तुम को Ɵȱनयावी बातƶ सुनाई हƹ और तुम उन पर ईमान नहƭ रखते।
तो ȱफर तुम ·यूँकर ईमान लाओगे अगर तुÏहƶ आसमानी बातǂ के बारे मƶ
बताऊँ? 13आसमान पर कोई नहƭ चढ़ा ȳसवाए इÍन-ए-आदम के, जो
आसमान से उतरा है।

14और ȵजस तरह मूसा ने रेȱग×तान मƶ साँप को लकड़ी पर लटका
कर ऊँचा कर Ȱदया उसी तरह ज़ƞर है ȱक इÍन-ए-आदम को भी ऊँचे
पर चढ़ाया जाए, 15ताȱक हर एक को जो उस पर ईमान लाएगा अबदɟ
ȵज़Êदगी Ȳमल जाए। 16·यूँȱक अÒलाह ने Ɵȱनया से इतनी मुहÍबत रखी
ȱक उस ने अपने इ·लौते फ़ज़µÊद को बÞश Ȱदया, ताȱक जो भी उस पर
ईमान लाए हलाक न हो बȮÒक अबदɟ ȵज़Êदगी पाए। 17·यूँȱक अÒलाह
ने अपने फ़ज़µÊद को इस ȳलए Ɵȱनया मƶ नहƭ भेजा ȱक वह Ɵȱनया को
मुजȯरम ठहराए बȮÒक इस ȳलए ȱक वह उसे नजात दे।

18जो भी उस पर ईमान लाया है उसे मुजȯरम नहƭ क़रार Ȱदया जाएगा,
लेȱकन जो ईमान नहƭ रखता उसे मुजȯरम ठहराया जा चुका है। वजह
यह है ȱक वह अÒलाह के इ·लौते फ़ज़µÊद के नाम पर ईमान नहƭ लाया।
19और लोगǂ को मुजȯरम ठहराने का सबब यह है ȱक गो अÒलाह का नूर
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इस Ɵȱनया मƶ आया, लेȱकन लोगǂ ने नूर कɡ ȱन×बत अंधेरे को äयादा
Ëयार ȱकया, ·यूँȱक उन के काम बुरे थे। 20जो भी ग़लत काम करता है
वह नूर से ƟÕमनी रखता है और उस के क़रीब नहƭ आता ताȱक उस के
बुरे कामǂ का पोल न खुल जाए। 21लेȱकन जो स¼चा काम करता है वह
नूर के पास आता है ताȱक ज़ाȱहर हो जाए ȱक उस के काम अÒलाह के
वसीले से Ɠए हƹ।”

16 हज़रत ईसा और सामरी औरत
यूहȡा 4:1-26, 39-42

1फ़रीȳसयǂ को इȳǶला Ȳमली ȱक ईसा यहया कɡ ȱन×बत äयादा शाȱगदµ
बना रहा और लोगǂ को बपȱत×मा दे रहा है, 2हालाँȱक वह ख़ुद बपȱत×मा
नहƭ देता था बȮÒक उस के शाȱगदµ। 3जब ख़ुदावÊद ईसा को यह बात
मालूम Ɠई तो वह यƔȰदया को छोड़ कर गलील को वापस चला गया।
4वहाँ पƓँचने के ȳलए उसे सामȯरया मƶ से गुज़रना था।

5चलते चलते वह एक शहर के पास पƓँच गया ȵजस का नाम सूख़ार
था। यह उस ज़मीन के क़रीब था जो याक़ूब ने अपने बेटे यूसुफ़ को दɟ
थी। 6वहाँ याक़ूब का कुआँ था। ईसा सफ़र से थक गया था, इस ȳलए
वह कुएँ पर बैठ गया। दोपहर के तक़रीबन बारह बज गए थे।

7एक सामरी औरत पानी भरने आई। ईसा ने उस से कहा, “मुझे ज़रा
पानी ȱपला।” 8(उस के शाȱगदµ खाना ख़रीदने के ȳलए शहर गए Ɠए थे।)

9सामरी औरत ने ता¾जुब ȱकया, ·यूँȱक यƔदɟ सामȯरयǂ के साथ
ताÒलुक़ रखने से इÊकार करते हƹ। उस ने कहा, “आप तो यƔदɟ हƹ, और
मƹ सामरी औरत Ɣँ। आप ȱकस तरह मुझ से पानी ȱपलाने कɡ दरÞवा×त
कर सकते हƹ?”
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10ईसा ने जवाब Ȱदया, “अगर तू उस बȮÞशश से वाȱक़फ़ होती जो

अÒलाह तुझ को देना चाहता है और तू उसे जानती जो तुझ से पानी
माँग रहा है तो तू उस से माँगती और वह तुझे ȵज़Êदगी का पानी देता।”

11ख़ातून ने कहा, “ख़ुदावÊद, आप के पास तो बाÒटɟ नहƭ है और यह
कुआँ गहरा है। आप को ȵज़Êदगी का यह पानी कहाँ से Ȳमला? 12·या
आप हमारे बाप याक़ूब से बड़े हƹ ȵजस ने हमƶ यह कुआँ Ȱदया और जो ख़ुद
भी अपने बेटǂ और रेवड़ǂ समेत उस के पानी से लुÆफ़अÊदोज़ Ɠआ?”

13ईसा ने जवाब Ȱदया, “जो भी इस पानी मƶ से ȱपए उसे Ɵबारा Ëयास
लगेगी। 14लेȱकन ȵजसे मƹ पानी ȱपला Ơँ उसे बाद मƶ कभी भी Ëयास नहƭ
लगेगी। बȮÒक जो पानी मƹ उसे Ơँगा वह उस मƶ एक चÕमा बन जाएगा
ȵजस से पानी फूट कर अबदɟ ȵज़Êदगी मुहÐया करेगा।”

15औरत ने उस से कहा, “ख़ुदावÊद, मुझे यह पानी ȱपला दƶ। ȱफर मुझे
कभी भी Ëयास नहƭ लगेगी और मुझे बार बार यहाँ आ कर पानी भरना
नहƭ पड़ेगा।”

16ईसा ने कहा, “जा, अपने ख़ावÊद को बुला ला।”
17औरत ने जवाब Ȱदया, “मेरा कोई ख़ावÊद नहƭ है।” ईसा ने कहा,

“तू ने सहीह कहा ȱक मेरा ख़ावÊद नहƭ है, 18·यूँȱक तेरी शादɟ पाँच मदǄ
से हो चुकɡ है और ȵजस आदमी के साथ तू अब रह रही है वह तेरा शौहर
नहƭ है। तेरी बात ȱबलकुल ƟƝ×त है।”

19औरत ने कहा, “ख़ुदावÊद, मƹ देखती Ɣँ ȱक आप नबी हƹ। 20हमारे
बापदादा तो इसी पहाड़ पर इबादत करते थे जबȱक आप यƔदɟ लोग
इसरार करते हƹ ȱक यƞशलम वह मकµ ज़ है जहाँ हमƶ इबादत करनी है।”

21ईसा ने जवाब Ȱदया, “ऐ ख़ातून, यक़ɡन जान ȱक वह वÝत आएगा
जब तुम न तो इस पहाड़ पर बाप कɡ इबादत करोगे, न यƞशलम
मƶ। 22तुम सामरी उस कɡ परȹ×तश करते हो ȵजसे नहƭ जानते। इस के
मुक़ाबले मƶ हम उस कɡ परȹ×तश करते हƹ ȵजसे जानते हƹ, ·यूँȱक नजात
यƔȰदयǂ मƶ से है। 23लेȱकन वह वÝत आ रहा है बȮÒक पƓँच चुका है जब
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हक़ɡक़ɡ पर×तार ƞह और स¼चाई से बाप कɡ परȹ×तश करƶगे, ·यूँȱक
बाप ऐसे ही पर×तार चाहता है। 24अÒलाह ƞह है, इस ȳलए लाȵज़म है
ȱक उस के पर×तार ƞह और स¼चाई से उस कɡ परȹ×तश करƶ।”

25औरत ने उस से कहा, “मुझे मालूम है ȱक मसीह यानी मसह ȱकया
Ɠआ शÞस आ रहा है। जब वह आएगा तो हमƶ सब कुछ बता देगा।”

26इस पर ईसा ने उसे बताया, “मƹ ही मसीह Ɣँ जो तेरे साथ बात कर
रहा Ɣँ।”

39उस शहर के बƓत से सामरी ईसा पर ईमान लाए। वजह यह थी ȱक
उस औरत ने उस के बारे मƶ यह गवाही दɟ थी, “उस ने मुझे सब कुछ
बता Ȱदया जो मƹ ने ȱकया है।” 40जब वह उस के पास आए तो उÊहǂ ने
Ȳमȃत कɡ, “हमारे पास ठहरƶ।” चुनाँचे वह दो Ȱदन वहाँ रहा।

41और उस कɡ बातƶ सुन कर मज़ीद बƓत से लोग ईमान लाए। 42उÊहǂ
ने औरत से कहा, “अब हम तेरी बातǂ कɡ ȱबना पर ईमान नहƭ रखते
बȮÒक इस ȳलए ȱक हम ने ख़ुद सुन और जान ȳलया है ȱक वाक़ई Ɵȱनया
का नजातदȱहÊदा यही है।”

17 हज़रत ईसा मुआफ़ करते और ȷशफ़ा देते हƽ
लूक़ा 5:17-26

17एक Ȱदन वह लोगǂ को तालीम दे रहा था। फ़रीसी और शरीअत के
आȳलम भी गलील और यƔȰदया के हर गाँव और यƞशलम से आ कर
उस के पास बैठे थे। और रब कɡ क़ɭ दरत उसे ȳशफ़ा देने के ȳलए तहरीक
दे रही थी। 18इतने मƶ कुछ आदमी एक मòलूज को चारपाई पर डाल कर
वहाँ पƓँचे। उÊहǂ ने उसे घर के अÊदर ईसा के सामने रखने कɡ कोȳशश
कɡ, 19लेȱकन बेफ़ाइदा। घर मƶ इतने लोग थे ȱक अÊदर जाना नामुमȱकन
था। इस ȳलए वह आȶख़रकार छत पर चढ़ गए और कुछ टायलƶ उधेड़
कर छत का एक ȱह×सा खोल Ȱदया। ȱफर उÊहǂ ने चारपाई को मòलूज
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समेत Ɠजूम के दरȲमयान ईसा के सामने उतारा। 20जब ईसा ने उन का
ईमान देखा तो उस ने मòलूज से कहा, “ऐ आदमी, तेरे गुनाह मुआफ़
कर Ȱदए गए हƹ।”

21यह सुन कर शरीअत के आȳलम और फ़रीसी सोच-ȱबचार मƶ पड़
गए, “यह ȱकस तरह का बÊदा है जो इस ȱक़×म का कुĺ बकता है?
ȳसफ़µ अÒलाह ही गुनाह मुआफ़ कर सकता है।”

22लेȱकन ईसा ने जान ȳलया ȱक यह ·या सोच रहे हƹ, इस ȳलए उस ने
पूछा, “तुम Ȱदल मƶ इस तरह कɡ बातƶ ·यूँ सोच रहे हो? 23·या मòलूज
से यह कहना äयादा आसान है ȱक ‘तेरे गुनाह मुआफ़ कर Ȱदए गए हƹ’
या यह ȱक ‘उठ कर चल ȱफर’? 24लेȱकन मƹ तुम को Ȱदखाता Ɣँ ȱक
इÍन-ए-आदम को वाक़ई Ɵȱनया मƶ गुनाह मुआफ़ करने का इख़ȱतयार
है।” यह कह कर वह मòलूज से मुख़ाȱतब Ɠआ, “उठ, अपनी चारपाई
उठा कर अपने घर चला जा।”

25लोगǂ के देखते देखते वह आदमी खड़ा Ɠआ और अपनी चारपाई
उठा कर अÒलाह कɡ हÏद-ओ-सना करते Ɠए अपने घर चला गया। 26यह
देख कर सब सÞत हैरतज़दा Ɠए और अÒलाह कɡ तÏजीद करने लगे।
उन पर ख़ौफ़ छा गया और वह कह उठे, “आज हम ने नाक़ाȱबल-ए-
यक़ɡन बातƶ देखी हƹ।”

18 हज़रत ईसा तूफ़ान को थमा देते हƽ
मकुµ स 4:35-41

35उस Ȱदन जब शाम Ɠई तो ईसा ने अपने शाȱगदǄ से कहा, “आओ,
हम झील के पार चलƶ।” 36चुनाँचे वह भीड़ को ƝÞसत करके उसे ले
कर चल पड़े। बाज़ और कȹÕतयाँ भी साथ गǍ। 37अचानक सÞत आँधी
आई। लहरƶ कÕती से टकरा कर उसे पानी से भरने लगƭ, 38लेȱकन ईसा
अभी तक कÕती के ȱपछले ȱह×से मƶ अपना सर गǿɟ पर रखे सो रहा
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था। शाȱगदǄ ने उसे जगा कर कहा, “उ×ताद, ·या आप को परवा नहƭ
ȱक हम तबाह हो रहे हƹ?”

39वह जाग उठा, आँधी को डाँटा और झील से कहा, “ख़ामोश! चुप
कर!” इस पर आँधी थम गई और लहरƶ ȱबलकुल साȱकत हो गǍ। 40 ȱफर
ईसा ने शाȱगदǄ से पूछा, “तुम ·यूँ घबराते हो? ·या तुम अभी तक ईमान
नहƭ रखते?” 41उन पर सÞत ख़ौफ़ तारी हो गया और वह एक Ơसरे
से कहने लगे, “आȶख़र यह कौन है? हवा और झील भी उस का Ɠ·म
मानती हƹ।”

19 हज़रत ईसा बदƢहǆ को ȵनकाल देते हƽ
मकुµ स 5:1-20

1 ȱफर वह झील के पार गरासा के इलाक़े मƶ पƓँचे। 2जब ईसा कÕती
से उतरा तो एक आदमी जो नापाक ƞह कɡ ȱगȯरòत मƶ था क़Ĕǂ मƶ से
ȱनकल कर ईसा को Ȳमला। 3यह आदमी क़Ĕǂ मƶ रहता और इस नौबत
तक पƓँच गया था ȱक कोई भी उसे बांध न सकता था, चाहे उसे ज़Êजीरǂ
से भी बांधा जाता। 4उसे बƓत दफ़ा बेȲड़यǂ और ज़Êजीरǂ से बांधा गया
था, लेȱकन जब भी ऐसा Ɠआ तो उस ने ज़Êजीरǂ को तोड़ कर बेȲड़यǂ
को टुकड़े टुकड़े कर Ȱदया था। कोई भी उसे कंĈोल नहƭ कर सकता
था। 5 Ȱदन रात वह चीख़ƶ मार मार कर क़Ĕǂ और पहाड़ी इलाक़े मƶ घूमता
ȱफरता और अपने आप को पÆथरǂ से ज़Þमी कर लेता था।

6ईसा को Ơर से देख कर वह दौड़ा और उस के सामने मुँह के बल
ȱगरा। 7वह ज़ोर से चीख़ा, “ऐ ईसा अÒलाह तआला के फ़ज़µÊद, मेरा
आप के साथ ·या वा×ता है? अÒलाह के नाम मƶ आप को क़सम देता Ɣँ
ȱक मुझे अज़ाब मƶ न डालƶ।” 8·यूँȱक ईसा ने उसे कहा था, “ऐ नापाक
ƞह, आदमी मƶ से ȱनकल जा!”

9 ȱफर ईसा ने पूछा, “तेरा नाम ·या है?”
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उस ने जवाब Ȱदया, “लÕकर, ·यूँȱक हम बƓत से हƹ।” 10और वह बार

बार Ȳमȃत करता रहा ȱक ईसा उÊहƶ इस इलाक़े से न ȱनकाले।
11उस वÝत क़रीब कɡ पहाड़ी पर सूअरǂ का बड़ा ग़ोल चर रहा था।

12बदƞहǂ ने ईसा से इȮÒतमास कɡ, “हमƶ सूअरǂ मƶ भेज दƶ, हमƶ उन मƶ
दाȶख़ल होने दƶ।” 13उस ने उÊहƶ इजाज़त दɟ तो बदƝहƶ उस आदमी मƶ से
ȱनकल कर सूअरǂ मƶ जा घुसƭ। इस पर पूरे ग़ोल के तक़रीबन 2,000
सूअर भाग भाग कर पहाड़ी कɡ ढलान पर से उतरे और झील मƶ झपट
कर डूब मरे।

14यह देख कर सूअरǂ के गÒलाबान भाग गए। उÊहǂ ने शहर और
दɟहात मƶ इस बात का चचाµ ȱकया तो लोग यह मालूम करने के ȳलए ȱक
·या Ɠआ है अपनी जगहǂ से ȱनकल कर ईसा के पास आए। 15उस के
पास पƓँचे तो वह आदमी Ȳमला ȵजस मƶ पहले बदƞहǂ का लÕकर था।
अब वह कपड़े पहने वहाँ बैठा था और उस कɡ ज़हनी हालत ठɠक थी।
यह देख कर वह डर गए। 16 ȵजÊहǂ ने सब कुछ देखा था उÊहǂ ने लोगǂ
को बताया ȱक बदƝह-ȱगȯरòता आदमी और सूअरǂ के साथ ·या Ɠआ
है।

17 ȱफर लोग ईसा कɡ Ȳमȃत करने लगे ȱक वह उन के इलाक़े से चला
जाए।

18ईसा कÕती पर सवार होने लगा तो बदƞहǂ से आज़ाद ȱकए गए
आदमी ने उस से इȮÒतमास कɡ, “मुझे भी अपने साथ जाने दƶ।”

19लेȱकन ईसा ने उसे साथ जाने न Ȱदया बȮÒक कहा, “अपने घर
वापस चला जा और अपने अज़ीज़ǂ को सब कुछ बता जो रब ने तेरे
ȳलए ȱकया है, ȱक उस ने तुझ पर ȱकतना रहम ȱकया है।”

20चुनाँचे आदमी चला गया और Ȱदकपुȳलस के इलाक़े मƶ लोगǂ को
बताने लगा ȱक ईसा ने मेरे ȳलए ·या कुछ ȱकया है। और सब हैरतज़दा
Ɠए।
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20 हज़रत ईसा लाज़र को ȹज़Êदा कर देते हƽ

यूहȡा 11:1-44
लाज़र कɥ मौत

1उन Ȱदनǂ मƶ एक आदमी बीमार पड़ गया ȵजस का नाम लाज़र था।
वह अपनी बहनǂ मȯरयम और मथाµ के साथ बैत-अȱनयाह मƶ रहता था।
2यह वही मȯरयम थी ȵजस ने बाद मƶ ख़ुदावÊद पर ख़ुÕबू उंडेल कर उस
के पाँओ अपने बालǂ से ख़ुÕक ȱकए थे। उसी का भाई लाज़र बीमार
था। 3चुनाँचे बहनǂ ने ईसा को इȳǶला दɟ, “ख़ुदावÊद, ȵजसे आप Ëयार
करते हƹ वह बीमार है।”

4जब ईसा को यह ख़बर Ȳमली तो उस ने कहा, “इस बीमारी का
अÊजाम मौत नहƭ है, बȮÒक यह अÒलाह के जलाल के वा×ते Ɠआ है,
ताȱक इस से अÒलाह के फ़ज़µÊद को जलाल Ȳमले।”

5ईसा मथाµ, मȯरयम और लाज़र से मुहÍबत रखता था। 6तो भी वह
लाज़र के बारे मƶ इȳǶला Ȳमलने के बाद दो Ȱदन और वहƭ ठहरा। 7 ȱफर
उस ने अपने शाȱगदǄ से बात कɡ, “आओ, हम Ɵबारा यƔȰदया चले
जाएँ।”

8शाȱगदǄ ने एȱतराज़ ȱकया, “उ×ताद, अभी अभी वहाँ के यƔदɟ आप
को संगसार करने कɡ कोȳशश कर रहे थे, ȱफर भी आप वापस जाना
चाहते हƹ?”

9ईसा ने जवाब Ȱदया, “·या Ȱदन मƶ रौशनी के बारह घंटे नहƭ होते?
जो शÞस Ȱदन के वÝत चलता ȱफरता है वह ȱकसी भी चीज़ से नहƭ
टकराएगा, ·यूँȱक वह इस Ɵȱनया कɡ रौशनी के ज़रीए देख सकता है।
10लेȱकन जो रात के वÝत चलता है वह चीज़ǂ से टकरा जाता है, ·यूँȱक
उस के पास रौशनी नहƭ है।” 11 ȱफर उस ने कहा, “हमारा दो×त लाज़र
सो गया है। लेȱकन मƹ जा कर उसे जगा Ơँगा।”
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12शाȱगदǄ ने कहा, “ख़ुदावÊद, अगर वह सो रहा है तो वह बच जा-

एगा।”
13उन का ख़याल था ȱक ईसा लाज़र कɡ ȱफ़čी नƭद का ȵज़þ कर

रहा है जबȱक हक़ɡक़त मƶ वह उस कɡ मौत कɡ तरफ़ इशारा कर रहा
था। 14इस ȳलए उस ने उÊहƶ साफ़ बता Ȱदया, “लाज़र वफ़ात पा गया है।
15और तुÏहारी ख़ाȱतर मƹ ख़ुश Ɣँ ȱक मƹ उस के मरते वÝत वहाँ नहƭ था,
·यूँȱक अब तुम ईमान लाओगे। आओ, हम उस के पास जाएँ।”

16तोमा ने ȵजस का लक़ब जुड़वाँ था अपने साथी शाȱगदǄ से कहा,
“चलो, हम भी वहाँ जा कर उस के साथ मर जाएँ।”

हज़रत ईसा ȵक़यामत और ȹज़Êदगी हƽ
17वहाँ पƓँच कर ईसा को मालूम Ɠआ ȱक लाज़र को क़Ĕ मƶ रखे

चार Ȱदन हो गए हƹ। 18बैत-अȱनयाह का यƞशलम से फ़ाȳसला तीन
ȱकलोमीटर से कम था, 19और बƓत से यƔदɟ मथाµ और मȯरयम को उन
के भाई के बारे मƶ तसÒली देने के ȳलए आए Ɠए थे।

20यह सुन कर ȱक ईसा आ रहा है मथाµ उसे Ȳमलने गई। लेȱकन मȯरयम
घर मƶ बैठɠ रही। 21मथाµ ने कहा, “ख़ुदावÊद, अगर आप यहाँ होते तो
मेरा भाई न मरता। 22लेȱकन मƹ जानती Ɣँ ȱक अब भी अÒलाह आप को
जो भी माँगƶगे देगा।”

23ईसा ने उसे बताया, “तेरा भाई जी उठेगा।”
24मथाµ ने जवाब Ȱदया, “जी, मुझे मालूम है ȱक वह ȱक़यामत के Ȱदन

जी उठेगा, जब सब जी उठƶ गे।”
25ईसा ने उसे बताया, “ȱक़यामत और ȵज़Êदगी तो मƹ Ɣँ। जो मुझ पर

ईमान रखे वह ȵज़Êदा रहेगा, चाहे वह मर भी जाए। 26और जो ȵज़Êदा है
और मुझ पर ईमान रखता है वह कभी नहƭ मरेगा। मथाµ, ·या तुझे इस
बात का यक़ɡन है?”
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27मथाµ ने जवाब Ȱदया, “जी ख़ुदावÊद, मƹ ईमान रखती Ɣँ ȱक आप

ख़ुदा के फ़ज़µÊद मसीह हƹ, ȵजसे Ɵȱनया मƶ आना था।”

हज़रत ईसा रोते हƽ
28यह कह कर मथाµ वापस चली गई और चुपके से मȯरयम को बुलाया,

“उ×ताद आ गए हƹ, वह तुझे बुला रहे हƹ।” 29यह सुनते ही मȯरयम उठ
कर ईसा के पास गई। 30वह अभी गाँव के बाहर उसी जगह ठहरा था
जहाँ उस कɡ मुलाक़ात मथाµ से Ɠई थी। 31जो यƔदɟ घर मƶ मȯरयम के
साथ बैठे उसे तसÒली दे रहे थे, जब उÊहǂ ने देखा ȱक वह जÒदɟ से उठ
कर ȱनकल गई है तो वह उस के पीछे हो ȳलए। ·यूँȱक वह समझ रहे थे
ȱक वह मातम करने के ȳलए अपने भाई कɡ क़Ĕ पर जा रही है।

32मȯरयम ईसा के पास पƓँच गई। उसे देखते ही वह उस के पाँओ मƶ
ȱगर गई और कहने लगी, “ख़ुदावÊद, अगर आप यहाँ होते तो मेरा भाई
न मरता।”

33जब ईसा ने मȯरयम और उस के साȳथयǂ को रोते देखा तो उसे बड़ी
रंȵजश Ɠई। मुäतȯरब हालत मƶ 34उस ने पूछा, “तुम ने उसे कहाँ रखा
है?”

उÊहǂ ने जवाब Ȱदया, “आएँ ख़ुदावÊद, और देख लƶ।”
35ईसा रो पड़ा। 36यƔȰदयǂ ने कहा, “देखो, वह उसे ȱकतना अज़ीज़

था।”
37लेȱकन उन मƶ से बाज़ ने कहा, “इस आदमी ने अंधे को ȳशफ़ा दɟ।

·या यह लाज़र को मरने से नहƭ बचा सकता था?”
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लाज़र को ȹज़Êदा कर ȴदया जाता है

38 ȱफर ईसा Ɵबारा ȱनहायत रंजीदा हो कर क़Ĕ पर आया। क़Ĕ एक
ग़ार थी ȵजस के मुँह पर पÆथर रखा गया था। 39ईसा ने कहा, “पÆथर
को हटा दो।”

लेȱकन मरƔम कɡ बहन मथाµ ने एȱतराज़ ȱकया, “ख़ुदावÊद, बदबू
आएगी, ·यूँȱक उसे यहाँ पड़े चार Ȱदन हो गए हƹ।”

40ईसा ने उस से कहा, “·या मƹ ने तुझे नहƭ बताया ȱक अगर तू ईमान
रखे तो अÒलाह का जलाल देखेगी?” 41चुनाँचे उÊहǂ ने पÆथर को हटा
Ȱदया। ȱफर ईसा ने अपनी नज़र उठा कर कहा, “ऐ बाप, मƹ तेरा शुþ
करता Ɣँ ȱक तू ने मेरी सुन ली है। 42मƹ तो जानता Ɣँ ȱक तू हमेशा मेरी
सुनता है। लेȱकन मƹ ने यह बात पास खड़े लोगǂ कɡ ख़ाȱतर कɡ, ताȱक
वह ईमान लाएँ ȱक तू ने मुझे भेजा है।” 43 ȱफर ईसा ज़ोर से पुकार उठा,
“लाज़र, ȱनकल आ!” 44और मुदाµ ȱनकल आया। अभी तक उस के
हाथ और पाँओ पȰǩयǂ से बंधे Ɠए थे जबȱक उस का चेहरा कपड़े मƶ
ȳलपटा Ɠआ था। ईसा ने उन से कहा, “इस के कफ़न को खोल कर इसे
जाने दो।”

21 शाȵगदǈ के साथ आȺख़री खाना
मȉी 26:26-30

26खाने के दौरान ईसा ने रोटɟ ले कर शुþगुज़ारी कɡ Ɵआ कɡ और उसे
टुकड़े करके शाȱगदǄ को दे Ȱदया। उस ने कहा, “यह लो और खाओ।
यह मेरा बदन है।”

27 ȱफर उस ने मै का Ëयाला ले कर शुþगुज़ारी कɡ Ɵआ कɡ और उसे
उÊहƶ दे कर कहा, “तुम सब इस मƶ से ȱपयो। 28यह मेरा ख़ून है, नए अØद
का वह ख़ून जो बƓतǂ के ȳलए बहाया जाता है ताȱक उन के गुनाहǂ को
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मुआफ़ कर Ȱदया जाए। 29मƹ तुम को सच बताता Ɣँ ȱक अब से मƹ अंगूर
का यह रस नहƭ ȱपयूँगा, ·यूँȱक अगली दफ़ा इसे तुÏहारे साथ अपने बाप
कɡ बादशाही मƶ ही ȱपयूँगा।”

30 ȱफर एक ज़बूर गा कर वह ȱनकले और ज़ैतून के पहाड़ के पास
पƓँचे।

22 हज़रत ईसा को मुजȳरम ठहराया जाता है
यूहȡा बाब 18

हज़रत ईसा कɥ ȵगȳरòतारी
1यह कह कर ईसा अपने शाȱगदǄ के साथ ȱनकला और वादɟ-ए-

ȱक़ďोन को पार करके एक बाग़ मƶ दाȶख़ल Ɠआ। 2यƔदाह जो उसे ƟÕमन
के हवाले करने वाला था वह भी इस जगह से वाȱक़फ़ था, ·यूँȱक ईसा
वहाँ अपने शाȱगदǄ के साथ जाया करता था। 3राहनुमा इमामǂ और फ़-
रीȳसयǂ ने यƔदाह को रोमी फ़ौȵजयǂ का द×ता और बैत-उल-मुक़ǿस
के कुछ पहरेदार Ȱदए थे। अब यह मशअलƶ, लालटैन और हȳथयार ȳलए
बाग़ मƶ पƓँचे। 4ईसा को मालूम था ȱक उसे ·या पेश आएगा। चुनाँचे उस
ने ȱनकल कर उन से पूछा, “तुम ȱकस को ढँूड रहे हो?”

5उÊहǂ ने जवाब Ȱदया, “ईसा नासरी को।”
ईसा ने उÊहƶ बताया, “मƹ ही Ɣँ।”
यƔदाह जो उसे ƟÕमन के हवाले करना चाहता था, वह भी उन के

साथ खड़ा था। 6जब ईसा ने एलान ȱकया, “मƹ ही Ɣँ,” तो सब पीछे हट
कर ज़मीन पर ȱगर पड़े। 7एक और बार ईसा ने उन से सवाल ȱकया,
“तुम ȱकस को ढँूड रहे हो?”

उÊहǂ ने जवाब Ȱदया, “ईसा नासरी को।”
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8उस ने कहा, “मƹ तुम को बता चुका Ɣँ ȱक मƹ ही Ɣँ। अगर तुम मुझे

ढँूड रहे हो तो इन को जाने दो।” 9यूँ उस कɡ यह बात पूरी Ɠई, “मƹ ने
उन मƶ से जो तू ने मुझे Ȱदए हƹ एक को भी नहƭ खोया।”

10शमाऊन पतरस के पास तलवार थी। अब उस ने उसे Ȳमयान से ȱन-
काल कर इमाम-ए-आज़म के ग़ɭलाम का दहना कान उड़ा Ȱदया (ग़ɭलाम
का नाम मलख़ुस था)। 11लेȱकन ईसा ने पतरस से कहा, “तलवार को
Ȳमयान मƶ रख। ·या मƹ वह Ëयाला न ȱपयूँ जो बाप ने मुझे Ȱदया है?”

हज़रत ईसा हȇा के सामने
12 ȱफर फ़ौजी द×ते, उन के अòसर और बैत-उल-मुक़ǿस के यƔदɟ

पहरेदारǂ ने ईसा को ȱगȯरòतार करके बांध ȳलया। 13पहले वह उसे हȃा
के पास ले गए। हȃा उस साल के इमाम-ए-आज़म काइफ़ा का सुसर
था। 14काइफ़ा ही ने यƔȰदयǂ को यह मȈरा Ȱदया था ȱक बेहतर यह है
ȱक एक ही आदमी उÏमत के ȳलए मर जाए।

पतरस हज़रत ईसा को जानने से इÊकार करता है
15शमाऊन पतरस ȱकसी और शाȱगदµ के साथ ईसा के पीछे हो ȳलया

था। यह Ơसरा शाȱगदµ इमाम-ए-आज़म का जानने वाला था, इस ȳलए
वह ईसा के साथ इमाम-ए-आज़म के सहन मƶ दाȶख़ल Ɠआ। 16पतरस
बाहर दरवाज़े पर खड़ा रहा। ȱफर इमाम-ए-आज़म का जानने वाला
शाȱगदµ Ɵबारा ȱनकल आया। उस ने गेट कɡ ȱनगरानी करने वाली औरत
से बात कɡ तो उसे पतरस को अपने साथ अÊदर ले जाने कɡ इजाज़त
Ȳमली। 17उस औरत ने पतरस से पूछा, “तुम भी इस आदमी के शाȱगदµ
हो ȱक नहƭ?” उस ने जवाब Ȱदया, “नहƭ, मƹ नहƭ Ɣँ।”
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18 ठंड थी, इस ȳलए ग़ɭलामǂ और पहरेदारǂ ने लकड़ी के कोएलǂ से

आग जलाई। अब वह उस के पास खड़े ताप रहे थे। पतरस भी उन के
साथ खड़ा ताप रहा था।

इमाम-ए-आज़म ईसा कɥ पूछ-गछ करता है
19इतने मƶ इमाम-ए-आज़म ईसा कɡ पूछ-गछ करके उस के शाȱगदǄ

और तालीम के बारे मƶ तòतीश करने लगा। 20ईसा ने जवाब मƶ कहा,
“मƹ ने Ɵȱनया मƶ खुल कर बात कɡ है। मƹ हमेशा यƔदɟ इबादतख़ानǂ और
बैत-उल-मुक़ǿस मƶ तालीम देता रहा, वहाँ जहाँ तमाम यƔदɟ जमा Ɠआ
करते हƹ। पोशीदगी मƶ तो मƹ ने कुछ नहƭ कहा। 21आप मुझ से ·यूँ पूछ
रहे हƹ? उन से दरयाòत करƶ ȵजÊहǂ ने मेरी बातƶ सुनी हƹ। उन को मालूम
है ȱक मƹ ने ·या कुछ कहा है।”

22इस पर साथ खड़े बैत-उल-मुक़ǿस के पहरेदारǂ मƶ से एक ने ईसा के
मुँह पर थËपड़ मार कर कहा, “·या यह इमाम-ए-आज़म से बात करने
का तरीक़ा है जब वह तुम से कुछ पूछे?”

23ईसा ने जवाब Ȱदया, “अगर मƹ ने बुरी बात कɡ है तो साȱबत कर।
लेȱकन अगर सच कहा, तो तू ने मुझे ·यूँ मारा?”

24 ȱफर हȃा ने ईसा को बंधी Ɠई हालत मƶ इमाम-ए-आज़म काइफ़ा के
पास भेज Ȱदया।

पतरस ƣबारा हज़रत ईसा को जानने से इÊकार करता है
25शमाऊन पतरस अब तक आग के पास खड़ा ताप रहा था। इतने मƶ

Ơसरे उस से पूछने लगे, “तुम भी उस के शाȱगदµ हो ȱक नहƭ?”
लेȱकन पतरस ने इÊकार ȱकया, “नहƭ, मƹ नहƭ Ɣँ।”
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26 ȱफर इमाम-ए-आज़म का एक ग़ɭलाम बोल उठा जो उस आदमी का

ȯरÕतेदार था ȵजस का कान पतरस ने उड़ा Ȱदया था, “·या मƹ ने तुम को
बाग़ मƶ उस के साथ नहƭ देखा था?”

27पतरस ने एक बार ȱफर इÊकार ȱकया, और इÊकार करते ही मुग़µ कɡ
बाँग सुनाई दɟ।

हज़रत ईसा को पीलातुस के सामने पेश ȵकया जाता है
28 ȱफर यƔदɟ ईसा को काइफ़ा से ले कर रोमी गवनµर के महल बनाम

Ēैटोȯरयुम के पास पƓँच गए। अब सुÍह हो चुकɡ थी और चूँȱक यƔदɟ
फ़सह कɡ ईद के खाने मƶ शरीक होना चाहते थे, इस ȳलए वह महल मƶ
दाȶख़ल न Ɠए, वनाµ वह नापाक हो जाते। 29चुनाँचे पीलातुस ȱनकल कर
उन के पास आया और पूछा, “तुम इस आदमी पर ·या इÒज़ाम लगा
रहे हो?”

30उÊहǂ ने जवाब Ȱदया, “अगर यह मुजȯरम न होता तो हम इसे आप
के हवाले न करते।”

31पीलातुस ने कहा, “ȱफर इसे ले जाओ और अपनी शरई अदालतǂ
मƶ पेश करो।”

लेȱकन यƔȰदयǂ ने एȱतराज़ ȱकया, “हमƶ ȱकसी को सज़ा-ए-मौत देने
कɡ इजाज़त नहƭ।” 32ईसा ने इस तरफ़ इशारा ȱकया था ȱक वह ȱकस
तरह मरेगा और अब उस कɡ यह बात पूरी Ɠई।

33तब पीलातुस ȱफर अपने महल मƶ गया। वहाँ से उस ने ईसा को
बुलाया और उस से पूछा, “·या तुम यƔȰदयǂ के बादशाह हो?”

34ईसा ने पूछा, “·या आप अपनी तरफ़ से यह सवाल कर रहे हƹ, या
औरǂ ने आप को मेरे बारे मƶ बताया है?”

35पीलातुस ने जवाब Ȱदया, “·या मƹ यƔदɟ Ɣँ? तुÏहारी अपनी क़ौम
और राहनुमा इमामǂ ही ने तुÏहƶ मेरे हवाले ȱकया है। तुम से ·या कुछ
सरज़द Ɠआ है?”
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36ईसा ने कहा, “मेरी बादशाही इस Ɵȱनया कɡ नहƭ है। अगर वह

इस Ɵȱनया कɡ होती तो मेरे ख़ाȰदम सÞत ȵजǿ-ओ-जØद करते ताȱक
मुझे यƔȰदयǂ के हवाले न ȱकया जाता। लेȱकन ऐसा नहƭ है। अब मेरी
बादशाही यहाँ कɡ नहƭ है।”

37पीलातुस ने कहा, “तो ȱफर तुम वाक़ई बादशाह हो?”
ईसा ने जवाब Ȱदया, “आप सहीह कहते हƹ, मƹ बादशाह Ɣँ। मƹ इसी

मÝसद के ȳलए पैदा हो कर Ɵȱनया मƶ आया ȱक स¼चाई कɡ गवाही Ơँ।
जो भी स¼चाई कɡ तरफ़ से है वह मेरी सुनता है।”

38पीलातुस ने पूछा, “स¼चाई ·या है?”

हज़रत ईसा को सज़ा-ए-मौत सुनाई जाती है
ȱफर वह Ɵबारा ȱनकल कर यƔȰदयǂ के पास गया। उस ने एलान ȱकया,

“मुझे उसे मुजȯरम ठहराने कɡ कोई वजह नहƭ Ȳमली। 39लेȱकन तुÏहारी
एक र×म है ȵजस के मुताȱबक़ मुझे ईद-ए-फ़सह के मौक़े पर तुÏहारे
ȳलए एक क़ैदɟ को ȯरहा करना है। ·या तुम चाहते हो ȱक मƹ ‘यƔȰदयǂ
के बादशाह’ को ȯरहा कर Ơँ?”

40लेȱकन जवाब मƶ लोग ȲचÒलाने लगे, “नहƭ, इस को नहƭ बȮÒक
बर-अÍबा को।” (बर-अÍबा डाकू था।)

यूहȡा 19:1-16
1 ȱफर पीलातुस ने ईसा को कोड़े लगवाए। 2फ़ौȵजयǂ ने काँटेदार टह-

ȱनयǂ का एक ताज बना कर उस के सर पर रख Ȱदया। उÊहǂ ने उसे
अग़µवानी रंग का ȳलबास भी पहनाया। 3 ȱफर उस के सामने आ कर वह
कहते, “ऐ यƔȰदयǂ के बादशाह, आदाब!” और उसे थËपड़ मारते थे।

4एक बार ȱफर पीलातुस ȱनकल आया और यƔȰदयǂ से बात करने
लगा, “देखो, मƹ इसे तुÏहारे पास बाहर ला रहा Ɣँ ताȱक तुम जान लो ȱक
मुझे इसे मुजȯरम ठहराने कɡ कोई वजह नहƭ Ȳमली।” 5 ȱफर ईसा काँटेदार
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ताज और अग़µवानी रंग का ȳलबास पहने बाहर आया। पीलातुस ने उन
से कहा, “लो यह है वह आदमी।”

6उसे देखते ही राहनुमा इमाम और उन के मुलाȵज़म चीख़ने लगे, “इसे
म×लूब करƶ, इसे म×लूब करƶ!” पीलातुस ने उन से कहा, “तुम ही इसे
ले जा कर म×लूब करो। ·यूँȱक मुझे इसे मुजȯरम ठहराने कɡ कोई वजह
नहƭ Ȳमली।”

7यƔȰदयǂ ने इसरार ȱकया, “हमारे पास शरीअत है और इस शरीअत
के मुताȱबक़ लाȵज़म है ȱक वह मारा जाए। ·यूँȱक इस ने अपने आप को
अÒलाह का फ़ज़µÊद क़रार Ȱदया है।”

8यह सुन कर पीलातुस मज़ीद डर गया। 9Ɵबारा महल मƶ जा कर ईसा
से पूछा, “तुम कहाँ से आए हो?”

लेȱकन ईसा ख़ामोश रहा। 10पीलातुस ने उस से कहा, “अ¼छा, तुम
मेरे साथ बात नहƭ करते? ·या तुÏहƶ मालूम नहƭ ȱक मुझे तुÏहƶ ȯरहा करने
और म×लूब करने का इख़ȱतयार है?”

11ईसा ने जवाब Ȱदया, “आप को मुझ पर इख़ȱतयार न होता अगर
वह आप को ऊपर से न Ȱदया गया होता। इस वजह से उस शÞस से
äयादा संगीन गुनाह Ɠआ है ȵजस ने मुझे ƟÕमन के हवाले कर Ȱदया है।”

12इस के बाद पीलातुस ने उसे आज़ाद करने कɡ कोȳशश कɡ। लेȱकन
यƔदɟ चीख़ चीख़ कर कहने लगे, “अगर आप इसे ȯरहा करƶ तो आप
रोमी शहÊशाह क़ैसर के दो×त साȱबत नहƭ हǂगे। जो भी बादशाह होने
का दावा करे वह शहÊशाह कɡ मुख़ालफ़त करता है।”

13इस तरह कɡ बातƶ सुन कर पीलातुस ईसा को बाहर ले आया। ȱफर
वह जज कɡ कुसƮ पर बैठ गया। उस जगह का नाम “प¼चीकारी” था।
(अरामी ज़बान मƶ वह गÍबता कहलाती थी।) 14अब दोपहर के तक़-
रीबन बारह बज गए थे। उस Ȱदन ईद के ȳलए तÐयाȯरयाँ कɡ जाती थƭ,
·यूँȱक अगले Ȱदन ईद का आग़ाज़ था। पीलातुस बोल उठा, “लो, तुÏहारा
बादशाह!”
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15लेȱकन वह ȲचÒलाते रहे, “ले जाएँ इसे, ले जाएँ! इसे म×लूब करƶ!”
पीलातुस ने सवाल ȱकया, “·या मƹ तुÏहारे बादशाह को सलीब पर

चढ़ाऊँ?”
राहनुमा इमामǂ ने जवाब Ȱदया, “ȳसवाए शहÊशाह के हमारा कोई

बादशाह नहƭ है।”
16 ȱफर पीलातुस ने ईसा को उन के हवाले कर Ȱदया ताȱक उसे म×लूब

ȱकया जाए। चुनाँचे वह ईसा को ले कर चले गए।

23 हज़रत ईसा को म×लूब ȵकया जाता है
लूक़ा 23:32-56

32दो और मदǄ को भी फाँसी देने के ȳलए बाहर ले जाया जा रहा था।
दोनǂ मुजȯरम थे। 33चलते चलते वह उस जगह पƓँचे ȵजस का नाम
खोपड़ी था। वहाँ उÊहǂ ने ईसा को दोनǂ मुजȯरमǂ समेत म×लूब ȱकया।
एक मुजȯरम को उस के दाएँ हाथ और Ơसरे को उस के बाएँ हाथ लटका
Ȱदया गया। 34ईसा ने कहा, “ऐ बाप, इÊहƶ मुआफ़ कर, ·यूँȱक यह जानते
नहƭ ȱक ·या कर रहे हƹ।”

उÊहǂ ने क़ɭ रआ डाल कर उस के कपड़े आपस मƶ बाँट ȳलए। 35Ɠजूम
वहाँ खड़ा तमाशा देखता रहा जबȱक क़ौम के सरदारǂ ने उस का मज़ाक़
भी उड़ाया। उÊहǂ ने कहा, “उस ने औरǂ को बचाया है। अगर यह अÒलाह
का चुना Ɠआ और मसीह है तो अपने आप को बचाए।”

36फ़ौȵजयǂ ने भी उसे लान-तान कɡ। उस के पास आ कर उÊहǂ ने उसे
मै का ȳसरका पेश ȱकया 37और कहा, “अगर तू यƔȰदयǂ का बादशाह
है तो अपने आप को बचा ले।”

38उस के सर के ऊपर एक तÞती लगाई गई थी ȵजस पर ȳलखा था,
“यह यƔȰदयǂ का बादशाह है।”
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39जो मुजȯरम उस के साथ म×लूब Ɠए थे उन मƶ से एक ने कुĺ बकते

Ɠए कहा, “·या तू मसीह नहƭ है? तो ȱफर अपने आप को और हमƶ भी
बचा ले।”

40लेȱकन Ơसरे ने यह सुन कर उसे डाँटा, “·या तू अÒलाह से भी नहƭ
डरता? जो सज़ा उसे दɟ गई है वह तुझे भी Ȳमली है। 41हमारी सज़ा तो
वाȵजबी है, ·यूँȱक हमƶ अपने कामǂ का बदला Ȳमल रहा है, लेȱकन इस
ने कोई बुरा काम नहƭ ȱकया।” 42 ȱफर उस ने ईसा से कहा, “जब आप
अपनी बादशाही मƶ आएँ तो मुझे याद करƶ।”

43ईसा ने उस से कहा, “मƹ तुझे सच बताता Ɣँ ȱक तू आज ही मेरे साथ
ȱफ़दǆस मƶ होगा।”

हज़रत ईसा कɥ मौत
44बारह बजे से दोपहर तीन बजे तक पूरा मुÒक अंधेरे मƶ डूब गया।

45सूरज तारीक हो गया और बैत-उल-मुक़ǿस के मुक़ǿसतरीन कमरे के
सामने लटका Ɠआ पदाµ दो ȱह×सǂ मƶ फट गया। 46ईसा ऊँची आवाज़ से
पुकार उठा, “ऐ बाप, मƹ अपनी ƞह तेरे हाथǂ मƶ सǅपता Ɣँ।” यह कह
कर उस ने दम छोड़ Ȱदया।

47यह देख कर वहाँ खड़े फ़ौजी अòसर ने अÒलाह कɡ तÏजीद करके
कहा, “यह आदमी वाक़ई रा×तबाज़ था।”

48और Ɠजूम के तमाम लोग जो यह तमाशा देखने के ȳलए जमा Ɠए
थे यह सब कुछ देख कर छाती पीटने लगे और शहर मƶ वापस चले गए।
49लेȱकन ईसा के जानने वाले कुछ फ़ाȳसले पर खड़े देखते रहे। उन मƶ
वह ख़वातीन भी शाȲमल थƭ जो गलील मƶ उस के पीछे चल कर यहाँ
तक उस के साथ आई थƭ।
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हज़रत ईसा को दफ़न ȵकया जाता है

50वहाँ एक नेक और रा×तबाज़ आदमी बनाम यूसुफ़ था। वह यƔदɟ
अदालत-ए-आȳलया का Ɲकन था 51लेȱकन Ơसरǂ के फ़ैसले और हरक-
तǂ पर रज़ामÊद नहƭ Ɠआ था। यह आदमी यƔȰदया के शहर अȯरमȱतयाह
का रहने वाला था और इस इȷÊतज़ार मƶ था ȱक अÒलाह कɡ बादशाही
आए। 52अब उस ने पीलातुस के पास जा कर उस से ईसा कɡ लाश ले
जाने कɡ इजाज़त माँगी। 53 ȱफर लाश को उतार कर उस ने उसे कतान
के कफ़न मƶ लपेट कर चटान मƶ तराशी Ɠई एक क़Ĕ मƶ रख Ȱदया ȵजस
मƶ अब तक ȱकसी को दफ़नाया नहƭ गया था। 54यह तÐयारी का Ȱदन
यानी जुमआ था, लेȱकन सबत का Ȱदन शुƞ होने को था। 55जो औरतƶ
ईसा के साथ गलील से आई थƭ वह यूसुफ़ के पीछे हो लƭ। उÊहǂ ने क़Ĕ
को देखा और यह भी ȱक ईसा कɡ लाश ȱकस तरह उस मƶ रखी गई है।
56 ȱफर वह शहर मƶ वापस चली गǍ और उस कɡ लाश के ȳलए ख़ुÕबूदार
मसाले तÐयार करने लगƭ। लेȱकन बीच मƶ सबत का Ȱदन शुƞ Ɠआ, इस
ȳलए उÊहǂ ने शरीअत के मुताȱबक़ आराम ȱकया।

24 हज़रत ईसा मौत पर फ़तह पाते हƽ
लूक़ा 24:1-35

1इÆवार के Ȱदन यह औरतƶ अपने तÐयारशुदा मसाले ले कर सुÍह-सवेरे
क़Ĕ पर गǍ। 2वहाँ पƓँच कर उÊहǂ ने देखा ȱक क़Ĕ पर का पÆथर एक
तरफ़ लुढ़का Ɠआ है। 3लेȱकन जब वह क़Ĕ मƶ गǍ तो वहाँ ख़ुदावÊद
ईसा कɡ लाश न पाई। 4वह अभी उलझन मƶ वहाँ खड़ी थƭ ȱक अचानक
दो मदµ उन के पास आ खड़े Ɠए ȵजन के ȳलबास ȱबजली कɡ तरह चमक
रहे थे। 5औरतƶ दØशत खा कर मुँह के बल झुक गǍ, लेȱकन उन मदǄ ने
कहा, “तुम ·यूँ ȵज़Êदा को मुदǄ मƶ ढँूड रही हो? 6वह यहाँ नहƭ है, वह तो
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जी उठा है। वह बात याद करो जो उस ने तुम से उस वÝत कही जब वह
गलील मƶ था। 7‘लाȵज़म है ȱक इÍन-ए-आदम को गुनाहगारǂ के हवाले
कर Ȱदया जाए, म×लूब ȱकया जाए और ȱक वह तीसरे Ȱदन जी उठे’।”

8 ȱफर उÊहƶ यह बात याद आई। 9और क़Ĕ से वापस आ कर उÊहǂ ने
यह सब कुछ ¹यारह रसूलǂ और बाक़ɡ शाȱगदǄ को सुना Ȱदया। 10मȯरयम
म¹दलीनी, यूअȃा, याक़ूब कɡ माँ मȯरयम और चÊद एक और औरतƶ उन
मƶ शाȲमल थƭ ȵजÊहǂ ने यह बातƶ रसूलǂ को बताǍ। 11लेȱकन उन को यह
बातƶ बेतुकɡ सी लग रही थƭ, इस ȳलए उÊहƶ यक़ɡन न आया। 12तो भी
पतरस उठा और भाग कर क़Ĕ के पास आया। जब पƓँचा तो झुक कर
अÊदर झाँका, लेȱकन ȳसफ़µ कफ़न ही नज़र आया। यह हालात देख कर
वह हैरान Ɠआ और चला गया।

इÏमाउस के रा×ते मƺ हज़रत ईसा से मुलाक़ात
13उसी Ȱदन ईसा के दो पैरोकार एक गाँव बनाम इÏमाउस कɡ तरफ़

चल रहे थे। यह गाँव यƞशलम से तक़रीबन दस ȱकलोमीटर Ơर था।
14चलते चलते वह आपस मƶ उन वाȱक़आत का ȵज़þ कर रहे थे जो Ɠए
थे। 15और ऐसा Ɠआ ȱक जब वह बातƶ और एक Ơसरे के साथ बØस-
मुबाहसा कर रहे थे तो ईसा ख़ुद क़रीब आ कर उन के साथ चलने
लगा। 16लेȱकन उन कɡ आँखǂ पर पदाµ डाला गया था, इस ȳलए वह उसे
पहचान न सके। 17ईसा ने कहा, “यह कैसी बातƶ हƹ ȵजन के बारे मƶ तुम
चलते चलते तबादला-ए-ख़याल कर रहे हो?”

यह सुन कर वह ग़मगीन से खड़े हो गए। 18उन मƶ से एक बनाम
Ȯ·लयुपास ने उस से पूछा, “·या आप यƞशलम मƶ वाȱहद शÞस हƹ
ȵजसे मालूम नहƭ ȱक इन Ȱदनǂ मƶ ·या कुछ Ɠआ है?”

19उस ने कहा, “·या Ɠआ है?”
उÊहǂ ने जवाब Ȱदया, “वह जो ईसा नासरी के साथ Ɠआ है। वह नबी

था ȵजसे कलाम और काम मƶ अÒलाह और तमाम क़ौम के सामने ज़बर-
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द×त क़ɭ Ôवत हाȳसल थी। 20लेȱकन हमारे राहनुमा इमामǂ और सरदारǂ ने
उसे Ɠ·मरानǂ के हवाले कर Ȱदया ताȱक उसे सज़ा-ए-मौत दɟ जाए, और
उÊहǂ ने उसे म×लूब ȱकया। 21लेȱकन हमƶ तो उÏमीद थी ȱक वही इĞाईल
को नजात देगा। इन वाȱक़आत को तीन Ȱदन हो गए हƹ। 22लेȱकन हम मƶ
से कुछ ख़वातीन ने भी हमƶ हैरान कर Ȱदया है। वह आज सुÍह-सवेरे क़Ĕ
पर गǍ 23तो देखा ȱक लाश वहाँ नहƭ है। उÊहǂ ने लौट कर हमƶ बताया
ȱक हम पर फ़ȯरÕते ज़ाȱहर Ɠए ȵजÊहǂ ने कहा ȱक ईसा ȵज़Êदा है। 24हम
मƶ से कुछ क़Ĕ पर गए और उसे वैसा ही पाया ȵजस तरह उन औरतǂ ने
कहा था। लेȱकन उसे ख़ुद उÊहǂ ने नहƭ देखा।”

25 ȱफर ईसा ने उन से कहा, “अरे नादानो! तुम ȱकतने कुÊदज़हन हो
ȱक तुÏहƶ उन तमाम बातǂ पर यक़ɡन नहƭ आया जो नȱबयǂ ने फ़रमाई हƹ।
26·या लाȵज़म नहƭ था ȱक मसीह यह सब कुछ झेल कर अपने जलाल
मƶ दाȶख़ल हो जाए?” 27 ȱफर मूसा और तमाम नȱबयǂ से शुƞ करके
ईसा ने कलाम-ए-मुक़ǿस कɡ हर बात कɡ तĜीह कɡ जहाँ जहाँ उस का
ȵज़þ है।

28चलते चलते वह उस गाँव के क़रीब पƓँचे जहाँ उÊहƶ जाना था। ईसा
ने ऐसा ȱकया गोया ȱक वह आगे बढ़ना चाहता है, 29लेȱकन उÊहǂ ने
उसे म¾बूर करके कहा, “हमारे पास ठहरƶ, ·यूँȱक शाम होने को है और
Ȱदन ढल गया है।” चुनाँचे वह उन के साथ ठहरने के ȳलए अÊदर गया।
30और ऐसा Ɠआ ȱक जब वह खाने के ȳलए बैठ गए तो उस ने रोटɟ ले
कर उस के ȳलए शुþगुज़ारी कɡ Ɵआ कɡ। ȱफर उस ने उसे टुकड़े करके
उÊहƶ Ȱदया। 31अचानक उन कɡ आँखƶ खुल गǍ और उÊहǂ ने उसे पहचान
ȳलया। लेȱकन उसी लÏहे वह ओझल हो गया। 32 ȱफर वह एक Ơसरे से
कहने लगे, “·या हमारे Ȱदल जोश से न भर गए थे जब वह रा×ते मƶ हम
से बातƶ करते करते हमƶ सहीफ़ǂ का मतलब समझा रहा था?”

33और वह उसी वÝत उठ कर यƞशलम वापस चले गए। जब वह
वहाँ पƓँचे तो ¹यारह रसूल अपने साȳथयǂ समेत पहले से जमा थे 34और
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यह कह रहे थे, “ख़ुदावÊद वाक़ई जी उठा है! वह शमाऊन पर ज़ाȱहर
Ɠआ है।”

35 ȱफर इÏमाउस के दो शाȱगदǄ ने उÊहƶ बताया ȱक गाँव कɡ तरफ़ जाते
Ɠए ·या Ɠआ था और ȱक ईसा के रोटɟ तोड़ते वÝत उÊहǂ ने उसे कैसे
पहचाना।

25 शाȵगदǈ पर जɯƕर  और सऊद-ए-मसीह
लूक़ा 24:36-53

हज़रत ईसा शाȵगदǈ पर ज़ाȵहर होते हƽ
36वह अभी यह बातƶ सुना रहे थे ȱक ईसा ख़ुद उन के दरȲमयान आ

खड़ा Ɠआ और कहा, “तुÏहारी सलामती हो।”
37वह घबरा कर बƓत डर गए, ·यूँȱक उन का ख़याल था ȱक कोई

भूत-Ēेत देख रहे हƹ। 38उस ने उन से कहा, “तुम ·यूँ परेशान हो गए हो?
·या वजह है ȱक तुÏहारे Ȱदलǂ मƶ शक उभर आया है? 39मेरे हाथǂ और
पाँओ को देखो ȱक मƹ ही Ɣँ। मुझे टटोल कर देखो, ·यूँȱक भूत के गोÕत
और हȲǱयाँ नहƭ होतƭ जबȱक तुम देख रहे हो ȱक मेरा ȵज×म है।”

40यह कह कर उस ने उÊहƶ अपने हाथ और पाँओ Ȱदखाए। 41जब उÊहƶ
ख़ुशी के मारे यक़ɡन नहƭ आ रहा था और ता¾जुब कर रहे थे तो ईसा ने
पूछा, “·या यहाँ तुÏहारे पास कोई खाने कɡ चीज़ है?” 42उÊहǂ ने उसे
भुनी Ɠई मछली का एक टुकड़ा Ȱदया 43उस ने उसे ले कर उन के सामने
ही खा ȳलया।

44 ȱफर उस ने उन से कहा, “यही है जो मƹ ने तुम को उस वÝत बताया
था जब तुÏहारे साथ था ȱक जो कुछ भी मूसा कɡ शरीअत, नȱबयǂ के
सहीफ़ǂ और ज़बूर कɡ ȱकताब मƶ मेरे बारे मƶ ȳलखा है उसे पूरा होना है।”
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45 ȱफर उस ने उन के ज़हन को खोल Ȱदया ताȱक वह अÒलाह का

कलाम समझ सकƶ । 46उस ने उन से कहा, “कलाम-ए-मुक़ǿस मƶ यूँ
ȳलखा है, मसीह Ɵख उठा कर तीसरे Ȱदन मुदǄ मƶ से जी उठेगा। 47 ȱफर
यƞशलम से शुƞ करके उस के नाम मƶ यह पैग़ाम तमाम क़ौमǂ को
सुनाया जाएगा ȱक वह तौबा करके गुनाहǂ कɡ मुआफ़ɡ पाएँ। 48तुम इन
बातǂ के गवाह हो। 49और मƹ तुÏहारे पास उसे भेज Ơँगा ȵजस का वादा
मेरे बाप ने ȱकया है। ȱफर तुम को आसमान कɡ क़ɭ Ôवत से मुलÍबस ȱकया
जाएगा। उस वÝत तक शहर से बाहर न ȱनकलना।”

हज़रत ईसा को आसमान पर उठाया जाता है
50 ȱफर वह शहर से ȱनकल कर उÊहƶ बैत-अȱनयाह तक ले गया। वहाँ

उस ने अपने हाथ उठा कर उÊहƶ बरकत दɟ। 51और ऐसा Ɠआ ȱक बरकत
देते Ɠए वह उन से जुदा हो कर आसमान पर उठा ȳलया गया। 52उÊहǂ
ने उसे ȳस¾दा ȱकया और ȱफर बड़ी ख़ुशी से यƞशलम वापस चले गए।
53वहाँ वह अपना पूरा वÝत बैत-उल-मुक़ǿस मƶ गुज़ार कर अÒलाह कɡ
तÏजीद करते रहे।

26 इȻÊतख़ाब कɥ ज़Ƣरत है
यूहȡा 3:1-21

1फ़रीसी ȱफ़क़Ʒ का एक आदमी बनाम नीकुदेमुस था जो यƔदɟ अदालत-
ए-आȳलया का Ɲकन था। 2वह रात के वÝत ईसा के पास आया और
कहा, “उ×ताद, हम जानते हƹ ȱक आप ऐसे उ×ताद हƹ जो अÒलाह कɡ
तरफ़ से आए हƹ, ·यूँȱक जो इलाही ȱनशान आप Ȱदखाते हƹ वह ȳसफ़µ
ऐसा शÞस ही Ȱदखा सकता है ȵजस के साथ अÒलाह हो।”
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3ईसा ने जवाब Ȱदया, “मƹ तुझे सच बताता Ɣँ, ȳसफ़µ वह शÞस अÒलाह

कɡ बादशाही को देख सकता है जो नए ȳसरे से पैदा Ɠआ हो।”
4नीकुदेमुस ने एȱतराज़ ȱकया, “·या मतलब? बूढ़ा आदमी ȱकस

तरह नए ȳसरे से पैदा हो सकता है? ·या वह Ɵबारा अपनी माँ के पेट
मƶ जा कर पैदा हो सकता है?”

5ईसा ने जवाब Ȱदया, “मƹ तुझे सच बताता Ɣँ, ȳसफ़µ वह शÞस अÒलाह
कɡ बादशाही मƶ दाȶख़ल हो सकता है जो पानी और ƞह से पैदा Ɠआ
हो। 6जो कुछ ȵज×म से पैदा होता है वह ȵज×मानी है, लेȱकन जो ƞह से
पैदा होता है वह Ɲहानी है। 7इस ȳलए तू ता¾जुब न कर ȱक मƹ कहता
Ɣँ, ‘तुÏहƶ नए ȳसरे से पैदा होना ज़ƞर है।’ 8हवा जहाँ चाहे चलती है। तू
उस कɡ आवाज़ तो सुनता है, लेȱकन यह नहƭ जानता ȱक कहाँ से आती
और कहाँ को जाती है। यही हालत हर उस शÞस कɡ है जो ƞह से पैदा
Ɠआ है।”

9नीकुदेमुस ने पूछा, “यह ȱकस तरह हो सकता है?”
10ईसा ने जवाब Ȱदया, “तू तो इĞाईल का उ×ताद है। ·या इस के

बावुजूद भी यह बातƶ नहƭ समझता? 11मƹ तुझ को सच बताता Ɣँ, हम
वह कुछ बयान करते हƹ जो हम जानते हƹ और उस कɡ गवाही देते हƹ जो
हम ने ख़ुद देखा है। तो भी तुम लोग हमारी गवाही क़बूल नहƭ करते। 12मƹ
ने तुम को Ɵȱनयावी बातƶ सुनाई हƹ और तुम उन पर ईमान नहƭ रखते।
तो ȱफर तुम ·यूँकर ईमान लाओगे अगर तुÏहƶ आसमानी बातǂ के बारे मƶ
बताऊँ? 13आसमान पर कोई नहƭ चढ़ा ȳसवाए इÍन-ए-आदम के, जो
आसमान से उतरा है।

14और ȵजस तरह मूसा ने रेȱग×तान मƶ साँप को लकड़ी पर लटका
कर ऊँचा कर Ȱदया उसी तरह ज़ƞर है ȱक इÍन-ए-आदम को भी ऊँचे
पर चढ़ाया जाए, 15ताȱक हर एक को जो उस पर ईमान लाएगा अबदɟ
ȵज़Êदगी Ȳमल जाए। 16·यूँȱक अÒलाह ने Ɵȱनया से इतनी मुहÍबत रखी
ȱक उस ने अपने इ·लौते फ़ज़µÊद को बÞश Ȱदया, ताȱक जो भी उस पर
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ईमान लाए हलाक न हो बȮÒक अबदɟ ȵज़Êदगी पाए। 17·यूँȱक अÒलाह
ने अपने फ़ज़µÊद को इस ȳलए Ɵȱनया मƶ नहƭ भेजा ȱक वह Ɵȱनया को
मुजȯरम ठहराए बȮÒक इस ȳलए ȱक वह उसे नजात दे।

18जो भी उस पर ईमान लाया है उसे मुजȯरम नहƭ क़रार Ȱदया जाएगा,
लेȱकन जो ईमान नहƭ रखता उसे मुजȯरम ठहराया जा चुका है। वजह
यह है ȱक वह अÒलाह के इ·लौते फ़ज़µÊद के नाम पर ईमान नहƭ लाया।
19और लोगǂ को मुजȯरम ठहराने का सबब यह है ȱक गो अÒलाह का नूर
इस Ɵȱनया मƶ आया, लेȱकन लोगǂ ने नूर कɡ ȱन×बत अंधेरे को äयादा
Ëयार ȱकया, ·यूँȱक उन के काम बुरे थे। 20जो भी ग़लत काम करता है
वह नूर से ƟÕमनी रखता है और उस के क़रीब नहƭ आता ताȱक उस के
बुरे कामǂ का पोल न खुल जाए। 21लेȱकन जो स¼चा काम करता है वह
नूर के पास आता है ताȱक ज़ाȱहर हो जाए ȱक उस के काम अÒलाह के
वसीले से Ɠए हƹ।”
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