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˷ƴֿ חŹ̝Ӽ دن: روʿ Ɲ  Ÿ́ϴ ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿ ˸ ϴ͋ ŸƧׅƔֿد
ŸƐׅŸƧֿƔֽ ґ۔ اƐׇ ˷јƚֽ̾ زЮֿǄׅЀ وҡƣׅان اور ϴ͗ ЮֿǄׅЀن اور زŸВˎآ ȋƗֿ ا҇ ЮǄׅЀ الله  ƧׇƔֽا
˷Ӯח ҟǈׅо҇ا  Ɛֿ ˸ ȋ͊ϴ ʼɤֽ ˷јƚׇ اوҡƣ ا Ƙٔ ґӷח  ˸ϓϬжڈ ȋ̂ ˸ƘֿŸƐ חҠԐے  ·ϴ ۔ وہ˷јƚׇ ˸ ̏ ŸɎֿ

חŸюƚׇ ŸӤ۔ יŹ̆҇ ر ƧֿϿ ҡƣاو ȋ͊ϴ ˸ƘֿŸƐ ҟǈׅо҇ا Ÿюƚׇ۔ الله Ÿ́ϴ روح  Ɛֿ ا
ƴٔδϥ˷۔  ґӷח ا҇  ƧׅƔ  ˷ƴֿ ґƢׇ “ȋƗٔ روʿ ŸɎֽ ґӷח  ˷ƴֿ חŸӼ، ”روʿ ϴ͐ ȋƗֿ ҟѢƚ الله 

ȋ̂ ˸ϓϬƐׅرŸƐׇ ґ ϴ͗ ˷ ƴֿ ȋƗֿ روʿ اور اُس  ،ȋӭח  ˷јɚ ƴֿ˷ ا ӡ͏ϴ Ÿюͪ روʿ ϴƐׅد ȋƗֿ الله 
ґ رات Ÿ́ϴ۔ ϴ͗ ˸ ϓϬ ƐׅرŸƐׇ اور ŸƐׅم دŸƐֿ Ÿ́ϴ دن ґ ϴ͗ ˷ ƴֿ ȋƗֿ روʿ ҡ دŸƐׅ۔ الله  ϴ͘ ̿ ا؋

1 / ˷ƴֿ חŹ̝Ӽ دن: روʿ Ɲ  Ÿ́ϴ ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿ ˸ ϴ͋ ŸƧׅƔֿد



חŹ̝Ӽ دن ҡֿΏϴر ŸƧׅ;ϴ۔ Ɲ ׅ ґƢں  ɍƼʆֽ ҟѢƚ۔  ،˸Ƙٔ ґӷח Ÿم  ̔

ҟا دن: آˎŸВن ˑدو
ȋ̂ ʼɤֽ ȋƗٔ ŸɎֽ ґӷח ا҇  ƧׅƔ  ҇Ƨֽưͽֿϴ Ÿ˕ƥׅا ̾Ɛׅن اŸƧׅϿدر ȋ͊ϴ ˸ƘֿŸƐ ” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ الله 
̾Ɛׅا ȋƗֿ חґӷا۔ الله   ˷ Ӯח  Ÿ˕ƥׅ۔“ اȋƗٔ ŸɎֽ ґӷח ȋ̂ ˸ƘֿŸƐ ا؋̿   ȋ͊ϴ ҡƣاو ˸ƘֿŸƐ  Ź̝ɦ ƞֿ
ȋƗֿ חŸƧׅ;ϴ ґӷ۔ الله  ȋ̂ ˸ƘֿŸƐ ا؋̿   ȋ͊ϴ ҡƣاو ˸ƘֿŸƐ  Ź̝ɦ ƞֿ ȋ̂ ʼɤֽ ŸƐׅŸƧֿƔֽ ҇Ƨֽưͽֿϴ Ÿ˕ƥׅ ا

ґ آˎŸВن ŸƐֿ Ÿ́ϴم دŸƐׅ۔ ϴ͗ ҇Ƨֽưͽֿϴ
ҟا دن ҡֿΏϴر ŸƧׅ;ϴ۔ ˑں دوґƢ ׅ ɍƼʆֽ ҟѢƚ۔  ،˸Ƙٔ ґӷח Ÿم  ̔
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̾ زЮֿǄׅЀ اور ґƢدے ̞ ɤֿ :ا دنҟ˩ǋƓׇׅ
ӡ͏ϴŸƐׇ ȋƗٔ ŸɎֽ ґӷח  ȏГɞֽ ӡ ϴɎֽ ̾Ɛׅوہ ا ȋӭח  Ƽ ׅɰ ȋƒֿ  ȋ͊ϴ نŸВˎآ ˸ƘֿŸƐ  ґɡֽ” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ الله 
ґ ϴ͗ ӡ ϴɎֽ ̾ ̞ ɤֿ ȋƗֿ חґӷا۔ الله   ˷Ӯח  Ÿ˕ƥׅ۔“ اȋƗٔ ҟӓƦֿֿ ӡ آ ϴɎֽ ̾ ̞ ɤֿ فҟӒ یҟ ˑدو

ر҇ Ÿ́ϴ۔ ƧֿИˍ ґ ϴ͗ ˸ ƘֿŸƐ ҇ہ  ̔  ȏГɞֽ اور ŸƐׅم دŸƐֿ Ÿ́ϴ ЮֿǄׅЀز
חȋӭ۔  Ÿюɚ ӡƜׅ ӡ͏ϴ Ÿюͪ ا ϴƐׅد ȋƗֿ اور الله 

3 / ̾ زЮֿǄׅЀ اور ґƢدے ̞ ɤֿ :ا دنҟ˩ǋƓׇׅ



ɍƼֽ ׅƒֽ ґɡֽ دےґƢ ȋƥׅ˞ ҡے، ا ϴ͘ ҇ا ƧׅƔ ŸƐׅول  ҟӸח  ЮֿǄׅЀز” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ ҟѢƚ اُس 
ȋƳׇѐξϤ ɍƼֽ ر ׅƒֽ ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ ˷ ƴֿƒ ƴֿƒ˷ ا ю̃ƚ ا  ȋ͊ϴ Юֿɠֽ Ɔׇɑֿدر ȋƥׅ˞ חґӷں اور ا  ȋƳׇѐξϤ ر
˷ƴֿƒ ˞ȋƥׅ ґƢدے ґɡֽ ا ˸، ا ϴ͋ ҇ا ƧׅƔ ŸƐׅول  ҟӸח  ȋƗֿ  ЮֿǄׅЀا۔ زґӷח  ˷Ӯח  Ÿ˕ƥׅں۔“ اґӷח
ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ ˷ ƴֿƒ ƴֿƒ˷ ا ю̃ƚ ا  ȋ͊ϴ Юֿɠֽ Ɔׇɑֿدر ȋƥׅ˞ ȋƳׇѐξϤ اور ا ɍƼֽ ر ׅƒֽ ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ ˷ ƴֿƒ ا

ȋїƚׇ۔  ȋƳׇѐξϤ ɍƼֽ ر ׅƒֽ
חȋӭ۔  Ÿюɚ ӡƜׅ ӡ͏ϴ Ÿюͪ ا ϴƐׅد ȋƗֿ الله 
̾ زЮֿǄׅЀ اور ґƢدے ̞ ɤֿ :ا دنҟ˩ǋƓׇׅ / 4



ׅ ґƢں ҟ˩ǋƓׇׅا دن ҡֿΏϴر ŸƧׅ;ϴ۔ ɍƼʆֽ ҟѢƚ۔  ،˸Ƙٔ ґӷח Ÿم  ̔

҇ اور ˃ŸƧׇرے Ɛֿ ŸɎ Ÿюƚׇґɡ دن: Ғːرج، 
ӡ دن اور رات ϴ͏ŸƐׇ ЮǂׅƕٔŸɎֽ ґӷח ا҇  ƧׅƔ ˂ŸƧׅưֿں   ҡƣ رو آˎŸВن  ” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ الله 
ґں јƚֽ ЮǄׅЀ˷۔ Ÿ̗ʽ ں اورґƢֿں، دґЦ ґ̱Ќ ǫֿ̌ƧׇɭֿЈ حҟӒ ˷ˇِاور ا ґӷח ЮǄׅЀ اŸƧׅưϾׇز 
יҡی ƣֽ دو ȋƗֿ חґӷا۔ الله   ˷Ӯח  Ÿ˕ƥׅ Юơׅҡ۔“ ا ϴ͘ Юֿ ґ روˏ ϴ͗ ŸƧׅƔֿں دŸƧׅưֿ˂  ˸ ӡƜׅ رو ϴ͋ نŸВˎآ
ґɡֽ ҇Ɛֿ ŸɎ ґ اور  ϴ͗ ȋƗֿ ҡ ϴ͘ Ɔׇϼґͳ ϴɎ ҡƣ יҡا Ÿюƚׇ دن  ƣֽ ґɡֽ رجҒː ،ЮǂׅƕٔŸƧֿƔֽ ںŸƧׅưֿ˂  رو
ŸƐׅŸƧֿƔֽ ˷јƚֽ ґ۔ اُس ϴ͗ روںŸƧׇ˃ ȋƗֿ ҡƣ۔ اِن Ź̝Ȑ ȋ͊ϴوہ اُس  יŸюƚׇ ŸƐ رات  Ғѡɚ
5 / ҇ اور ˃ŸƧׇرے Ɛֿ ŸɎ Ÿюƚׇґɡ دن: Ғːرج، 



ҡƣ Юơׅҡ، دن اور رات  ϴ͘ Юֿ ґ روˏ ϴ͗ ŸƧׅƔֿوہ د ӡ ϴ͏ŸƐׇ Ÿю ϴ͎ر ҡƣ חЮǂׅԃ آˎŸВن  Ɲֿُا ȋƗֿ
Юơׅҡ۔ ϴ͘ ҇ا ƧׅƔ ˸ ЮǄׅЀ اŸƧׅưϾׇز  ϓϬ ƐׅرŸƐׇ اور ˷ƴֿ Юơׅҡ اور روʿ ϴ͘ Ɔׇϼґͳ ϴɎ

חȋӭ۔  Ÿюɚ ӡƜׅ ӡ͏ϴ Ÿюͪ ا ϴƐׅد ȋƗֿ الله 
ׅ ґƢں Ÿюƚׇґɡ دن ҡֿΏϴر ŸƧׅ;ϴ۔ ɍƼʆֽ ҟѢƚ۔  ،˸Ƙٔ ґӷח Ÿم  ̔

ا҇ر Ɛֿ ŸɎֽ ȋ͊ϴ اґӷَח ƘֿŸƐ˸ اور  ґɺاں دن:  ƞֿ ŸƐ҇ےƐֿҡƣ  ЮǄׅЀ ŸʜǨֿֿ اور ȋƗٔ ŸɎֽ ҟѢƚֽ ȋ̂ ا҇روں Ɛֿ ŸɎֽ ˸Ƙ ֽ ƘֿŸƐ˸ آ ” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ الله 
˸ ŸВƠׇم ϴ͋ ˸ ƘֿŸƐ  ،ȋƗٔ ŸƧֿƔֽ رґƢֿŸɎֽ ر҇ی ƧֿИˍ ےҡי ƣֽ ےҡי ƣֽ ȋƗֿ ЮơׅҟѢƚ۔“ الله   ȋƗׇ اُڑ

ȋƗٔ۔ ŸƧֿƔֽ ˷јƚֽ ا҇ر Ɛֿ ŸɎֽ ȋ̎وا ȋƳֿѐξϤ َҡƣ ر  ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ ҟӸח ŸǓׇґ̯ɦЈֿ ҡΫت اور  ϴƐׅد
ا҇ر Ɛֿ ŸɎֽ ȋ͊ϴ اґӷَח ƘֿŸƐ˸ اور  ґɺاں دن:  ƞֿ ŸƐ / 6



חȋӭ۔  Ÿюɚ ӡƜׅ ӡ͏ϴ Ÿюͪ ا ϴƐׅد ȋƗֿ الله 
ȋƳׇи ҡי ƣֽ ЮǄׅЀ ا҇د ȨƑׇ اور ґ Ғ̗ѡƚ  ґ̯юƚ” ،ŸӼח ϴ͐ دی اور Ƈׇ ϴ͇ҡƣֽ Юǂׅԃח Ɲֿ ȋƗֿ اُ اُس 
יҡھ ƣֽ ЮǄׅЀ ا҇د ȨƑׇ ҡƣ  ЮֿǄׅЀ҇ے زƐֿҡƣ ȋƗٔ۔ اِˇ˷ ҟӒح  ŸɎֽ ҟѢƚֽ ȋ̂ ϶Ɵׇ ҇ر ƧֿИˍ ؤ۔ŸɎֽ

ЮǂׅƕٔŸɎֽ۔“
ґɺاں دن ҡֿΏϴر ŸƧׅ;ϴ۔ ƞֿŸƐ ׅ ґƢں  ɍƼʆֽ ҟѢƚ۔  ،˸Ƙٔ ґӷח Ÿم  ̔

ȋƳֿ̟Ɏ واґƢֿŸɎֽ ȋ̎ر اور اŸ˕ƥֿن  ҡƣ  ЮֿǄׅЀدن: ز ŸƧי єɚ
ȋ̎وا ȋƳֿΖ ϴƧֿƔׅر ،˷ ˟ ƥׅґЌ :ےҡ ϴ͘ ҇ا ƧׅƔ ا҇ر  Ɛֿ ŸɎֽ ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ ҟӸח  ЮֿǄׅЀز” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ الله 

חґӷا۔  ˷Ӯח  Ÿ˕ƥׅر۔“ اґƢֿŸɎֽ ˸̧Γ ϴǉֿɐֽ اور
7 / ȋƳֿ̟Ɏ واґƢֿŸɎֽ ȋ̎ر اور اŸ˕ƥֿن  ҡƣ  ЮֿǄׅЀدن: ز ŸƧי єɚ



ȋƗٔ۔ ŸƧֿƔֽ رґƢֿŸɎֽ ˸̧Γ ϴǉֿɐֽ اور ȋ̎وا ȋƳֿΖ ϴƧֿƔׅر ،˷ ˟ ƥׅґЌ ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ ҟӸח  ȋƗֿ الله 
חȋӭ۔  Ÿюɚ ӡƜׅ ӡ͏ϴ Ÿюͪ ا ϴƐׅد ȋƗֿ اُس 

ȋƳֿ̟Ɏ واґƢֿŸɎֽ ȋ̎ر اور اŸ˕ƥֿن  ҡƣ  ЮֿǄׅЀدن: ز ŸƧי єɚ / 8



Ғːال
ʼ͚ϴ ƆׇƭׅДˍ ا҇روں Ɛֿ ŸɎֽ دوں اورґƢں، ґ חŸӼڑوں، ŸƐֽد̗ Ɲ  ґ ϴ͗ ŸƧׅƔֿد ȋƗֿ الله  •

ŸƐׅŸƧֿƔֽ ȋ̂ ȋƧׅ̦؟ ȋ͊ϴ و˃
ŸƧׅ۔ اُس ϴ͇ ȅׇ̯Ɏֿ ȋ̂ ȋƧׅ̦ ƳֿŹ̝́ϴ ȋƒم ȋ͊ϴ و˃ еɳ ا ͑ ϴ Ɔֽˀ ȋƗֿ اُس  �
חŸӼں ɜֽ ا۔ґӷח ا҇  ƧׅƔ ȋƗٔ، اور وہ Ɛׅ̾ دم  ŸɎֽ ґӷח ا҇  ƧׅƔ ӡ͏ϴ ŸƐׅŸϹҟǧֿ ȋƗֿ وہ 

еɳ وґɡֽد ŸƐׅŹ̆ ЮǄׅЀ۔ ͑ ϴ Ɔֽˀ ȋ̂ مŹ̝́ϴ ȋƒƳֿ חŸӤں وہ ا חŸюƚׇ Юǂׅԃ و Ɲֿ еɳ ͑ ϴ
،ȋӭח  ŸƐׇ ŸϹҟǧֿ ЮǄׅЀ رґƢֽہ زŸ ̔ ґƢׅں ҟʰɣֿت داؤد ŸƐֽد

ȋ͊ϴ اور اُس ŸƧׅƔֿد ،ȋӭח  Ÿ́ϴ رب ȋӭח  ҡƣ еɳ اُس  ͑ ϴ ґɡֽ اور ЮֿǄׅЀز
ر҇وں ƧֿИˍ دŸƧׅưƓֽֿ ˸ ϴ͋ ЮֿǄׅЀز ȋƗֿ ӡͫ اُس  ϴƐֿґǆׅ ϴ̈́ ۔ЮǄׅӫח  ȋ͊ϴ ˷ˇُ҇ے اƧֿ ˃ ŸƐֽ

ŸƧׅ۔ (زґƢֽر 1:24�2) ϴ͇ ϶ƟٔŸǓׇ ҡƣ ҡƣ رјξϤ˷ اور اȋُ̂ درŸƐׅؤں 
ƇׇǙׇاُˇ˷ و ґƢׇ ŸƐׅد ϶Ͱ ϴɎ ȋƗֿ ґǦֿ ґƢׇ ŸƐׅŸϹҟǧֿ ȋƗֿراً وґɡֽد ЮǄׅЀ آŸƐׅ، اُس   اُس 

חґӷا۔   (زґƢֽر 9:33)  ϶ƟٔŸǓׇ

9 / Ғːال



Ÿюƚׇ Ÿ˕ǋ؟ ׅ͆ ϴ وہ ،ŸƐׅŸƧֿƔֽ ȋƗֿ  ˸ٰ̏ŸȨƑׇ الله еɳ ͑ ϴ ґɡֽ •
еɳ ͑ ϴ Ɔֽˀ ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ ۔Ÿюƚׇ ا҇ر Ɛֿ Ÿ ̔ חВȡ ƇׇƔׅŸӼ҇ہ اور  Ɲֿ ،Ÿюɚ חƆׇӿ ا Ɲֽ وہ �
ȋƗֽ  ȋƳֿƒׇ ґƢׇ ȋƗٔ اِ ŸɎֽ ŸƐׅن دŸƧׅмد ҡΏϴ۔ اŸƐׅŸƧֿƔֽ رتґʗ بґɡֿ اور Ÿюɚ ا
ӡ͏ϴ ЮǄׅӫח  ȋƗׇ ґӷח  ЮǄׅЀ ŸƧׅƔֿدے اِس دґƢا҇ر اور  Ɛֿ ŸɎֽ ȋ͊ϴ ϶˥ǩׇ رŸВ ˎ
̿Ɛֿر ŸΓ ϴƤֿل رҒѡƚ  ŸƐי Ғѡɚ ȋ̂ Ɔֽˀ ۔ȋӭח  ŸƐׇ ŸɎֽ ان رہҟǈׅɖ نŸ˕ƥֿا
ҡ͘ϴ еͪ ϴƐׅد ӡƜׅ ۔ȋӭח  ӡƜֽґɺȟֽ ҇ہƐֿҡƣ  ŸƐי Ғѡɚ  ȋ̂ Ɔֽˀ ،ȋӭח  ŸƐׇґӷח ر҇  Ƨֿ˃ اور

חȋӭ۔  ŸƐׇҡ ϴ͘ ҇ƧׅɬТֽƟׇ ˸ ϴ͋ ȅׇ Ÿ̗Ɏֿ ҡ ϴ͘ رہ ӡͫ ϴƐֽ ӡͫ ϴӤח اŸ˕ƥֿن 
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ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿ ˸ ϴ͋ نŸ˕ƥֿا
ȋ̂ ϶Ӵח ЮǂׅƕٔŸƧֿƔֽ ҡƣ، وہ  ґʗ ˷ƴֿƒرت  ґ ا ϴ͗ نŸ˕ƥֿا ϶Ӵח ؤ اب  آ ” ،ŸӼח ϴ͐ ȋƗֿ الله 
ґǆׅ̟юɳں ˸ Ј ϴ͋ ҇ر ƧֿИˍ ،ےҡ ϴ͘ Ɔׇϼґͳ ϴɎ ҡƣ وہ ŸВƠׇم ґƢֿŸɎֽروں  ȋї͎۔ ϴر Ɔׇӿח ƝֽŸ ̞ Џ
ȋ͊ϴ ҡƣ  ЮֿǄׅЀاور ز ҡƣ ґƢֿŸɎֽ ˸̧Γروں  ϴǉֿɐֽ ،ҡƣ ґǆׅں  ̠ ƥׅґЌ ،ҡƣ و҇ں  Ɛֿҡƣ  ȋ͊ϴ اґӷَח  ،ҡƣ

ҡƣ۔“ ا҇روں  Ɛֿ ŸɎֽ ȋ̎وا ȋƳֿΖ ϴƧֿƔׅم رŸВƠׇ
Ƨׅ̃ϏϨ دŸƐׅ اور اُس ̞ ƥׇ ґ ϴ͗ نŸ˕ƥֿا ҡ ϴ͘ ȋ̎ ˷ƴי ϻ ȋ̂ ЮֿǄׅЀز ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ رب ҟѢƚ

חґӷا۔ ґƢׇ Ÿ͜ وہ ŸɎֽ ˷ƴׇƬɓֽׅن  ϴƤֿҒѡƚ Ÿ́ϴ ˸ϴ҇ دم  Ɛֿز ЮǄׅЀ ںґǆֿѐƷׇƒֿ ȋ͊ϴ

11 / ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿ ˸ ϴ͋ نŸ˕ƥֿا



ЮǄׅЀ ҇نȐ ِغŸƐֽ اґɡ آدم اور
ЮǄׅЀ قҟ ˩ Џ ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ رب
Ȑ ِ̾،Ϲ҇ن ЮǄׅЀ اŸƐֽ ̾Ɛׅغ
ȋƗֿ اُس ŸƐׅŸΓ۔ اُس ЮǄׅЀ اُس  ϴ̙
ȋƗֿ ˞ȋɤֽ اُس   Ÿю ϴ͎ر ґ ϴ͗ ˷ Ѓآد
϶Ͱ ϴɎ ȋ͊ϴ ҇ا Ɏֿ ۔ ربŸюƚׇ ŸƐׅŸƧֿƔֽ

ґɡֽ Ɔׇɑֿدر ȋƥׅ˞ ȋ̦͜ϴƤֿ، ا Ғѡƚٹ   Ɔׇɑֿدر ȋ͊ϴ حҟӒ حҟӒ ȋ̂ ЮǄׅЀ ЮֿǄׅЀز ҡƣ
ЮǄׅЀ ɍ دو Ƽ ׅƒֽ ȋ͊ϴ غŸƐֽ ۔ȋїƚׇ  ȋɚї ȋƳٔ̈ ا  ȋ͊ϴ ȋƗֿ Ÿю ϴ͎ ̓ اور ϴ͚ دل ЮǄׅЀ ȋƳֿѐϖϬ Ɛׅد
ȋɚї ю̃ƚ ا  Ÿ́ϴ ےҟ ˑدو ӡͫ ϴƧֽɔֽ Ÿюƚׇ ŸƧׇ ̨ ɽֿƞֽ ˸ ϴ҇ Ɛֿز ю̃ƚ  Ÿ́ϴ ̾Ɛׅ۔ اȋїƚׇ  Ɔׇɑֿدر
˸͋ϴ غŸƐֽ ҡ ϴ͘ ̃ ͜ ϴƤֿ ŸƐׅدر ̾Ɛׅا ȋ̂ ЮǄׅЀ ҇نȐ ۔Ÿюƚׇ ŸƐׇ Ź Ÿɦن د̆ חԋ Ɲ  ˸ ϴ͋ ےҡƣֽُ اور

Ÿюƚׇ ŸƐׇҡ۔ ϴ͘ ˷ ̌ ŸƐ آب 
˸ƘֿŸƐֽ غŸƐֽ ˸ ϴ͋ وہ اُس ӡ ϴ͏ŸƐׇ Ÿю ϴ͎ر ЮǄׅЀ ҇نȐ ِغŸƐֽ ґ ϴ͗ ˷ Ѓآد ȋӼ̦ח Ɲ  ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ رب

ҡے۔ ϴ͘ ƆׇҬֿŸǫֿə اور
ȋƳٔ̈  ȋ͊ϴ اُس ЮǄׅЀَ ۔ȋӭח Ź̝Ƨׅ ر ϴ͇ا ˷Ѓآد ӡ ϴ͏ Юǂׅԃח Ɲֿ Ÿюɚ חŸӼ، ”ا ϴ͐ ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ رب

חґӷں۔“  ŸƐׇ ŸƧֿƔֽ رŸϴ҇د Ϲ ƆֽˀŸƧֿϿ ̾Ɛׅا
ЮǄׅЀ ҇نȐ ِغŸƐֽ اґɡ آدم اور / 12



ȋ͊ϴ اґӷَח ȋƗֿ واґƢֿŸɎֽ ȋ̎ر اور  ҟѢƚ  ȋƳֿ̟Ɏ  ҡƣ  ЮֿǄׅЀز ȋ̂ ˷ƴי ϻ ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ رب
ґӷח ґ̯ȨϺ ӡم  ϴ͏ŸƐׇ ŸƐׅآ ȋ̎ سŸƐ  ȋ͊ϴ ˷Ѓآد Юǂׅԃח Ɲֿ ȋїƚׇ۔ اب وہ اُ  ȋƗٔ ŸƧֿƔֽ ҇ےƐֿҡƣ
˸ ҟӒف ϴ͋ آدم ґ ϴ͗ رґƢֿŸɎֽ ҟӸח ׅ ґƢں  Ÿϴ ȋї͎۔ ϴم رŸƐֿ ŸƧׅ ϴ͇ ŸƧׅ ϴ͇ ȋ͊ϴ وہ اُن ӡ͏ϴ ȋƗٔ ŸɎֽ
ȋƗֿ ҟѢƚ  ҡƣ  ЮֿǄׅЀو҇ں اور ز Ɛֿҡƣ ґǆׅں،  ̠ ƥׅґЌ مŸВƠׇ ȋƗֿ  ˷Ѓ۔ آدŸƧׅ;ϴ ̃ Ϲ مŸƐֿ ȋ̂

ȋї͎۔ ϴم رŸƐֿ ȋ͊ϴ ا҇روں Ɛֿ ŸɎֽ ȋ̎وا
ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ رب ƇֽƔׇ ۔Ź̝Ϲ ӡƜֿ رŸϴ҇د Ϲ ƆֽˀŸƧֿϿ ˸Ƙٔ ґ ϴ͗ ȋƳٔ̈  ȋƒƳֿ ЮֿͲ اȋُ̂ ا ϴƧׅ̋
ґǆׅ̟˕ƥں  ˸ ϴ͋ اُس ȋƗֿ חґƢׇ Ÿюƚׇ ŸӤ اُس  ҇ Ғː ر ƧֿưƓֿׅ یҠԐח ·ϴ وہ Ɔֽɑֽ ۔ŸƐׅد Ź̝ʽُ ȋُ̂ا
ȋƗֿ ȋ̂ ˸̧˕ƥ اُس  ҟѢƚֽ Ɔׇ دŸƐׅ۔  ˀ ґΎϴ ӡ ϴɎֽ ˸ ϴ͋ اُس ҡ ϴ͘ لŸ͜ ϴƤֿ ̾Ɛׅا ȋ̂ ЮǄׅЀ

ŸƐس ȋ̎ آŸƐׅ۔  ȋ͊ϴ ˷Ѓآد ȋُ̂اور ا ˸Ƙٔ ŸƧֿƔֽ رتґȣ
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ЮǄׅЀ ںґƢׅ҇י Ӥח חҟǈׅЁ ،ȋӭی   ˷Ӯח  ˷˟ǋɓֽׅ еɳЈֽ ґƢׇ ӡƜׅ !واہ” ،Ÿюƚי Ÿ͜ر اُ ϴƤ ҡ وہ  ϴ͘ еͪ ϴƐׅد ȋُ̂ا
Ÿю͎ϴری رŸƐֿ مŸƐֿ Ÿ́ϴ ۔ اِسȋӭח  Ɔׇ ˀ ґΎϴ ȋ̂ ЮǄׅЀ Ɔׇ ˀ ґΎϴ ےҟǈׅЁ י҇ی اور Ӥח  ȋ̂

חȋӭ۔“  ˷ƴٔδϥ  ˸̏ Ÿ͜ ϴƤֿ ȋ̂ ҡƣֿ وہ ӡͫ ϴƐֿґǆׅ ϴ̈́ ȋƗٔ ŸɎֽ

҇ ЮǄׅЀ وہ ŸВƠׇم ȨƑֽ ӡͫ ϴƐֿґǆׅ ϴ̈́ ،Ÿю ϴ͎ر ˸ϴ҇ Ɛֿز ˷ƴֿȪƑׅ اґɡ مŸƐֿ Ÿ́ϴ یґǆׅƒֽ ˷ƴֿƒ ȋƗֿ ا آدم 
˷ƴֿƒ ҡ ا ϴ͘ ڑҒѡɚ ґ ϴ͗ پŸƐֽ ںŸϹ ȋƒƳֿ ҟЍ ȋƳٔ̈د ا ƴٔδϥ˷۔ اِس   Юֿơֽ ںŸϹ ˸ ϴ͋ و҇ں Ɛֿز
ȋƗׇ ŸɎֽ ґӷח  ̾Ɛׅں اґƢֿاور وہ دو ،ȋӭח  ŸƐׇ ŸɎֽ ґӷח  Ɔׇ ґˀǆׅƒ ґǆׅƒֽی еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ 
Ÿ́ϴ مҟ ˑ  ȋƳٔ̈  ȋ͊ϴ اُن ӡƜׅ ЮֿͲ ϴƧׅ̋ ،ȋїƚׇ  ȋΝ ϴƧֿƔֿ חЮǄׅӫ۔ دوґƢֿں، آدЃ˷ اور ґȣرت 

חŸюƚׇ Юǂׅԃ۔ Ɲֿ Ɔ ȓŸƐֽ
ЮǄׅЀ ҇نȐ ِغŸƐֽ اґɡ آدم اور / 14



˸͋ϴ ȋƗֿ Ÿю ϴ͎ ̃ юƚ  Ÿ́ϴ Ɔׇɑֿدر ҟӸח  ȋɳֽїƞׇ ” ،ŸƧׅ ϴ͇ ہŸϴ ȋƗֿ اȋُ̂ آ ا҇  Ɏֿ رب ЮֿͲ ϴƧׅ̋
ŸƐׇ Ź Ÿɦن د̆ חԋ Ɲ  ˸ ϴ͋ ےҡƣֽُ اور ȋɚї ю̃ƚ ا  Ÿ́ϴ Ɔׇɑֿدر ʼɤֽ ЮֿͲ ϴƧׅ̋ ۔ȋӭח اŸɎֽزت 

ҟЍ ŸًƧֿưǰׇׅƙׅ ґƢׇ ȋƗٔے Ÿϴ۔“ Ÿю ϴ͎ ȋُ̂ا ҡΏϴ۔ اȋӭח  ȏƪֿϻ ŸƐֿ Ÿю ϴ͎ ̃ юƚ  Ÿ́ϴ اُس ȋӭاُسח ҡƣ۔ ˸ ґʗرت  ϴ͋ الله ،ŸƐׅŸƧֿƔֽ ҡƣ ˷ ґʗرت  ƴֿƒ ґ ا ϴ͗ نŸ˕ƥֿا ȋƗֿ الله  ґƢׅں
ґ̯юƚ” ،ŸӼח ϴ͐ اور Ƈׇ دی ϴ͇ҡƣֽ Юǂׅԃח Ɲֿُا ȋƗֿ الله  חҟЍ Юǂׅԃد اور ґȣرت ŸƐׅŸƧֿƔֽ۔ Ɲֿُا ȋƗֿ
ҡƣ ȋƗٔ اور Ɵׇ϶ اُس  ŸɎֽ ҟѢƚֽ ȋ̂ ϶Ɵׇ ŸƧׅƔֿؤ۔ دŸɎֽ ȋƳׇи ҡי ƣֽ ЮǄׅЀ ا҇د ȨƑׇ اور ґ Ғ̗ѡƚ
ȋƳֿΖ ϴƧֿƔׅم رŸВƠׇ ȋ͊ϴ ҡƣ  ЮֿǄׅЀو҇ں اور ز Ɛֿҡƣ  ȋ͊ϴ اґӷَח ґǆׅ̟юɳں،  ˸ Ј ϴ͋ ҇ر ƧֿИˍ ۔Ғѡ͎ϴر رŸƧׅưɓׇֿا

ҡو۔“ ϴ͘ Ɔׇϼґͳ ϴɎ ҡƣ ا҇روں  Ɛֿ ŸɎֽ ȋ̎وا
חȋӭ۔  ŸƧׅ;ϴ Юֿơֽ Ÿюɚ חƆׇӿ ا Ɲֽ وہ ӡ͏ϴ Ÿюͪ ϴƐׅد ґƢׇ ˸͋ϴ ҟӓƦֿֿ ҡƣ  Ɔֽˀ ȋƗֿ الله 

יŸƧ دن ҡֿΏϴر ŸƧׅ;ϴ۔ єɚ ɍƼʆֽ ҟѢƚ۔   ،˸Ƙٔ ґӷח Ÿم  ̔
ґƢׇŸʽاں دن: آرام

Ƙٔ˸۔ ЮơׅґƢׇŸʽ دن ґӷח  В̃ϛϬϹ ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿ ˸ ϴ͋ وںҟֿǈׅɖ ˸ ŸВƠׇم  ϴ͋ اور اُن ЮֿǄׅЀن و زŸВˎں آґƢׅ
ŸƧׅ۔ الله ϴ͇ آرام ȋƗֿ ҡ اُس  ϴ͘ ґӷח Ÿɦ۔ اِس ŸǓֿ ȋ̂رغ  חƼֿӾ Ɲ  ґ ϴ͗ ؊ƧׅИϚϮƐ ׇمŸ́ϴ راŸʽ Ÿ́ϴ الله
ӡͫ اُس ϴƐֿґǆׅ ϴ̈́ ۔ŸƧׅ ϴ͇ ّ҇سǫׇЄُ ص وґʯɼֿЈ ȋُ̂دی اور ا Ƈׇ ϴ͇ҡƣֽ ґ ϴ͗ دن Юơׅ ґƢׇŸʽ ȋƗֿ

ŸƧׅ۔ ϴ͇ آرام ҡ ϴ͘ ґӷח ƳֿŸВƠׇ ȋƒم ǵׇƵׅ̟ɦƞׇֿئ Ÿ́ϴم ŸǓֿ ȋ̂رغ  ȋƗֿ ا دن اُس 
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חȋӭ۔ ˸ ŸƧׅƔֽ Ÿ́ϴ ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿن  ϴ͋ ЮֿǄׅЀن و زŸВˎآ ӡƜׅ

ґƢׇŸʽاں دن: آرام / 16



Ғːال
ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ ґƢׇ ȋїƚׇ  ȋͦϴɎ  ґӷח ا҇  ƧׅƔ ا҇ر اور ґƢدے  Ɛֿ ŸɎֽ مŸВƠׇ Ɔֽɑֽ ЮǄׅЀ ҡɢֿ آ •
ӡƜׅ ۔ŸƐׅŸƧֿƔֽ ЮǄׅЀ رتґʗ ˸ ͋ϴ رتґȣ د اورҟЍ ȋُ̂ا ȋƗֿ ŸƐׅŸƧֿƔֽ ґ۔ اُس  ϴ͗ نŸ˕ƥֿا
ا҇ Ɏֿ ۔ ربЮǂׅƕٔ חӴ϶ وґɡֽد ЮǄׅЀ آ  ӡ ϴ͏ ˷ јƚׇ ̓  Ӻח חҠԐی ґɡֿا ·ϴ ӡͫ ϴ،Ɛֽ ˷ʎֿҟЍ ˸ ϴ͋ اُس
ЮǄׅЀ ںґǆֿѐƷׇƒֿ ȋ͊ϴ اور اُس ŸƐׅد Ƨׅ̃ϏϨ ̞ ƥׇ ґ ϴ͗ نŸ˕ƥֿا ҡ ϴ͘ ȋ̎ ˷ƴי ϻ ȋ̂ ЮֿǄׅЀز ȋƗֿ
ȋ̂ روح ˷ƴֿȪƑׅ دم ȋ͊ϴ ҇ا Ɏֿ ا۔ґӷח ґƢׇ Ÿ͜ وہ ŸɎֽ ˷ƴׇƬɓֽׅن  ϴƤֿҒѡƚ Ÿ́ϴ ˸ϴ҇ دم  Ɛֿز

ŸƐׅŸƧֿƔֽ ҡƣ؟ ̓ ґʗرت  ϴ͚ ЮǂׅКӵח  ȋƗֿ ŸΓ۔ اُس  ϴ̙ ȋɓֽƬƳֿׅ اŸ˕ƥֿن 
ȋ̂ فҟӒ ˸ ϴ͋ الله ґ ϴ͗ ںґƢֿŸ˕ƥֿا ϶Ӵח  ȋ̂ ۔ اِسҡƣ ґʗ ˷ƴֿƒرت  ا �

،ȋӭח  Ÿюͪ ϴ؋ ЮǄׅЀ رґƢֽں زґƢ ׅ חȋӭ۔  ˸Ƙٔ ґӷח  ̃ʄŸɎ تҟֿȤ صŸɎֿ
Ÿ́ϴ اُس ґƢׇُ ӡ ϴ͏ آدم زاد ŸƐׅ ےҡ ϴ͘ دŸƐׅ ȋُ̂ا ґƢׇُ ӡ ϴ͏ ȋӭח ґن  ϴ͗ نŸ˕ƥֿا ґƢׇ
ȋƗֿ  ґƢׇُ ،ŸƐׅŸƧֿƔֽ ϶ ϴ͓ ˷ Ӯח  еɳ ͑ ϴ ȋ̂ ںґǆׇ ȋƗֿ اʿҟǧֿ ȋُ̂  ґƢׇُ ؟ȋї͎ ϴل رŸƧׅɔֿ
חҒѡƚׇŸӤں  ȋƒƳֿ ȋƗֿ اȋُ̂ ا  ґƢׇُ ۔ŸƐׅŸƧֿԂח Ɲ اŹ̝Ɏֽ ȋُ̂ل اور ҟֿȤت ŸƐׇ Ÿ́ϴج 
ҡ͘ϴ Ƽ ׅɰ ȋƒֿ  ȋ͊ϴ ؤںŸƐ  ȋ͊ϴ اُس еɳ ͑ ϴ Ɔֽˀ ،ŸƧׅ ϴ͇ رҟǿׇЄ ҡƣ ґЌŸ́ϴ ȋ͊ϴں 

(زґƢֽر 4:8�6) دŸƐׅ۔
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חҟӸ اƐׅ̾ اŸ˕ƥֿن  ȋƳٔ̈  ȋ͊ϴ ˸ٰ̏ ŸȨƑׇ الله ӡ ϴ͏ ȋӭח  ŸƐׇґӷח اِس زґƢֽر ґ̯ȨϺ ȋ̂م 
ЮǄׅЀ رґƢֽاَور ز ̾Ɛׅ۔ اȋӭח  ŸƐׇҡ ϴ͘ ҡʹ ϴǓֿ ر҇ اور Ǔׇ ˸ ϴ͋ ̾ Ɛׅا ҟӸח חȋӭ، وہ   ϶Ӵח ا

،ȋӭח  Ÿюͪ ϴ؋
ȋї͎؟ آدم زاد ϴل رŸƧׅɔֿ Ÿ́ϴ اُس ґƢׇُ ӡ ϴ͏ ȋӭח ґن  ϴ͗ نŸ˕ƥֿاے رب، ا

(زґƢֽر 3:144) ҡے؟ ϴ͘ ظŸɦ̔ Ÿ́ϴ اُس ґƢׇُ ӡ ϴ͏ ȋӭח ґن  ϴ͗
חґӷ۔  ҇ƧׅɬТֽƟׇ ˸ ϴ͋ ҇ا Ɏֿ Ɔ ȓŸƐֽ ȋ͊ϴ تҟֿȤ یҡי ƣֽ اِس

!ȋӭח ا҇ر  Ɛֿ Ÿ ̔  ŸƧֿưׇ͆ ϴ مŸƐֿ اҟǈׅƖׇ ЮǄׅЀ ŸƧׅƔֿری دґƢ ،ŸǓׇ חŸВӵرے آ اے رب 
(زґƢֽر 8:9)

˸͋ϴ اُس ӡ ϴ͏ŸƐׇ ŸƐׅŸΓ ϴ̙ غŸƐֽ Ÿ́ϴ ϶˥ǩׇ ˸ ٰ ̧Ȑا ̾Ɛׅا ȋƳٔ̈  ȋ͊ϴ نŸ˕ƥֿا ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ •
חЮǂׅƕٔŸɎֽ ґӷ۔ اِس ˸ ҟʘֿورŸƐׅت јƚֽ˷ ґƢری  ϴ͋ اور اُس ȋƗٔ ŸɎֽ ˸ ϴ͋ ƆׇҬֿŸǫֿə

ŸƧׅ؟ ϴ͇ ۔ وہ˷јƚׇ صŸɎֿ Ɔׇӿח Ɲֽ تŸƐֽ ̾Ɛׅا ˸ ϴ͋ غŸƐֽ
Ɔׇˀاہِ راҡƣֽ اور Ÿж҇ Ƨׅ˃ еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ ҇ا Ɏֿ Ÿ́ϴ اґɡ ت آدم اورҟʰɣֿ ںŸӤח و �
ӡͫ وہ ϴ،Ɛֽ ˷јƚׇ ŸƧׅԂח Ї ҟֿǈׅɖ חҟʘֿ ҟӸوری  חҟʘ ӡƜֿ Юǂׅԃف  Ɲֿُں اŸӤח راŸюƚׇ ӡӃƦֽ۔ و

ȋїƚׇ۔  ȋƳׇ͟ ϴ̔ ҡ ϴ͘ ЮǂׅƕׇŸƐֽ еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ ҇ا Ɏֿ Ɔׇˀاہِ راҡƣֽ
Ғːال / 18



ŸƧׅ ϴ͇ ۔ وہЮǄׅƱ ȋЂ دارŸƐׅں ƔֿҒː ˷јƚֽ еɳ ذ ͑ ϴ ґ ϴ͗ ت آدمҟʰɣֿ ȋƗֿ  ˸ٰ̏ŸȨƑׇ الله •
Юǂׅѕƚׇ؟

еƚׇŸʽ еƚׇŸʽ ۔ȋӭח  ˸Ƙֿҡ ϴ͘ ƆׇҬֿŸǫֿə اور ˸ƘֿŸƐֽ غŸƐֽ ˸ ϴ͋ ЮֿǄׅЀز ґ ϴ͗ آدم �
ŸƐֿ ґم دЮơׅ۔ ϴ͗ ا҇روں Ɛֿ ŸɎֽ مŸВƠׇ وہ ӡ ϴ͏ ȋӭח  ŸƐׇ ŸɎֽ ŸƐׅŸƧׇƔֽ Юǂׅԃח Ɲֿُا

חЮǄׅӫ؟  ȋƳׇѐξϤ ҡدار ر ϴ͘ ŸƧׅ ϴ͇ ت آدمҟʰɣֿ ЮǄׅЀ اِس •
ȋ͊ϴ اُس ϶Ӵח  ̾Ɛׅدҡֿƣֿ ȋ͊ϴ ҇ا Ɏֿ ۔ЮǄׅӫח ہ҇  ƧֿƔٔ ŸВƠֿ ȋ͊ϴ الله ҡƣ  ЮֿǄׅЀوہ ز �
ȋЂ داری ӡƜׅ ґ ذ ϴ͗ ح آدمҟӒ ʼɤֽ ۔ЮǄׅӫח  Ɛֽ̃ŸǓׇ ȋ͊ϴ ȋƗֿ ґӷח ƧֿƔٔ҇ے  ŸВƠֿ
˷јƚֽ ЮǂׅКӵח ƴٔδϥ˷ اُˇ˷ ҟӒح وہ  زادی دی  ȋƳٔ̈ آ  ȋ͊ϴ ȋƗֿ ҡ ϴ͘ ریґƢ

،ȋӭח  Ÿюͪ ϴ؋ ЮǄׅЀ رґƢֽں زґƢ ׅ חȋӭ۔  ŸƧׇ ̨ ɽֿƞֽ زادی آ
еɳ اُس ͑ ϴ Ɔֽˀ ،ŸƧׅ ϴ͇ رҟǿׇЄ ҡƣ חҒѡƚׇŸӤں ґЌŸ́ϴ ȋ͊ϴں   ȋƒƳֿ ȋƗֿ اȋُ̂ ا  ґƢׇُ
، Ƨׅ̃ƔֽَȋƗٔ Ÿϴ اہґɡֿ ںґӷח ʹŸƐׅҡں  ϴƐֽ ҟי ǈׅіƚֽ اہґɡֿ ،ŸƐׅد ҡ͘ϴ Ƽ ׅɰ ȋƒֿ  ȋ͊ϴ ؤںŸƐ  ȋ͊ϴ
ȋ̎وا ȋƳֿ̟Ɏ  ҡƣ חґӷں  ر҇ی را ƧֿИˍ ŸƐׅ ںŸƧׅ̣юɳ Ɛֿҡƣ҇ے، Ј ґƢֿŸɎֽ ˸̧Γر،  ϴǉֿɐֽ

(زґƢֽر 6:8�8) ŸВƠׇ ˸ǝׇم ґƢֿŸɎֽر۔ ŸƐֽ
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ȋЂ دار ȋƳֿϻ ذ Ÿʽ ȋ͊ϴ وہ الله ЮǄׅЀ اُس ЮǄׅӫח  ȋƗׇ ҡ ϴ͘ آدم еɳ ͑ ϴ ґɡֽ ˷јƚֽ ҟѢƚ
ȋƳٔ̈ اŸɎֿ ̾Ɛׅص  ȋ͊ϴ ȋƗֿ ŸϹز חЮǂׅԃ آ Ɲֿ ȋƗֿ اُ ا҇  Ɏֿ ȋƳٔ̈ חЮǄׅӫ۔ اِس   ȋƗׇ ҠԐח ќƚי

؟˷ јƚׇ ŸƧׅ ϴ͇ ۔ وہ˸Ƙٔ ŸΓ ϴ̙ ЮǄׅЀ غŸƐֽ ҟֿǈׅɖ
Ÿ́ϴ ʼɤֽ Ɔׇɑֿوہ در :Ÿюƚׇ ȏƪֿϻ ŸƐֿ Ÿю ϴ͎ ̃ юƚ  Ÿ́ϴ ʼɤֽ Ɔׇɑֿص درŸɎֿ ̾Ɛׅا �

חȋӭ۔  ŸƐׇ Ź Ÿɦن د̆ חԋ Ɲ  ˸ ϴ͋ ےҡƣֽُ اور ȋɚї ю̃ƚ ا
חȋӭ؟  Ɔֽ̠ҧА ŸƧׅ ϴ͇ Ÿ́ϴ ۔ اِسȋӭח  ŸƧׇƔׅد Ƈׇ ϴ͇ҡƣֽ ґ ϴ͗ اґɡ ت آدم اورҟʰɣֿ ҇ا Ɏֿ •
˸ ŸВƠׇم ϴ͋ اُس ӡ͏ϴ ،ȋӭח חӡ͏ϴ ȋӭ اŸ˕ƥֿن ґɡֿش ŸɎل ر  ˷ʎֿҟЍ ˸ ϴ͋ الله �
ȋӭח  ŸƧׇӪח ŸɎ ҡ وہ  ϴ͘ ھҡי ƣֽ ȋ̂ اِس ЮֿͲ ϴƧׅ̋ ۔ЮǂׅƕٔŸɎֽ ˸ ϴ͋ ریґƢت ŸƐׅورҟʘֿ
חȋ̂ ˷Ӯ وہ ҟوع  ˑ חґӷ۔   ӡƹׇ Ÿюɚ رˁ еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ ȅׇ ا Ÿ̗Ɏֿ Ÿ́ϴ نŸ˕ƥֿا ӡ͏ϴ
ЮǄׅЀ ҇نȐ ِغŸƐֽ ۔ȋї͎ ϴر ƇׇǙׇŸǓֿر ȋ̂ ن اُسŸ˕ƥֿا ӡ ϴ͏ ȋӭח  ŸƧׇӪח ŸɎ
חҠԐا ·ϴ اور Ÿюɚ ٰ̏˸ еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ رƇׇǙׇŸǓֿ ا ŸȨƑׇ الله ˸ ϴ͋ اґɡ ت آدم اورҟʰɣֿ

Ÿюƚׇ۔
˷јɚ ا҇ ȋ̂ ا Ɏֿ ϶Ӵח  ӡ ϴ͏ ȋӭח  ˸Ƙׇґӷח  ЮǄׅЀ ˷ ˷ ґɡֿش ŸɎ̏˸ اِˇ ǵׇƵׅǭׇə ˷јƚֽ آج
ȅׇǆׅ̟ɦƞׇֿ ҡے۔ ϴ͘ ӡƜֿ Ɔׇ̠Ɏֿ҇ا Ϲ ЮǄׅЀ ہ اِسŸƧֿ;ϴ ˸ Ƙٔ ґ ϴ͗ ӡ͏ϴ ،Юǂׅѕ͎ϴر ƇׇǙׇŸǓֿر
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،˷јƚׇ ˷ ƴׇϻŹ̝ʽ ȋ̂ حҟӒ ҟӸח ̃ Ÿюƚׇ۔  ϹŸ́ϴ اور Ÿюɚ еɳ ا ͑ ϴ Ɔֽˀ ƇׇǙׇو ȋ͊ϴ
ŸƧׇӪח ŸɎ  ˷јƚֽ آج ˸ٰ̏ ŸȨƑׇ ۔ اللهŸюƚׇ ŸƧׇӪח ˸ ЮǄׅЀ ƇׇƔֽҟǧׇ ر ϴ͋ ҇ا Ɏֿ نŸ˕ƥֿاور ا
еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ را اُسŸВӵח  ӡ͏ϴ ،Юơׅҡ ϴ͘ ̃ ʄŸɎ ƇׇƔֽҟǧׇ ˸ ϴ͋ اُس ϶Ӵח  ӡ ϴ͏ ȋӭریחґƢت ŸƐׅورҟʘֿ ریŸВӵח  ،ŸƐֿҡ ϴ͘ ˸ ̏ е وا ϴ͎ری رŸВӵח חґӷ۔ وہ  Ÿɦƞֽ ӡƹׇل  رˁ
ȋ͊ϴ تґЌ اور ˷јƚֽ ƇׇǙׇو ȋƗׇ ґӷח  ЮǄׅЀ ŸƧׅƔֿاِس د—ȋӭח  ŸƧׇӪח ŸɎ  ŸƐֿҡ͘ϴ

҇ јƚֽ˷۔ ȨƑֽ
חŸӤرا  Ÿ͜ ϴѣƚׇ وہ ŸƧׅ ϴ͇ ؟Ÿюƚׇ ŸƧׅ;ϴ ̾ юƚׇ وہ ŸƧׅ ϴ͇ ۔ŸƧׅ ϴ͇ آرام ȋƗֿ Юơׅ دن الله  ґƢׇŸʽ •

Ÿюƚׇ؟
ƇׇƔׅŸӼח Ɲֿ ҟֿǈׅɖ  ҟӸח  ӡ͏ϴ Ÿюͪ ϴƐׅد ȋƗֿ ا҇  Ɏֿ ۔˷јƚׇ Юǂׅԃח Ɲֿ تŸƐֽ ˸Ƙٔ ґ ϴ͗ ˷ ˟ƥׅ חҡֿΏϴҟӸ ا �
ȅׇ̯Ɏֿ ȋɤֽ˞  ȋӭח  Юǂׅԃח Ɲֿ ورتҟʘֿ ˸͋ϴ ҟֿǈׅɖ ψϤ˟˷ اَور  חȋӭ۔   ʜ̃Ǩֿֿ҇ہ اور اВȡ

חȋӭ۔  ŸƐֿҡ͘ϴ
ا҇ Ɏֿ راŸВӵח  ̾Ɛׇ آج ŸƧׅ ϴ͇ ؟ȋӭח  ˷јɚ ŸƧׅ دŸƧׅƔֿ آج јƚֽ ̾Ɛׇ˷ اِˇ˷ ҟӒح ا ϴ͇ •
חӴ϶ اور  ŸƧׅ ϴ͇ ؟ȋӭח  ƇׇǙׇŸǓֿی رҠԐח ·ϴ ˷ ˟ƥׅ חȋӭ، ا  ӡƹׇ еƚׇŸʽ ȋ͊ϴ اƴֽƒׅҟǧׇ Ÿ˕ƥׅ˷ رˁ

חЮǄׅӫ؟  ȋɚї ҡƣ ا ̃ ҒӐر  ВϛϬϹ ̾ Ɛׇ آج ŸƧׅƔֿری دґƢ
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϶ زور اور ϴ͓ Юơׅ ҟֿǈׅɖ חŸʽ Ɔׇӿری  Ɲֽ ۔ȋӭח  Юǂׅԃח Ɲֿ Ÿ˕ƥׅا ̾ ̔  ȋƗֽ �
їȋɚ اور ҡƣֽُے ґΎϴґ̗ں دوґƢֿں ҡƣֽُ ȋ̂ی חЮǄׅӫ۔ ا  ˸Ƙׇ ҟӓƦֿֿ ʃǨׇŸƐֿ آ

חЮǄׅӫ۔  ˷ƴׇӦرח ˸Ƙׇґӷח  ЮǄׅƱׇ ϴ͇ҡɢ
חґӷا؟ ̓ ҟӒح  ϴ͚ ӡƜׅ

؟˷ ƴٔδϥ ˸ Ɛֽ ˷ʎֿҟЍ҇ل  ϴ͋ اُس ŸƐׅ ˸ٰ̏ ŸȨƑׇ الله ŸƧׅ ϴ͇
ȋƳٔͻ؟ ϴ ҇لƐֽ نŸ˕ƥֿا ϶Ӵח  ŸƧׅ ϴ͇ ŸƐׅ
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