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जब ईसा मसीह ख़ुशख़बरी सुनाने लगा तो वह हमेशा अनिगनत लोगाें
से िघरा रहता था। और क्या अजब। उसकी बातें अनोखी थीं, उसके
मोिजज़े देखकर लोग हक्का-बक्का रह जाते थे।
� जल्द ही सवाल उठा िक क्या यह वह नहीं है जो आनेवाला है?

क्या यह वह नहीं है जो दुश्मन को मलु्क से िनकालेगा?
ईसा मसीह उनकी सोच-िबचार जानता था। बेशक वह बादशाह था।
लेिकन उसकी बादशाही इस दुिनया की नहीं थी। उसे िसयासी बाताें से
सख़्त नफ़रत थी।
� लेिकन अगर उसे िसयासी बातें पसंद नहीं थीं तो वह िकस िक़स्म

की बादशाही लाना चाहता था?
इसका जवाब जल्द ही पता चलेगा।

एक िदन ईसा मसीह अपने शािगदार्ें के साथ कश्ती में बैठ गया। उसने
उन्हें िहदायत दी िक झील को पार करो। क्याें िक िख़दमत करते करते
सबको आराम की सख़्त ज़रूरत थी। िकनारे पर पहँुचकर वह क़रीब के
पहाड़ पर चढ़ गए।
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शािगदार्ें ने सुकून की साँस ली। वाह! इतने शोर-शराबा के बाद यह
िकतनी पुरसुकून जगह थी! कोई आबादी नहीं थी, िबलकुल वीरान
जगह थी। कोई नहीं था जो उन्हें अपने सवालाें और िमन्नताें से तंग
करे।
मगर यह क्या था? अचानक दो-चार लोग दूर से आते हुए िदखाई िदए।
चलो, कोई बात नहीं। एक या दो लोगाें को पता चला होगा िक हम यहाँ
आए हैं। यह सोचकर शािगदार्ें को कुछ तसल्ली हुई। लेिकन िफर वह
चाैंक उठे। पूरे का पूरा सैलाब उन पर टूट पड़ा। जल्द ही जगह की शांित
काफ़ूर हो गई।
� क्या हुआ था?

लोगाें ने अंदाज़ा लगाया था िक कश्ती िकस तरफ़ चल रही है। तब
वह पैदल से झील के िकनारे चलते हुए उनके पीछे हो िलए थे। अब
वह पहँुच गए।

� क्या ईसा मसीह ने उन्हें भगाया? या क्या वह दुबारा कश्ती में
बैठकर चला गया?
नहीं। वह बैठकर उन्हें ख़ुदा का कलाम िसखाने लगा।

� क्याें?
उसे उन पर तरस आया। ईसा मसीह को हमेशा हम पर तरस आता
है। उसे पता है िक हम उसके बग़ैर आवारा भेड़ें हैं। िक हमें अचे्छ
चरवाहे की सख़्त ज़रूरत है।
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होते होते 5000 मदर् पहँुच गए। िसफ़र् मदार्ें का िज़क्र है। उनके बाल-बच्चे
भी काफ़ी तादाद में साथ आए हाें गे। हो सकता है िक िमल-िमलाकर
बीस हज़ार तक थे।
जल्द ही एक मसला मालूम हुआ। लोग इतने जोश से ईसा मसीह के
पीछे भाग आए थे िक उनके पास खाना नहीं था।
ईसा मसीह हर एक की िफ़कर करता है। उनकी थकी-हारी हालत दे-
खकर उसने अपने शािगदर् िफ़िलप्पुस से पूछा, “हम कहाँ से खाना
ख़रीदें तािक उन्हें िखलाएँ?”
उसको मालूम था िक क्या करेगा। तो भी उसने पूछा।
� क्याें?

वह शािगदार्ें को अपनी बादशाही के बारे में कुछ िसखाना चाहता
था।

� क्या िसखाना चाहता था?
यह िक इस बादशाही के कुछ अनिमट उसूल होते हैं। पहला उसूल,

भाईचारा
� क्या ईसा मसीह ने िफ़िलप्पसु से इसिलए बात की िक वह खाने

का इंतज़ाम करवाए?
नहीं। वह चाहता था िक िफ़िलप्पुस ख़ुद सोच ले िक क्या करना है।
िक खाना कहाँ से आएगा। जगह तो वीरान थी। आबादी थी ही नहीं
जहाँ से खाना िमले।
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भाईचारा इससे शुरू होता है िक हम दूसराें की िफ़कर करें । ईसा मसीह
चाहता है िक हम एक दूसरे की इस तरह िफ़कर करें िजस तरह वह
करता है।
अब िफ़िलप्पुस सचमुच िफ़कर करने लगा। उसने लोगाें की तादाद िग-
नकर जवाब िदया, “अगर हर एक को िसफ़र् थोड़ा-सा िमले तो भी चाँदी
के 200 िसक्के काफ़ी नहीं हाें गे।”
मज़दूर को िदन में चाँदी का एक िसक्का िमलता था। 200 िदन में वह
इतने पैसे कमा सकता था िक इन लोगाें को थोड़ा-बहुत िमल जाए।
अब दूसरे शािगदर् भी िफ़करमंद हुए। वह पता करने लगे िक क्या िकसी
के पास खाना है? मगर िकसी के पास खाना न था। आिख़रकार एक
शािगदर् बनाम अंदिरयास आया और कहा, “यहाँ एक लड़का है िजसके
पास जौ की पाँच रोिटयाँ और दो मछिलयाँ हैं। मगर इतने लोगाें में यह
क्या हैं!”
भाईचारे की झलक।
आसमान की बादशाही का दूसरा उसूल,

कमी से कसरत
ईसा मसीह का पूछने का मक़सद पूरा हो गया था। शािगदार्ें में िफ़करमंदी
की रूह आ गई थी। अब ईसा मसीह एक और बात िसखाना चाहता है।
� वह क्या है?
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यह िक आसमान की बादशाही में कमी कसरत में बदल जाती है।
ऐसी कसरत जो सबके िलए काफ़ी हो।

उसने फ़रमाया, “लोगाें को िबठा दो।”
सबको िबठा िदया गया तो ईसा मसीह ने शुक्रगुज़ारी की दुआ की। िफर
उसने रोटी और मछिलयाें के टुकड़े टुकड़े करके उन्हें शािगदार्ें के सुपुदर्
िकए। शािगदर् यह टुकड़े बाँटने में जुट गए। लेिकन यह क्या था? शािगदर्
तक़सीम करते गए मगर खाना ख़त्म न हुआ। लोग न िसफ़र् जी भरकर
खा सके बिल्क खाना बच भी गया। बचे हुए खाने के 12 टोकरे भर
गए—हर शािगदर् के िलए एक।
िजस लड़के ने खाना िदया था उसके पास थोड़ा ही था। लेिकन ईसा
मसीह ने यह लेकर कसरत का खाना मुहैया िकया। जो थोड़ा-बहुत
हमारे पास है ईसा मसीह उसे इतना बढ़ा सकता है िक सब सेर हो
जाएँ।
लड़का यह भी कह सकता था िक मुझे छोड़ दो। यह बस मेरे िलए
काफ़ी है। मैं अपना खाना ख़ुद खाऊँगा। लेिकन जब उसने अपनी नेमत
ईसा मसीह के सुपुदर् की तो बेशुमार लोगाें को बरकत िमली।
आसमान की बादशाही में जब हम अपना थोड़ा-बहुत माल ईसा मसीह
को साैंप दें तो सबको बरकत िमलती है। तब कमी कसरत में बदल
जाती है।
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� क्या आप चाहते हैं िक ईसा मसीह आप की कमी को कसरत में
बदल दे?
िफर उसे ईसा मसीह के सुपुदर् करें ।

आसमान की बादशाही का तीसरा उसूल,

िसयासत बंद
जहाँ आसमान की बादशाही होती है वहाँ िसयासत बंद हो जाती है।
जब लोगाें ने यह मोिजज़ा देखा तो वह एक दूसरे से फुसफुसाने लगे।
� क्या फुसफुसाने लगे?

यह िक “यक़ीनन यह वही नबी है िजसे दुिनया में आना था।”
� क्या मतलब? कौन-सा नबी?

मूसा नबी ने पेशगोई की थी िक एक वक़्त आएगा जब
रब तेरा ख़ुदा तेरे वास्ते तेरे भाइयाें में से मुझ जैसे
नबी को बरपा करेगा। (तौरेत, इिस्तसना 18:15)

लोग समझ गए िक ईसा मसीह यही नबी है। िक वह आनेवाला
अल-मसीह है। िक यह हमारा बादशाह बनेगा। मोिजज़े को देखकर
वह इतने जोश में आए िक वहीं के वहीं उसे बादशाह बनाना चाहते
थे। आप ख़ुद अंदाज़ा लगाएँ : 5000 मदर् क्या कुछ नहीं कर पाते
जब वह िमलकर काम करें । साथ ऐसा बादशाह हो।
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लेिकन ईसा मसीह को मालूम हुआ िक वह आकर उसे ज़बरदस्ती बाद-
शाह बनाना चाहते हैं।
� क्या उसने उनकी इज़्ज़तो-एहतराम क़बलू की?

नहीं। उसको उनकी इस सोच से नफ़रत थी। लोग बस िसयासी सोच
रखते थे। वह उससे दुिनयावी फ़ायदा उठाना चाहते थे। लेिकन ईसा
मसीह इस दुिनया की आम बादशाही क़ायम करने नहीं आया था।
वह आसमान की बादशाही लाने को आया था।

� आसमान की यह बादशाही क्या है?
यह एक रूहानी, एक अंदरूनी बादशाही है। यह बादशाही िदलाें में
राज करती है। यह सख़्त और िसयासी िदलाें को नरम करना चाहती
है—ख़ुदा की बाताें के िलए नरम, एक दूसरे के िलए नरम। यह हमें
आसमान के शहरी बनाना चाहती है।

� ईसा मसीह ने क्या िकया जब लोग याें सोचने लगे?
वह एकदम उनसे अलग होकर अकेला ही पहाड़ पर चढ़ गया।

आज भी बहुत-से लोग ईसा मसीह को अपने कामाें के िलए इस्ते-
माल करना चाहते हैं। वह उसे अपना बादशाह बनाकर दुिनयावी फ़ायदा
उठाना चाहते हैं। याें वह बादशाह को ग़ुलाम बनाना चाहते हैं। लेिकन
यक़ीन करो : जब लोग ईसा मसीह को अपने मक़सदाें के िलए इस्ते-
माल करना चाहते हैं तब वह ओझल हो जाता है। वह िसफ़र् उस वक़्त
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हािज़र होता है जब हमारे िदल उसके रूहानी काम के िलए खुले हाें ।
जब हम मान जाएँ िक वह आसमान का बादशाह है।
� शािगदार्ें के साथ क्या हुआ?

ईसा मसीह ने उन्हें एकदम कश्ती में िबठाकर झील के पार भेज
िदया।

� क्याें?
इसिलए िक वह भी िसयासी बाताें में उलझ न जाएँ।

आसमान की बादशाही का चौथा उसूल,

तफ़ूान में िहफ़ाज़त
अंधेरा छा गया और ईसा मसीह अब तक पहाड़ पर था। एकदम तेज़ हवा
कश्ती पर टूट पड़ी। बड़ी बड़ी लहरें कश्ती से टकराने लगीं। कश्ती छोटे
िखलौने की तरह इधर-उधर डगमगाने लगी। यह देखकर शािगदर् कश्ती
को जल्द-अज़-जल्द अगले िकनारे तक ले जाने में जुट गए। कश्ती को
खेते खेते वह चार या पाँच िकलोमीटर का सफ़र तय कर चुके थे िक
अचानक चीख़ उठे। अंधेरे में एक शक्ल पानी पर चलती हुई नज़र आई।
� क्या यह कोई भतू था जो उनको बरबाद करने आ रहा था?

वह दहशत से पानी पानी हो गए।
तब ईसा मसीह की आवाज़ सुनाई दी, “मैं ही हँू। ख़ौफ़ न करो।”
� क्या हो रहा था?
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वह पानी पर चलते हुए उनके पास आ रहा था। वह पानी पर याें
चल रहा था िजस तरह हम ठोस ज़मीन पर चलते हैं। कभी वह पानी
के पहाड़ाें पर चढ़ता नज़र आता कभी पानी की वािदयाें में ओझल
हो जाता था। आिख़रकार वह कश्ती के पास पहँुच गया। शािगदर्
उसे कश्ती में िबठाने को थे िक कश्ती उस जगह पहँुच गई जहाँ वह
जाना चाहते थे।

यह कैसी बात है। लोग ईसा मसीह को बादशाह बनाना चाहते थे जबिक
उसे पानी और हवा पर पूरा इिख़्तयार था। इसिलए आओ, हम उस पर
ईमान रखें तािक रोज़मरार् की िंज़ͅदगी में उसकी िहफ़ाज़त पाएँ। जब
तूफ़ान हम पर टूट पड़े तो हम मदद के िलए उसे पुकारें । जब पानी के
पहाड़ हमसे टकराएँ तो उसकी क़ुरबत में महफ़ूज़ रहें।
� याें शािगदार्ें ने एक ही िदन में बहुत कुछ सीख िलया था :

भाईचारा। आसमान की बादशाही में हम सब भाई-बहन हैं। िजस
तरह ईसा मसीह हमारी िफ़कर करता है उसी तरह हमें एक दूसरे
की िफ़कर करनी है।
कमी से कसरत। इस बादशाही में जो थोड़ा-बहुत मेरे पास है वह
सबके िलए बरकत का बाइस बन जाता है।
िसयासत बंद। जहाँ आसमान की बादशाही है वहाँ िसयासत बंद
हो जाती है।
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तफ़ूान में िहफ़ाज़त। हमारे आक़ा को हवा और पानी पर इिख़्तयार
है। इसिलए जब िंज़ͅदगी के तूफ़ान हमें झकझोरते हैं तो हमें उसी के
क़दमाें में िहफ़ाज़त िमलती है।

इंजील, यहून्ना 6:1-21
इसके बाद ईसा ने गलील की झील को पार िकया। (झील का
दूसरा नाम ितबिरयास था।) एक बड़ा हुजूम उसके पीछे लग गया
था, क्याें िक उसने इलाही िनशान िदखाकर मरीज़ाें को शफ़ा दी
थी और लोगाें ने इसका मुशाहदा िकया था। िफर ईसा पहाड़ पर
चढ़कर अपने शािगदार्ें के साथ बैठ गया। (यहूदी ईदे-फ़सह क़रीब
आ गई थी।) वहाँ बैठे ईसा ने अपनी नज़र उठाई तो देखा िक एक
बड़ा हुजूम पहँुच रहा है। उसने िफ़िलप्पुस से पूछा, “हम कहाँ से
खाना ख़रीदें तािक उन्हें िखलाएँ?” (यह उसने िफ़िलप्पुस को
आज़माने के िलए कहा। ख़ुद तो वह जानता था िक क्या करेगा।)
िफ़िलप्पुस ने जवाब िदया, “अगर हर एक को िसफ़र् थोड़ा-सा
िमले तो भी चाँदी के 200 िसक्के काफ़ी नहीं हाें गे।”
िफर शमाऊन पतरस का भाई अंदिरयास बोल उठा, “यहाँ एक
लड़का है िजसके पास जौ की पाँच रोिटयाँ और दो मछिलयाँ हैं।
मगर इतने लोगाें में यह क्या हैं!”
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ईसा ने कहा, “लोगाें को िबठा दो।” उस जगह बहुत घास थी।
चुनाँचे सब बैठ गए। (िसफ़र् मदार्ें की तादाद 5,000 थी।) ईसा ने
रोिटयाँ लेकर शुक्रगुज़ारी की दुआ की और उन्हें बैठे हुए लोगाें में
तक़सीम करवाया। यही कुछ उसने मछिलयाें के साथ भी िकया।
और सबने जी भरकर रोटी खाई। जब सब सेर हो गए तो ईसा ने
शािगदार्ें को बताया, “अब बचे हुए टुकड़े जमा करो तािक कुछ
ज़ाया न हो जाए।” जब उन्हाें ने बचा हुआ खाना इकट्ठा िकया तो
जौ की पाँच रोिटयाें के टुकड़ाें से बारह टोकरे भर गए।
जब लोगाें ने ईसा को यह इलाही िनशान िदखाते देखा तो उन्हाें ने
कहा, “यक़ीनन यह वही नबी है िजसे दुिनया में आना था।” ईसा
को मालूम हुआ िक वह आकर उसे ज़बरदस्ती बादशाह बनाना
चाहते हैं , इसिलए वह दुबारा उनसे अलग होकर अकेला ही िकसी
पहाड़ पर चढ़ गया।
शाम को शािगदर् झील के पास गए और कश्ती पर सवार होकर
झील के पार शहर कफ़नर्हूम के िलए रवाना हुए। अंधेरा हो चुका
था और ईसा अब तक उनके पास वापस नहीं आया था। तेज़ हवा
के बाइस झील में लहरें उठने लगीं। कश्ती को खेते खेते शािगदर्
चार या पाँच िकलोमीटर का सफ़र तय कर चुके थे िक अचानक
ईसा नज़र आया। वह पानी पर चलता हुआ कश्ती की तरफ़ बढ़
रहा था। शािगदर् दहशतज़दा हो गए। लेिकन उसने उनसे कहा, “मैं
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ही हँू। ख़ौफ़ न करो।” वह उसे कश्ती में िबठाने पर आमादा हुए।
और कश्ती उसी लमहे उस जगह पहँुच गई जहाँ वह जाना चाहते
थे।
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